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³fUe dQ»»fe (UÈØf 
ÀfZUf):- d³fUOX̄ fcIY ´fidIiY¹fZ°fe»f 
IYd±f°f Ad³f¹fd¸f°f°ff Afd¯f 
kEÀfAf¹fAfSXl¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUøY³f 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX °fÀfZ̈ f d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ffdUSXû²ff°fe»f dUSXû²fIYfÔ̈ ff 
ÀfÔ°ff´f ̧ fÔ¦fTUfSXe SXfþ²ff³fe dQ»»fe°f 
CXRYfTc³f Af»ff. »fûIYÀf·fZ°fe»f 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe, 
IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ff d´fi¹ffÔIYf ¦ffÔ²fe-UfOÑf 
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX BÔdOX¹ff Af§ffOXe°fe»f 
³fZ°¹ffÔ³fe AfIYfVfUf¯fe ·fU³ff¶ffWXZSX 
°f¶¶f»f ³fDY °ffÀf dNX¹¹ff AfÔQû»f³f 
IYSX°f ¸fb£¹f d³fUOX̄ fcIY Af¹fböY 
Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ̈ ¹ff ·fZMXe¨fe ̧ ff¦f¯fe 
»ffUc³f ²fSX»fe. AJZSX SXfÂfe dQ»»fe 
´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IYSX°f SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe, d´fi¹ffÔIYf ¦ffÔ²fe Afd¯f A³fZIY 
dUSXû²fe ́ fÃffÔ̈ ¹ff JfÀfQfSXfÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»fZ. d´fi¹ffÔIYf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff IYfWXe 
UZTf³fZ ÀfûOX̄ ¹ff°f Af»fZ; ̧ ffÂf SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff ¶fÀf¸f²fc³f 
³fZ̄ ¹ff°f Af»¹ff³fZ AfÔQû»f³fÀ±fTe 
¸fûNXf ¦fûÔ²fT CXOXf»ff.

¸fÔ¦fTUfSXe Qb´ffSXe ÀffOXZ¶ffSXf 
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe, 
d´fi¹ffÔIYf ¦ffÔ²fe Afd¯f IYfh¦fiZÀfÀfWX 
dUSXû²fe ´fÃffÔ¨fZ A³fZIY ³fZ°fZ 
AfIYfVfUf¯fe ·fU³f ́ fdSXÀfSXf°f NXf¯f 
¸ffÔOXc³f ¶fÀf»fZ WXû°fZ. AfIYfVfUf¯fe 
·fU³f WXZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff A¦fQe þUT 
AÀf»¹ff³fZ AfÔQû»f³ff»ff dUVfZ¿f 

SXfþIYe¹f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ. 
k¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ³ff 
·fZMX»¹ffdVfUf¹f ¹fZ±fc³f WXMX¯ffSX 
³ffWXe,l AVfe ·fcd¸fIYf SXfWXb»f ¦ffÔ²fe 
¹ffÔ³fe §fZ°f»fe.

d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ þf¯ffº¹ff ¸ff¦ffÊUSX 
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
¶fgdSXIZYOXÐÀf CX·ffSX»fZ WXû°fZ. ¸ff¦fe»f 
¦fZMXIYOXe»f SXÀ°ffWXe ¶fÔQ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. ´fûd»fÀffÔ̈ ff ¸fûNXf 
¶fÔQû¶fÀ°f °f̀³ff°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. dUSXû²fIYfÔ³fe ¶fgdSXIZYOXÐÀfUSX 
¨fPXc³f §fû¿f¯ff¶ffþe IZY»fe. Uf°ffUSX̄ f 
°ff´f»¹ff³fÔ°fSX IYfWXe ³fZ°fZ Afd¯f 
IYf¹fÊIY°fZÊ AfIYfVfUf¯fe ·fU³ff¨¹ff 
AfUfSXf°f dVfSX»fZ.

k»fûIYVffWXe 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe »fPX°fû¹fl
Af Ô Q û » f ³ f À ± fT fUø Y ³ f 

´fÂfIYfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff SXfWXb»f 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX Afd¯f 
d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ffUSX þûSXQfSX 
WX»»ff¶fû»f IZY»ff. k·ffþ´f IYf¹f 
¸WX̄ f°fZ, ¹ff¸f²¹fZ ¸f»ff SXÀf ³ffWXe. 
Af¸WXe IZYUT ·ffþ´f»ff dUSXû²f 
IYSX°f ³ffWXe; QZVff°fe»f »fûIYVffWXe 
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe CX·fZ AfWXû°f,l AÀfZ 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ.

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, IZYÔQie¹f 
¦fÈWX̧ fÔÂfe Ad¸f°f VffWX, SXf¿MÑXe¹f 
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨fZ ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY 
¸fûWX³f ·ff¦fU°f Afd¯f ¸fb£¹f 
d³fUOX̄ fcIY Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX 

¹ffÔ̈ ¹ffUSX SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ¦fÔ·feSX 
AfSXû´f IZY»fZ. QZVff°fe»f »fûIYVffWXe 
ÀfỐ fbáf°f Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} WXû°f 
AÀf»¹ff¨ff QfUf °¹ffÔ³fe IZY»ff. 
°f÷Y¯ffÔ³ff k¸f°f¨fûSXel¨ff ´fiIYfSX 
Àf¸fþ»ff AÀfc³f d³fUOX̄ fbIYf WXf¹fþgIY 
IZY»¹ff¨ff AfSXû´fWXe °¹ffÔ³fe IZY»ff.

QSX̧ ¹ff³f, SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff 
AfSXû´ffÔUSX ·ffþ´f dIÔYUf d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ff¨fe Ad²fIÈY°f ·fcd¸fIYf ¹ff 
AfÔQû»f³ff¨¹ff UZTe Àf¸fûSX Af»fZ»fe 
³f½WX°fe.

AdJ»fZVf ¹ffQUfÔIYOXc³f Äff³fZVf 
IbY¸ffSX ¹ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe

Àf¸ffþUfQe ´fÃff¨fZ A²¹fÃf 
AdJ»fZVf ¹ffQU ¹ffÔ³feWXe ¸fb£¹f 
d³fUOX̄ fcIY Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX 

¹ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe. d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
IYf¹fẾ fð°feUSX ´fiV³fd¨f³WX CX́ fdÀ±f°f 
IYSX°f °¹ffÔ³fe k¸f°f¨fûSXel¨fZ AfSXû´f 
IZY»fZ. ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f 
d³fUOX̄ fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°fWXe °¹ffÔ³fe 
¦fÔ·feSX AfSXû´f IZY»fZ. dUSXû²fIYfÔ̈ ff 
AfSXû´f AfWXZ IYe, ¸f°fQfSX ¹ffQe 
Afd¯f d³fUOX̄ fcIY ́ fidIiY¹fZ°fe»f IYd±f°f 
Ad³f¹fd¸f°f°fZ̧ fbTZ »fûIYVffWXe¨¹ff 
¸fc»f·fc°f ́ fidIiY¹fZUSX ́ fiV³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¹ff AfSXû´ffÔUSX d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f À´fáeIYSX̄ ff¨fe ̧ ff¦f¯fe 
dUSXû²fIYfÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

¶fgdSXIZYOXÐÀfUSX ¨fPX»fZ ³fZ°fZ; 
´fûd»fÀffÔ̈ fe IYfSXUfBÊ

ÀfIYfT´ffÀfc³f¨f dUSXû²fe ́ fÃffÔ̈ fZ 

³fZ°fZ Afd¯f JfÀfQfSX d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ þf¯¹ff¨ff 
´fi¹f} IYSXe°f WXû°fZ. ¸ffÂf ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfIYfVfUf¯fe ·fU³ffþUT¨f 
°¹ffÔ³ff AOXU»fZ. °¹ff¸fbTZ ³fZ°fZ Afd¯f 
´fûd»fÀffÔ̧ f²¹fZ °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX̄ f 
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ. ÀfÔ°f~ IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
¶fgdSXIZYOXÐÀfUSX ¨fPXc³f §fû¿f¯ff¶ffþe 
IZY»fe.

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f d´fi¹ffÔIYf 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f IYfh¦fiZÀf¨fZ 
¸ff²¹f¸f dU·ff¦ff¨fZ ´fi̧ fbJ ´fU³f 
JZSXf ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
SXfÂfe´f¹fÔÊ°f AfÔQû»f³fÀ±fTe CX́ fdÀ±f°f 
WXû°fZ. AJZSX SXfÂfe ´fûd»fÀffÔ³fe 
AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe.

Àf¸ffþUfQe ´fÃff¨fZ A²¹fÃf 
AdJ»fZVf ¹ffQU, °fÈ̄ f¸fc»f IYfh¦fiZÀf¨fZ 
JfÀfQfSX Ad·f¿fZIY ¶fg³fþeÊ, IY»¹ff¯f 
¶fg³fþeÊ, OXZSXZIY Aûl¶fif¹f³f, B¸fif³f 
¸fÀfcQ, ´fe. ÀfÔ°fû¿f, E. SXWXe¸f 
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³fZIY JfÀfQfSXfÔ³ff 
´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. °¹ffÔ³ff 
dUdU²f ´fû»feÀf NXf¯¹ffÔ̧ f²¹fZ ³fZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³ff ¶fÀf¸f²fc³f ³fZ»fZ; 
kÀfUÊ IYfWXe »fÃff°f NXZU»fZ þfBÊ»fl

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
°ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX ¶fÀf¸f²fc³f §fZDY³f 
þf°ff³ff¨ff d½WXOXeAû IYfh¦fiZÀf³fZ ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff ́ »fgMXRYfģ fÊ kE¢ÀflUSX ́ fidÀfð 
IZY»ff. ¹ff d½WXOXeAûÀfû¶f°f IYfh¦fiZÀf³fZ 

kÀfUÊ IYfWXe »fÃff°f NXZU»fZ þfBÊ»fl 
AÀff BVffSXf QZ̄ ffSXZ IYǵ Vf³f dQ»fZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f A³¹f 
dUSXû²fe ´fÃffÔ̈ ¹ff ³fZ°¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f 
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX AfÔQû»f³fÀ±fTe 
IYfWXe IYfT ¸fûNXf ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»ff. d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff·fûU°fe ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff 
Ad²fIY IYOXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.

dUSXû²fIYfÔ̈ ff »fPXf Af°ff 
dQ»»fe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX

EÀfAf¹fAfSX Afd¯f d³fUOX̄ fcIY 
´fidIiY¹fZ°fe»f IYd±f°f Ad³f¹fd¸f°f°fZ̈ ff 
¸fbïf Af°ff ÀfÔÀfQ Afd¯f SXfþIYe¹f 
½¹ffÀf´feNXf´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff 
±fZMX dQ»»fe¨¹ff SXÀ°¹ffUSX ́ fûWXû¨f»ff 
AfWXZ. dUSXû²fIYfÔ³fe d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ffIYOXc³f CXØfSX d¸fTŹ f¹fÔÊ°f 
AfÔQû»f³f ÀfbøY NXZU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX 
½¹föY IZY»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe 
IYfTf°f WXf ̧ fbïf Af¯fJe °ff´f¯¹ff¨fe 
d¨f³WXZ AfWXZ°f.

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f AfÔQû»f³ff¸fbTZ 
BÔdOX¹ff Af§ffOXe°fe»f dUdU²f 
´fÃf ´fb³WXf EIYf ½¹ffÀf´feNXfUSX 
Af»¹ff¨fZWXe d¨fÂf dQÀf»fZ. d³fUOX̄ fcIY 
Af¹fû¦ff¨¹ff dUV½ffÀffWXÊ°fZUSX ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IYSX°f dUSXû²fIYfÔ³fe ±fZMX 
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ¨¹ff 
·fZMXe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»¹ff³fZ 
IZYÔQif¨¹ff SXfþIYe¹f U°fbÊTf°fWXe ¹ff 
AfÔQû»f³ff¨fe ¨f¨ffÊ SXÔ¦f»fe AfWXZ.

d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffdUSXû²ff°f dUSXû²fIYfÔ¨ff E»¦ffSX!
»fûIYVffWXe¨¹ff SX¯ffÔ¦f¯ff°f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe; k¸f°f¨fûSXeldUSXû²ff°fe»f AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX °ff¶¹ff°f!

r ³fû½WXZÔ¶fSX»ff SXf¸f»fe»ff ¸f̀Qf³ff°f dUSXû²fIYfÔ̈ fe ¸fWXÀf·ff!
EÀfAf¹fAfSX Afd¯f IYd±f°f d³fUOX̄ fcIY Ad³f¹fd¸f°f°fZ̈ ¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 

dUSXû²fIYfÔ̈ ff ÀfÔ§f¿fÊ Af°ff ´fbPXe»f MX́ ´¹ff°f þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. BÔdOX¹ff 
Af§ffOXe¨¹ff r ³fû½WXZÔ¶fSX SXûþe WXû¯ffº¹ff Àf·fZÀffNXe dQ»»fe°fe»f SXf¸f»fe»ff 
¸f̀Qf³f ¶fbIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f SXf¿MÑX́ f°feÔ̈ fe ·fZMX §fZ̄ ¹ffÀffNXe 
x dIÔYUf y Afg¢MXû¶fSX SXûþe UZT ̧ ff¦f¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, z Afg¢MXû¶fSẌ fe 
UZT d¸fTf»fe °fSXe °fe ÀUeIYfSX̄ ¹ff¨fe °f¹ffSXe dUSXû²fIYfÔ³fe QVfÊdU»fe AfWXZ.

SXf¿MÑX́ f°feÔ̈ fe ·fZMX §fZ̄ ffº¹ff dVfá¸fÔOXTf°f »fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ 
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe, SXfª¹fÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ ¸fd»»fIYfþbÊ³f JSX¦fZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX 
¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ, AdJ»fZVf ¹ffQU, VfSXQ ´fUfSX, Aû¸fSX A¶Qb»»ff, °fZþÀUe 
¹ffQU Afd¯f OXe. SXfþf ¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

AfÔQû»f³ff¨ff ÀfÔQZVf : kdWXVfZ¶f ôf!l
EÀfAf¹fAfSX, ̧ f°fQfSX ¹ffQe Afd¯f IYd±f°f k¸f°f¨fûSXel¨¹ff AfSXû´ffÔUøY³f 

dUSXû²fIYfÔ³fe d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff»ff ±fZMX »fÃ¹f IZY»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ r 
³fû½WXZÔ¶fSẌ fe SXf¸f»fe»ff ¸f̀Qf³ff°fe»f Àf·ff Afd¯f SXf¿MÑX́ f°feÔ̈ fe ´fiÀ°ffdU°f ·fZMX 
¹ff AfÔQû»f³ff¨¹ff ´fbPXe»f SXfþIYe¹f dQVfZ̈ fZ IZYÔQi NXSX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
þb³fe »fÃ¸fe dU¿¯fb ¨ffT, OXû¯f¦ffÔU 
SXûOX, Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f ¸fWXf»fÃ¸fe 
¸fdWX»ff ´ff´fOX ¦fÈWX CXôû¦f°fRZYÊ

Qb¿IYfT¦fiÀ°f Àfb̧ ffSXZ 3 WXþfSX 
¸fdWX»ffÔ³ff SXûþ¦ffSX QZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX 
AfWXZ, AVfe ̧ ffdWX°fe CXôûþIY SXfþZVf 
OXûÔ¦fSXZ ¹ffÔ³fe ́ fÂfIYfSX ́ fdSX¿fQZ°f dQ»fe.

d¶fIYMX ́ fdSXdÀ±f°fe°f Àfû»ff´fcSẌ ¹ff 
¸fWXf»fÃ¸fe ´ff´fOX CXôû¦ff³fZ 
¸ff¯fbÀfIYe¨ff WXf°f ´fbPXZ IZY»ff AfWXZ. 
'Qb¿IYfT ́ fOX»ff ̧ WX̄ fc³f §ff¶føY ³fIYf, 
Af¸WXe °fb̧ f¨¹ff ´ffNXeVfe JÔ¶feSX́ f¯fZ 
CX·fZ AfWXû°f,' AÀff dQ»ffÀff QZ̄ ¹ff¨ff 
´fi¹f} AfWXZ. dþ»‘f°fe»f ¦fSXþUÔ°f 
Qû³f °fZ °fe³f WXþfSX ¸fdWX»ffÔ³ff 
§fSX¶fÀf»¹ff SXûþ¦ffSX QZ̄ ¹ff¨ff Af¸f¨ff 
ÀfÔIY»´f AfWXZ. ¸fWXf»fÃ¸fe ´ff´fOX 
CXôû¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fdWX»ffÔ³ff 
´ff´fOX, IbYSXOXBÊ, ÀffÔOX¦fZ, »fû¯f¨fZ 
°f¹ffSX IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f dQ»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. ¹ffÀffNXe ̧ fdWX»ffÔ³ff IYû¯f°feWXe 
¦fbÔ°fU¯fcIY IYSXfUe »ff¦f¯ffSX ³ffWXe. 
IY¨¨ff ¸ff»f §fSX́ fû¨f ´fûWXû¨fU»ff 
þfBÊ»f Afd¯f °f¹ffSX Óff»fZ»ff ¸ff»f 
Af¸f¨fZ IY¸fÊ̈ ffSXe §fSXe ¹fZDY³f §fZDY³f 
þf°fe»f. IYf¸ff¨ff ¸fû¶fQ»ff QSX 
AfNXUOXÐ¹ff»ff SXûJ ÀUøY´ff°f 
dQ»ff þf¯ffSX AfWXZ.WXe ¹fûþ³ff 
IZYUT Qb¿IYfTf´fbSX°fe ³ffWXe, °fSX 
IYf¹f¸fÀUøY´fe SXûþ¦ffSXf¨fe ÀfÔ²fe 
AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f ¹fÔQf 
´ffUÀff³fZ ̧ fûNXe AûPX dQ»¹ff³fZ JSXe´f 
WXÔ¦ff¸f ´fc¯fÊ´f¯fZ Uf¹ff ¦fZ»ff AÀfc³f, 
´ff¯¹ffA·ffUe SX¶¶fe WXÔ¦ff¸fWXe 
²fû¢¹ff°f Af»ff AfWXZ. VfZ°ff°f 
´feIY ³ffWXe, WXf°ff»ff IYf¸f ³ffWXe, 
AVff QbWXZSXe ÀfÔIYMXf¸fbTZ VfZ°fIYSXe 
Afd¯f VfZ°f¸fþcSX WXUf»fdQ»f Óff»fZ 
AfWXZ°f. ¶fhIZY¨fZ WX~Z, ̧ fb»ffÔ̈ fZ dVfÃf¯f 
Afd¯f Q`³fÔdQ³f J¨fÊ ·ff¦fdU¯¹ff¨fe 
d¨fÔ°ff ¦fif¸fe¯f IbYMXbÔ¶ffÔ³ff Àf°ffU°f 
AÀf°ff³ff, Àfû»ff´fcSX¨¹ff ̧ fWXf»fÃ¸fe 
´ff´fOX CXôû¦ff³fZ ¸ff¯fbÀfIYe¨ff WXf°f 
´fbPXZ IZY»ff AfWXZ. CXôû¦ff¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY 
SXfþZVf OXûÔ¦fSXZ ¹ffÔ³fe dþ»‘f°fe»f 
¦fSXþc Qû³f °fZ °fe³f WXþfSX ̧ fdWX»ffÔ³ff 
§fSX¶fÀf»¹ff SXûþ¦ffSX QZ̄ ¹ff¨ff d³f²ffÊSX 

½¹föY IZY»ff AfWXZ.
dUVfZ¿f°f: CXØfSX Àfû»ff´fcSX, 

QdÃf¯f Àfû»ff´fcSX, ¶ffVfeÊ, ¸fûWXûT, 
¸ffPXf °ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ°f¸fþcSX 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ³ff ´fif²ff³¹f 
dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ª¹ff ¸fdWX»ffÔ³ff 
IYf¸ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ AVffÔ³fe 
¸fWXf»fÃ¸fe ´ff´fOX CXôû¦f, »fÃ¸fe 
dU¿¯fc ¨ffT, OXû¯f¦ffU SXûOX, 
Àfû»ff´fcSX (¸fû.yvyvqsszsz, 
yvvsqqvqvs) ¹fZ±fZ ±fZMX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZ AfUfWX³f 
OXûÔ¦fSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. 

Qb¿IYfTf¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 
IbYMXbÔ¶ffÔ¨fZ A±fÊ¨fIiY IYû»f¸fOX»fZ 
AÀf°ff³ff ¸fdWX»ffÔ¨¹ff WXf°ff»ff 
§fSX¶fÀf»¹ff SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f 

IYøY³f QZ¯¹ff¨ff WXf CX´fIiY¸f 
ÀfÔIYMX¦fiÀ°f IbYMXbÔ¶ffÔÀffNXe ¸fûNXf 
Af²ffSX NXSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

¹ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ»ff »fÃ¸fe 
IYfÔ¶fTZ, ³f¹f³ff ̈ fü¦fb»fZ, IÈY¿¯fIYfÔ°f 
¨f½WXf¯f, Àfbd³f°ff JfÔOXZIYSX CX́ fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

kVfZ°fIYSXe þ¦f»ff °fSX¨f QZVf 
þ¦fZ»f. Afþ VfZ°fIYSXe AOX¨f¯fe°f 
AÀf°ff³ff °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶ff°fe»f 
¸fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIY ¶fT QZ¯fZ WXe 
Af¸f¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. WXe 
¹fûþ³ff IZYUT Qb¿IYfTf´fbSX°fe 
¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f, IYf¹f¸fÀUøY´fe 
SXûþ¦ffSXf¨fe ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ̄ ¹ff¨ff Af¸f¨ff ́ fi¹f} AfWXZ,l AÀfZ 
SXfþZVf OXûÔ¦fSXZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

¸fWXf»fÃ¸fe ¸fdWX»ff ´ff´fOX ¦fÈWX CXôû¦f 
QZ¯ffSX Qb¿IYfT¦fiÀ°f ¸fdWX»ffÔ³ff SXûþ¦ffSX 

CXôûþIY SXfþZVf OXûÔ¦fSXZ ¹ffÔ¨ff d³f²ffÊSX

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 
dVfÃfIYfÔ¨‍¹ff AfÔ°fSXdþ»‍WXf 
¶fQ»‍¹ff IYSX¯¹ff¨fZ À‍´fá d³fQZÊVf 
dQ»¹ff³fZ dVfÃfIYfÔ¨‍¹ff AfÔ°fSXdþ»‍WXf 
¶fQ»¹ffÔ¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff 
AfWXZ. 

AfÔ°fSXdþ»WXf ¶fQ»fe¨ff 
Àff°fUf MX´´ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe 
A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f ´fi°feÃfZ°f 
dVfÃfIYfÔÀffNXe dVfÃfIY ÀfWXIYfSX 
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf 
IZY»ff.

¹ff»ff AJZSX ¹fVf Af»fZ. IZYÔQi 
ÀfSXIYfSX¨¹ff dVfÃf¯f ¸fÔÂff»f¹ff³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff»ff AfÔ°fSXdþ»WXf 

¶fQ»fe ÀfÔQ·ffÊ°f IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯¹ff¨fZ À´fá d³fQZÊVf dQ»fZ 
AfWXZ°f. rr Afg¦fÀMX»ff AfÓffQ 
¸f`Qf³ff°f ¸fdWX»ff dVfÃfIYfÔ³fe 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀfWX ¸fbÔOX³f AfÔQû»f³f 
IZY»fZ WXû°fZ. °¹ffUZTe ¦fif¸fdUIYfÀf 
¸fÔÂfe, dVfÃf¯f ¸fÔÂfe, dVfá¸fÔOXTf³fZ 

·fZMX §fZ°f»fe WXû°fe. Qû³WXe ̧ fÔÂ¹ffÔ³fe 
IZYÔQi VffÀf³ff³fZ ¶fQ»¹ff ³f 
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ̧ fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff»ff 
d³fQZÊVf dQ»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ WXû°fZ.

dVfÃfIY ÀfWXIYfSX ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
dU³fÔ°fe¸fbTZ °¹ffÔ³fe ¶fQ»fe¨ff 
MX´´ff SXf¶fU¯¹ff¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
¸ff¦fdU¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f 
dQ»fZ WXû°fZ. ÀfÔ§fMX³fZ³fZ IZYÔQi 
VffÀf³ff¨¹ff ¦fÈWX ̧ fÔÂff»f¹f, dVfÃf¯f 
¸fÔÂff»f¹ffIYOXZ WXþfSXû BÊ-¸fZ»f 
´ffNXU»fZ. °fÀfZ¨f ¦fÈWX dU·ff¦ff¨fZ 
Àfd¨fUfÔ¨fe Qû³fUZTf ´fi°¹fÃf ·fZMX 
§fZDY³f d³fUZQ³f dQ»fZ. °¹ff¨fe 
QJ»f §fZDY³f IZYÔQif³fZ ¶fQ»‍¹ff¨fZ 
À´fá d³fQZÊVf dQ»fZ AfWXZ°f.

dVfÃfIYfÔ¨‍¹ff AfÔ°fSXdþ»‍WXf ¶fQ»fe¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸ffPXf °ff»fb¢¹ff°fc³f SXfþIYe¹f IYfSXdIYQeÊÀf 
Àfb÷YUf°f IYøY³f Àfû»ff´fcSX dþ»WXf, 
¸fSXfNXUfOXf Afd¯f ´fbPXZ SXfª¹ff¨¹ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXTf´f¹fÔÊ°f ´fû¨f»fZ»fZ ÀffUÔ°f 
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̧ f²¹fZ ¸f²¹fÔ°fSXe RcYMX ´fOX»fe 
WXû°fe.

dUVfZ¿f°f: ̧ ffþe ̧ fÔÂfe °ff³ffþe ÀffUÔ°f 
Afd¯f dVfUfþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ ¹ff°f UfQ 
Óff»ff WXû°ff. ¸ffÂf, °¹ff UfQfUSX Af°ff 
´fOXQf ́ fOX»ff AÀfc³f ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ°f 
AJZSX ¸f³fûd¸f»f³f Óff»fZ AfWXZ.

QSX̧ ¹ff³f, ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ ¹ff 
¸f³fûd¸f»f³ff¨fZ RYûMXû ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffUSX 
¸fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ff°f ½WXf¹fSX»f Óff»fZ AfWXZ°f. 
°¹ff°f ¸ffþe ¸fÔÂfe °ff³ffþeSXfU ÀffUÔ°f, 
dVfUfþe ÀffUÔ°f Afd¯f °¹ffÔ̈ fe ̧ fb»fÔ dQÀfc³f 
¹fZ°f AfWXZ°f.

dVfUÀfZ³ff´fi̧ fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ 
¹ffÔ̈ ¹ff dU¨ffSXf³fZ ´fi·ffdU°f WXûDY³f ´fif. 
dVfUfþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f SXfþIYe¹f UfMẌ ff»fe¨ff 
ßfe¦f¯fZVff IZY»ff WXû°ff. IYû¯f°fe SXfþIYe¹f 
´ffV½fÊ·fç fe ³fÀf°ff³ff ´fif. ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe 
dVfUÀfZ³fZ°f ³fZMXf³fZ IYf¸ff»ff Àfb÷YUf°f 
IZY»fe WXû°fe. °¹ff ¶fTfUSẌ f °¹ffÔ³fe 
dþ»WXf ́ fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f, dUSXû²fe ́ fÃf³fZ°ff 

¸WX̄ fc³f Àfû»ff´fcSX dþ»WXf ́ fdSX¿fQZ°f IYf¸f 
IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ fe 
AûTJ dþ»‘f°f Óff»fe.

´fif. °ff³ffþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe 
þeEÀf´feE¸f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f»ff 
dUÀ°ffSX UfPXU»ff WXû°ff. °¹ffÔ³feWXe 
dVfUÀfZ³fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dU²ff³f 
´fdSX¿fQZ̈ fe Af¸fQfSXIYe d¸fTdU»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ²ffSXfdVfU dþ»‘f°fe»f ·fç f-
´fSXfÔOXf dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f 
SXfþIYe¹f ¶fÀ°ff³f ¶fÀfdU»fZ.

dVfUÀfZ³fZ°f ¶fÔOX IZY»fZ»fZ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff ´ffNXeVfe JÔ¶feSX́ f¯fZ CX·fZ 
SXfWX̄ ffSXZ °ff³ffþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ³ff ¸fWXf¹fb°fe 
ÀfSXIYfSX̧ f²¹fZ AfSXû¦¹f ¸fÔÂfe ¸WX̄ fc³f ±fZMX 
IYgd¶f³fZMX̧ f²¹fZ ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. °¹ff¸fbTZ 
ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ ff Àfû»ff´fcSX, ²ffSXfdVfU 
Afd¯f SXfª¹ff¨¹ff SXfþIYfSX̄ ff°f ¨ffÔ¦f»ff 

Q¶fQ¶ff UfPX»ff.
QbÀfSXeIYOXZ, ·f̀SXU³ff±f Vfb¦fSX Afd¯f 

þZEÀf´feE¸f ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀffJSX 
IYfSXJf³fQfSXe Afd¯f dVfÃf¯f ÃfZÂff°f 
Q¶fQ¶ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff. ´ff¨f ¶fÔ²fc 
Afd¯f °¹ffÔ̈ fe rr ̧ fb»fZ ¹ff ÀfUÊ ÀfÔÀ±ffÔ̈ ff 
IYfSX·ffSX ́ ffWXc »ff¦f»fe‌ WXû°fe. SXfª¹ff¨¹ff 
SXfþIYfSX̄ ff°fe»f EIYÂf IbYMXbÔ¶ff°fe»f ̧ fûNXZ 
§fSXf¯fZ ¸WX̄ fc³f ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ fZ ³ffU 
¨f¨fZÊ°f ¹fZDY »ff¦f»fZ.

CXôû¦f, Vf̀Ãfd¯fIY Afd¯f SXfþIYe¹f 
ÃfZÂff°f ³ffU»füdIYIY WXû°f AÀf°ff³ff 
dVfUfþe ÀffUÔ°f Afd¯f °ff³ffþe ÀffUÔ°f 
¹ffÔ̈ ¹ff°f ¸f°f·fZQ d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ. ¹ff 
¸f°f·fZQf¨fe ³fZ̧ fIYe IYfSX̄ fZ ´fbPXZ Af»fe 
³fÀf»fe °fSXe ·f̀SXU³ff±f Vfb¦fSẌ fZ dU·ffþ³f 
IYøY³f ̧ ffPXf °ff»fb¢¹ff°fe»f SXfþUe Afd¯f 
IYSX̧ ffTf °ff»fb¢¹ff°fe»f dVfUd¦fSXe WXZ Qû³f 

IYfSXJf³fZ ÀU°fÔÂf Óff»fZ, WXZ ̧ ff³f»fZ þf°fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̈ ¹ff 
d³fUOX̄ fbIYe°f ¹ff Qû³f ·ffUfÔ̧ f²¹fZ 
þfWXeSX́ f¯fZ UfQ Óff»ff.

dVfUfþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ ff ·ffþ´f 
´fiUZVff¨ff IYf¹fÊIiY¸f Qû³f UZTe NXøY³fWXe 
°fû EZ³fUZTe SXï Óff»ff. °¹ff¸ff¦fZ °ff³ffþe 
ÀffUÔ°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f dVfUfþe 
ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe IZY»ff WXû°ff. °¹ffUZTe Qû³WXe 
·ffUfÔ̧ f²¹fZ MXûIYf¨fZ ¸f°f·fZQ Óff»¹ff¨fZ 
´fbPXZ Af»fZ WXû°fZ.

dVfUfþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ fZ d¨fSXÔþeU 
´fÈ±UeSXfþ ÀffUÔ°f ¹ffÔ³fe ·ffþ´f¸f²fc³f 
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ̈ fe d³fUOX̄ fcIY dþÔIY»fe. 
¸ffÂf, ¨fb»f°fZ dVfUÀfZ³fZ°f °fSX ´fb°f¯¹ff 
·ffþ´f¸f²¹fZ AVfe SXfþIYe¹f dU·ff¦f¯fe 
Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf, ¸fÔ¦fTUfSXe (°ff. 
w Afg¢MXû¶fSX) ´fif. dVfUfþe ÀffUÔ°f 
Afd¯f ´fif. °ff³ffþe ÀffUÔ°f °fÀfZ̈ f ´fif. 
dVfUfþe ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ fZ ́ fbÂf dþ»WXf ́ fdSX¿fQ 
ÀfQÀ¹f ́ fÈ±UeSXfþ ÀffUÔ°f, UfIYU¨fZ ̧ ffþe 
ÀfSX́ fÔ̈ f‌ FY°fbSXfþ ÀffUÔ°f ¹ffÔ̈ fe ¸ffþe 
¸fÔÂfe °ff³ffþe ÀffUÔ°ffÔÀfû¶f°f¨fe Lf¹ffd¨fÂfZ 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f 
½WXf¹fSX»f Óff»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ÀffUÔ°f 
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ̧ f°f·fZQ ·fZMXc³f WXZ §fSXf¯fZ EIYÂf 
Af»fZ AfWXZ.

ÀffUÔ°f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fZ AJZSX ¸f³fûd¸f»f³f
°ff³ffþe A³f‌ dVfUfþe ÀffUÔ°ffÔ¨fZ ¸fb»ffÔÀfû¶f°f EIYÂf

¸fbÔ¶fBÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- SXfª¹ff°f 
rq MX¢IYZ ́ ff¯fe IY´ff°fe¨fe IYfMXZIYûSX́ f¯fZ 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe °fÀfZ̈ f Qb¿IYfTe 
·ff¦ff°f SXûþ¦ffSX WX̧ fe ¹fûþ³fZ°fe»f IYf¸fZ 
UfPXUfUe°f AÀfZ AfQZVf ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³fe ̧ fÔ¦fTUfSXe ̧ fÔdÂf¸fÔOXT 
¶f̀NXIYe°f dQ»fZ.

QbÀfSXeIYOXZ SXfª¹ff°f Qb¿IYfTf¨fe 
½¹ff~e UfPXc »ff¦f»fe AÀfc³f Af¯fJe 
ry °ff»fb¢¹ff°f Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe 
þfWXeSX IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¸fÔ¦fTUfSXe 
Qb¿IYfT d³fUfSX̄ f CX́ ff¹f¹fûþ³ff 
¸fÔdÂf¸fÔOXT CX́ fÀfd¸f°fe¨¹ff ¶f̀NXIYe°f 
§fZ̄ ¹ff°f Af»ff. °¹ff¸fbTZ SXfª¹ff°fe»f 

Qb¿IYfTe °ff»fb¢¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff Af°ff 
tqs Óff»fe AfWXZ. Qb¿IYfTe ́ fdSXdÀ±f°fe 
þfWXeSX Óff»fZ»¹ff °ff»fb¢¹ff°fe»f ́ fÔ̈ f³ff¸fZ 
sq Afg¢MXû¶fSX ´fcUeÊ ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ff¨fZ 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff AfQZVf QZ̄ ¹ff°f Af»fZ 
AÀfc³f ¶ffd²f°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dQUfTe´fcUeÊ 
¸fQ°f IYSX̄ ¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff¨fZWXe 
Àfd¸f°fe³fZ ´fiVffÀf³ffÀf dQ»fZ.

SXfª¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f̀NXIYe°f 
SXfª¹ff°fe»f Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe¨ff 
AfPXfUf §fZ̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe 
SXfª¹ff°fe»f swv °ff»fb¢¹ff°fe»f ts 
WXþfSX yst ¦ffUfỐ f̀IYe rx WXþfSX zur 
¦ffUf°fe»f ty »ffJ 

SXfª¹ff°f Qb¿IYfTf¨ff QfWX UfPX»ff! 
Af¯fJe ry °ff»fb¢¹ff°f Qb¿IYfT þfWXeSX
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 A³fb·fUf ÀffSXJf QbÀfSXf ¦fb÷Y ³ffWXe.
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IZYÔ
IZYÔ

EÀfAf¹fAfSXUøY³f 
QZVff°f JQJQ

  

¶fû»ffU»fZ ³ffWXe °fSXe
ÀU°f:WXc³f WXþSX WXû°ff°f...
dUôf±feÊ SXû¿f UfPX°fû Afd¯f
RYMXRYdþ°fe IYøY³f §fZ°ff°f...
   ¸ffd¦f°f»ff ³ffWXe ´ffNXeÔ¶ff
   °fSXe ¨fPXfAûPX ÀfbøY AfWXZ...
   WXUÔ °fZ d¸fTU°fû dUôf±feÊ
   °fû¨f Af°ff JSXf ¦fbøY AfWXZ...

UfÂfdMXIYf

 ,
²ffSXfdVfU, 

8698067566

dUôf±feÊ AfÔQû»f³f

Qie¹f ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Äff³fZVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f Àf²¹ff QZVf·fSX Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff 

¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ QZVf·fSXf°f kdUVfZ¿f 
ÀfJû»f ´fb³fd³fÊSXeÃf¯fl A±ffÊ°f kEÀfAf¹fAfSXl¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f ¸f°fQfSX 
¹ffôf Àfb²ffSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. °¹ff°f QZVf·fSXf°fc³f °f¶¶f»f 
rt IYûMXe »fûIYfÔ¨fe ³ffUZ U¦fT¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f; dVfUf¹f ¹ffQe°f 
³ffU Àf¸ffdUá IYSX̄ ¹ffÀffNXe þû ÀfWXf IiY¸ffÔIYf¨ff AþÊ ·fSXfUf »ff¦f°fû, 
°¹ff°f dUd¨fÂf U þf¨fIY AMXe °¹ffÔ³fe §ff°f»¹ff. °¹ff°f¨f Äff³fZVfIbY¸ffSX 
WXZ ¸fb£¹f Af¹fböY AÀf»fZ, °fSXe B°fSX Qû³f Af¹fböYfÔ¨¹ff ÀfWX¸f°fe³fZ¨f 
Af¹fû¦ff°fe»f d³f¯fÊ¹f °¹ffÔ³fe §¹ffUZ°f, AÀff IYf¹fQf AÀf°ff³ff °¹ff»ffWXe 
°¹ffÔ³fe WXSX°ffT RYfÀf»¹ff¨fZ ́ fbSXfUZ¨f ́ fiÀffSX ̧ ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ. 
B°fIZY Àf¦fTZ Óff»¹ffUSX ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe, ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃf 
U IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f ¹ffÔ³ff dUSXû²fIY »fÃ¹f IYSX¯fZ A¦fQe¨f 
ÀUf·ffdUIY¨f AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ°f VfbIiYUfSX¨fZ IYfgIiYû¨f þ³f°ff ́ ffMXeÊ̈ fZ (ÀfeþŹ fe) AfÔQû»f³f 
U SXdUUfSXe dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf) U ̧ f³fÀfZ ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ fû¨ff»ffÊ d¸fTf»fZ»ff 
´fid°fÀffQ ́ ffWX°ff, þ³f°fZ̈ ¹ff ̧ f³ff°f ¹ffdU¿f¹fe JQJQ AfWXZ, WXZ ³ffIYfSX°ff 
¹fZ¯ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf, ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f WXe Qû³WXe AfÔQû»f³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ÀfSXIYfSX³fZ ª¹ff ´fð°fe³fZ WXf°ffT»fe, °¹ffUøY³f 
IZYÔQif°fe»f ·ffþ´f¨¹ff Vfe¿fÊÀ±f ³fZ°fÈ°Uf³fZ JSXZ °fSX ²fOXf §¹ff¹f»ff WXUf.

þÔ°fSX ¸fÔ°fSXUSXe»f AfÔQû»fIYfÔdUSXû²ff°f IZY»ff ¦fZ»fZ»ff ´fûd»fÀfe 
¶fTf¨ff Uf´fSX SXfþIYe¹fúáÐ¹ff IZYÔQi ÀfSXIYfSX»ff Jc´f¨f AOX¨f¯fe¨ff 
NXSX»ff WXû°ff. ¹ffUøY³f ²fOXf §fZDY³f RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff Qû³WXe 
AfÔQû»f³ffÔ°f IbYNXZWXe ´fûd»fÀfe ¶fTf¨ff Uf´fSX IZY»ff ³ffWXe. A¦fQe 
dVfUfþe ´ffIYfÊ°f»¹ff IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ¨¹ff AfÔQû»f³f À±fTfUSX 
CX´fdÀ±f°f ´fûd»fÀffÔIYOXZ »ffNXÐ¹ff A±fUf dVfSXÀÂff¯fZWXe ³f½WX°fe.

CXðU U SXfþ ¹ff NXfIYSXZ ¶fÔ²fcÔ¨¹ff ̧ fû¨ff»ffÊ A´fZÃfZ´fi¸ff¯fZ¨f ̧ fûNXf 
´fid°fÀffQ »ff·f»ff. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fc³f Qû³f IYûMXe U QZVff°fc³f rt IYûMXe 
¸f°fQfSX U¦fT»fZ þf¯fZ, ̧ fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ¨fe d³fUOX ́ fidIiY¹ff, 
ÀfÔ´fc¯fÊ d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff¨f °ff¶¹ff°f §fZDY³f þ³f°fZ»ff ¸fcJÊ ¶f³fU¯fZ 
AfQe MXeIYf Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ³fe IZY»fe. kEÀfAf¹fAfSXl¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
IYfWXe ¦fÔ·feSX ´fiV³f þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f §fSX IYøY »ff¦f»fZ AfWXZ°f, WXZ 
³ffIYfSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. kEÀfAf¹fAfSXl¨¹ff d³fd¸fØff³fZ d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦f kE³fAfSXÀfel ¸WX¯fþZ k³fgVf³f»f SXdþÀMXSX AfgRY dÀfdMXÓf³fl¨fe 
¸fûWXe¸f SXf¶fU°f AÀf»¹ffÀffSXJZ °¹ff¨fZ U°fÊ³f AfWXZ. ¹ff QZVff°fe»f 
³ff¦fdSXIY°U NXSXU¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ ³f½WXZ, 
¦fÈWXJf°¹ffIYOXZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³ffUZ U¦fT¯fZ, °¹ff³fÔ°fSX ´fb³WXf ³fUf 
¸f°fQfSX ¸WX¯fc³f ÀfWXf IiY¸ffÔIYf¨ff AþÊ ·fSXf¹f»ff »ffU¯fZ, °¹ff°f AfBÊ 
Uf UdOX»ffÔ¨¹ff þ³¸ff¨ff QfJ»ff Ad³fUf¹fÊ IYSX¯fZ ¹ff ¸ff¦fZ ³f¢IYe 
WXZ°fc IYf¹f, ¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³fIYfSXIY À´fáeIYSX¯f Af¹fû¦f QZDY VfIY»fZ»ff 
³ffWXe. ¦fû½¹ff°fe»f zx ¸f°fQfSXfÔ³fe Àf¦f¼¹ff IYf¦fQ´fÂffÔ¨fe IYfMXZIYûSX 
´fc°fÊ°ff IZY»¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ffÔ¨fe ³ffUZ IYVfe U¦fT»fe ¦fZ»fe, AÀff ´fiV³f 
CX´fdÀ±f°f IZY»ff ¦fZ»ff. °¹ff ´fidIiY¹fZ°f IZYÔQie¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ 
¸f°fQfSX ¹ffQe ÀfÔ¦f¯fIYeIÈY°f IYSX¯¹ffÀffNXe þe ´fi¯ff»fe °f¹ffSX IZY»fe 
AfWXZ, °¹ff°fe»f Qû¿f Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f ÀfÔVf¹f 
¶fTfU¯ffSX¨f.

¸fbTf°f ̧ fb£¹f d³fUOX̄ fcIY Af¹fböY d³fUOXe¨¹ff ́ fidIiY¹fZ°f, ́ fÔ°f´fi²ff³f, 
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°ff U ÀfSX³¹ff¹ff²feVf AVfe AÔ°fdSX¸f °fSX°fcQ ÀfUûÊ¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX ÀfSXIYfSX³fZ ³fUf IYf¹fQf IZY»ff 
Afd¯f °¹ff¸f²¹fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVffÔEZUþe ¦fÈWX¸fÔÂ¹ff³ff À±ff³f dQ»fZ °¹ff¸fbTZ 
dUSXû²fIYfÔ¨¹ff ̧ f³ff°f ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ³¹ff¹ff¨¹ff ́ fidIiY¹fZ°f 
IZYUT ³¹ff¹f WXû¯fZ ̧ fWXØUf¨fZ ³fÀfc³f, °fû Óff»¹ff¨fZ dQÀf¯fZWXe ̧ fWXØUf¨fZ 
AÀf°fZ. »fûIYVffWXe ´fidIiY¹ff SXf¶fU°ff³ff þZ ´fiVffÀfIYe¹f d³f¯fÊ¹f §¹ffUZ 
»ff¦f°ff°f °¹ff°fWXe WXZ̈ f ÀfcÂf »ff¦fc ́ fOX°fZ. ¹ffQe°f Àfb²ffSX¯ff WXû¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ 
AfWXZ̈ f; IYfSX̄ f ̧ f°fQfSX ¹ffQe°f ³ffU Àf¸ffdUá IYSX̄ fZ dþ°fIZY Àfû´fZ AfWXZ, 
d°f°fIZY °¹ff°fc³f ³ffU U¦fT¯fZ IYNXe¯f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Qb¶ffSX ¸f°fQfSX, 
¸fÈ°f ½¹föYe ¹ffÔ¨fe ³ffUZ U¦fTf¹f»ff¨f WXUe°f. ¸ffÂf, ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f 
þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX ³ffWXe WXZ ´ffWX¯fZ Af¹fböYfÔ¨fZ U 
EIYf A±feÊ ÀfSXIYfSX¨fZ IYf¸f AfWXZ. QZVf·fSXf°fc³f Äff³fZVfIbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff 
dUSXû²ff°f CXNX»fZ»¹ff AfUfþf¨fe QJ»f ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe °USXZ³fZ §fZ¯fZ WXZ¨f 
Àf¦f¼¹ffÔÀffNXe dWX°fIYfSXIY NXSXZ»f, WXf ¹ff AfÔQû»f³ffÔ¨ff ÀffÔ¦ffUf AfWXZ.

Qi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
ÀfbSXÃff, ´ffSXQVfÊIY°ff 

Afd¯f IYSX AfIYfSX¯fe Ad²fIY 
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
À°fSXfÔUSX dUdU²f ¸fWXØUf¨¹ff 
¦fûáeÔUSX WXf¹fMXZIY Afd¯f dSXA»f-
MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f ±fZMX 
QZJSXZJ NXZU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f 
IYSX¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX 
Qb¿IYfT Afd¯f Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf¸fbTZ 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀfWX EIcY¯f 
sw ´fi¸fbJ »fûIYIY»¹ff¯fIYfSXe 
¹fûþ³ff Afd¯f sv VffÀfIYe¹f 
²fûSX¯ffÔUSX ¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY 
ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf (¸fWXf-MXgIY') 
õfSXZ ·ffSX°fe¹f ½¹fUÀ±ff´f³f dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±ff ̧ fbÔ¶fBÊ (Af¹fAf¹fE¸f ̧ fbÔ¶fBÊ) 
¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ dSXA»f-MXfBÊ¸f 
¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f ±fZMX QZJSXZJ 
IYSX¯ffSX AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f, ¸ffdWX°fe 
Afd¯f þ³fÀfÔ´fIYÊ ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f 
(OXeAf¹f´feAfSX) AÔ°f¦fÊ°f 
´fiÀffSX¸ff²¹f¸fÔ, dOXdþMX»f ́ »fgMXRYfģ fÊ 
Afd¯f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f 
ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff ÀfIYfSXf°¸fIY U 
³fIYfSXf°¸fIY ¶ff°f¸¹ffÔ̈ fZ AU»fûIY³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ 
ÀU°fÔÂf ̧ fedOX¹ff ̧ ffgd³fMXdSXÔ¦f ÀfZÔMXSX¨fe 
À±ff´f³ff IZY»fe AfWXZ. ª¹ffõfSXZ 
ÀfSXIYfSXdUSXû²fe dIÔYUf VffÀf³ffVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ff°f¸¹ffÔUSX Àf°f°f ³fþSX 
NXZU»fe þf°fZ. ÀffÔ¦ff¹f¨fZ °ff°´f¹fÊ 
¸WX¯fþZ Àf²¹ff ÀfSXIYfSX¨ff ¸fb£¹f 
·fSX WXf ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨ff J¨fÊ, 
Qb¿IYfTe CX´ff¹f¹fûþ³ff Afd¯f 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f ¶ff°f¸¹ff 
MÑgIY IYSX¯¹ffUSX AfWXZ.

sw  ́ fi̧ fbJ »fûIYIY»¹ff¯fIYfSXe 
¹fûþ³ff Afd¯f sv VffÀfIYe¹f 
²fûSX¯ffÔUSX ´fi°¹fÃf ³fþSX NXZUc³f 
r.sq »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff 
þfÀ°f d³f²fe¨¹ff J¨ffÊ¨ff ¸ff¦fûUf 
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. Af¹fIYSX 
dU·ff¦ffIYOXc³f ¶fhIY Jf°¹ffÔ¸f²fe»f 
¸fûNXÐ¹ff SXûJ (IYgVf) ½¹fUWXfSXfÔUSX 

¶ffSXIYfBÊ³fZ »fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX 
AÀf»¹ff³fZ U¿ff»ffÊ rq »ffJ 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f IYgVf dOX´ffgdÓfMX 
dIÔYUf dU±fOÑfgU»f Óff»¹ffÀf 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³fûMXeÀf ¹fZ¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AfWXZ. v,qqq ÷Y´f¹ffỐ fZÃff 
þfÀ°f ¸fc»¹ff¨fZ ÀfUÊ dOXdþMX»f 
½¹fUWXfSX Afd¯f ¹fb´feAf¹f 
MÑf³Ófg¢Vf³Àf¨¹ff SXZIYfgOXÊUSX ÀfSXIYfSX 
»fÃf NXZU»¹ff³fZ dOXdþMX»f ́ fZ̧ fZÔMX MÑgIY 
WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f 
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ Jf°fe¨¹ff úáeIYû³ff°fc³f 
IYSX¨fbIYUZd¦fSXe dIÔYUf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ 
CX°´f³³f AfPXT»¹ffÀf Ad²fIÈY°f 
Ad²fIYf-¹ffÔ³ff ¶fhIY Jf°fe, 
BÊ¸fZ»f Afd¯f ¢»ffCXOX ÀMXûSXZþ 
°f´ffÀf¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

d´fiÔMX, B»fZ¢MÑfgd³fIY Afd¯f 
dOXdþMX»f ̧ fedOX¹ff¸f²fe»f ¶ff°f¸¹ffÔUSX 
»fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe rq IYûMXe ÷Y´f¹fZ 
J¨fcÊ³f '¸fedOX¹ff ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ÀfZÔMXSX' 
À±ff´f³f IZY»fZ AfWXZ. ª¹ffõfSXZ 
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°fe»f ³fIYfSXf°¸fIY 
¶ff°f¸¹ff Afd¯f ̈ fbIYe¨¹ff ̧ ffdWX°feUSX 
(RZYIY ³¹fcþ) »fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX 
AfWXZ. ¦fÈWX ̧ fÔÂff»f¹ff³fZ (E¸fE¨fE) 
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSXe Afd¯f 
¶fZIYf¹fQZVfeSX IÔYMXZÔMX SXûJ¯¹ffÀffNXe 
RZYÀf¶fbIY, BÔÀMXf¦fif¸f Afd¯f ¹fbMXÐ¹fb¶f 
¹ffÔÀffSX£¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSXe»f 
»ffJû ÀfÔVf¹ffÀ´fQ d»fÔ¢Àf Afd¯f 
Jf°¹ffÔUSX ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f UfPXUc³f °fZ 
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ°f. ́ fd¶»fIY MÑf³Àf´fûMXÊ 
MÑgdIÔY¦f IYSX¯¹ffIYSXe°ff ÀffUÊþd³fIY 
¶fÀfZÀf, MXg¢Àfe Afd¯f B°fSX ´fiUfÀfe 
UfWX³ffÔ¸f²¹fZ '½WXeIY»f »fûIZYVf³f 
MÑgdIÔY¦f dOX½WXfBÊÀf' Afd¯f ´fgd³fIY 
¶fMX³f Ad³fUf¹fÊ IYSX̄ ¹ffUSX ÀfSXIYfSX 
dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ. ´fgd³fIY ¶fMX³f 
Qf¶f»¹ffÀf ±fZMX SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff 
¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ÀfZÔMXSX»ff A»fMXÊ 
d¸fT°fû. °fÀfZ¨f dQ»»fe ÀfSXIYfSX³fZ 
´fiQc¿f¯ff¨fZ pû°f Vfû²f¯¹ffÀffNXe su 

°ffÀf ¨ff»f¯ffSXZ 'EAf¹f-´ffUOXÊ 
BÔMXe¦fiZMXZOX IY¸ffÔOX IÔYMÑû»f ÀfZÔMXSX' 
ÀfbøY IYSX°f AfWXZ. ª¹ffõfSXZ IY¨fSXf 
þfT¯fZ, ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe ²fcT Afd¯f 
dSXA»f-MXfB¸f EASX ¢½ffd»fMXe USX 
±fZMX ³fþSX NXZU»fe þf¯ffSX AfWXZ.

Qb¿IYfTf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f sw ¹fûþ³ff Afd¯f 
sv ²fûSX¯ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. r.sq »ffJ IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY J¨ffÊ¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨¹ff AÔ¸f»f¶fþfU¯feUSX 
dSXA»f-MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f IZY»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f 
¸fdWX»ffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¹fûþ³ff 
AÀf»fZ»¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZIYOXZ 
Àf²¹ff dUVfZ¿f »fÃf »ff¦f»fZ 
AfWXZ. SXfª¹ff°f Qb¿IYfT Afd¯f 
´ff¯fe-¨ffSXf MXÔ¨ffBÊ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX EIYeIYOXZ VfZ°fIYSXe 
Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÀffNXe ̧ fQ°fe¨fe 
¦fSXþ AfWXZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ̧ fûNXÐ¹ff 
J¨ffÊ¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨fZ Afd±fÊIY 
d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f 
AfWXZ. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¨¹ff sw ¹fûþ³ff Afd¯f 
sv ²fûSX¯ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔUSX r.sq 
»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY 
J¨ff¨ffÊ AfUfIYf AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ´ffÂf 
¸fdWX»ffÔ³ff Afd±fÊIY ¸fQ°f dQ»fe 
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe 
SXfª¹ff¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³f²fe¨fe °fSX°fcQ 
IYSXfUe »ff¦f°fZ. Af°ff Qb¿IYfTf¨¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f VfZ°fIYSXe Afd¯f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ffÀffNXe Ad°fdSXöY ¸fQ°fe¨fe 
AfUV¹fIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³fZÀfWX ¸fûNXÐ¹ff J¨ffÊ¨¹ff 

¹fûþ³ffÔ¨fZ Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f ´fb³WXf 
¨f¨fZÊ°f Af»fZ AfWXZ. Qb¿IYfTf¸fbTZ 
ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX QbWXZSXe AfUfWX³f 
AÀf»¹ff³fZ Afd¯f sw ¹fûþ³ff d³f 
sv ²fûSX¯ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff 
þf¯ffSX AÀf»¹ff³fZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff ¶fÔQ WXû¯ffSX IYf? »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ̈ ff RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff 
þf¯ffSX IYf? Qb¿IYfTf¸fbTZ »ffOXIYe 
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZUSX ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX 
IYf? sw ¹fûþ³ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf 
IYf §fZ°f»ff þf°f AfWXZ? ¹ffÀffSXJe 
A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ. 
¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe, J¨fÊ 
Afd¯f ´fi°¹fÃf »ff·ff±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f ¹ffÔ¨fZ Ad²fIY ´fi·ffUe 
¸ffgd³fMXdSXÔ¦f IYSX¯¹ffÀffNXe 
ÀfSXIYfSXIYOXc³f SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ̄ ff-¹ff 
sw ¹fûþ³ff Afd¯f sv ²fûSX¯ffÔ¨¹ff 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff RZYSXAfPXfUf 
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔ̈ ff 
d³f²fe ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ Uf´fSX»ff 
þf°f AfWXZ IYf? ¹fûþ³ff A´fZdÃf°f 
´fdSX¯ff¸f QZ°f AfWXZ°f IYf? Afd¯f 
°¹ff¨ff »ff·f ́ fi°¹fÃf »ff·ff±¹ffÊỐ f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f°fû IYf? ¹ffUSX »fÃf dQ»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ. ¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX 
°ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf A±ffÊ°f 
'¸fWXf-MXgIY' ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dSXA»f-MXfB¸f ̧ ffgd³fMXdSXÔ¦f ½¹fUÀ±ff 
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

Àf²¹ff »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIÈY°f 
d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff¨fZ ¹ff°fc³f dQÀf°f 
³ffWXe. sw ¹fûþ³ff Afd¯f sv 
²fûSX¯ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf §fZ¯¹ff¨ff 
A±fÊ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fûþ³ff °ff°fOXe³fZ 
¶fÔQ IZY»¹ff þf°fe»f dIÔYUf °¹ffÔ¨fZ 
´f`ÀfZ ±ffÔ¶fU»fZ þf°fe»f, AÀff 
±fZMX d³f¿IY¿fÊ IYfPX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. 
Qb¿IYfTf¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY 
d³f¹fûþ³ffUSX Ad°fdSXöY Q¶ffU ¹fZDY 
VfIY°fû. ¸ffÂf ¹fûþ³fZ¨¹ff »ff·ffÔUSX 
¶fQ»f WXû¯ffSX dIY ³ffWXe WXZ d³fd›°f 
ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe. RZYSXAfPXf½¹ff°f 

¹fûþ³ffÔ¨ff J¨fÊ, AÔ¸f»f¶fþfU¯fe 
Afd¯f »ff·ff±¹ffÊỐ f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f ¹ffÔ̈ ff 
AfPXfUf §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. 
¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ°fe»f ́ ff¯fe 
U ¨ffSXf MXÔ¨ffBÊ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
VfZ°fIY-¹ffÔÀffNXe ¸fQ°fe¨fe ¸ff¦f¯fe 
UfPX°f AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f 
ÀfSXIYfSX»ff Qb¿IYfT¦fiÀ°f ·ff¦ffÀffNXe 
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f 
dUdU²f IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔÀffNXe 
d³f²fe¨fZ d³f¹fûþ³f IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fbPXe»f IYfTf°f 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZÀfWX 
¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY AfUf¢¹ff¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX IYû¯f°fZ 
d³f¯fÊ¹f §fZ°fZ, ¹ffIYOXZ ¸fdWX»ffÔÀfWX 
ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf SXfWX¯ffSX AfWXZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf°f EZ³f Qb¿IYfTe 
´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ Afd¯f PXfÀfT°¹ff 
Afd±fÊIY Àf¸feIYSX¯ffÔ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX 
Ag¢Vf³f ¸fûOXUSX Af»fZ AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf 
(¸fWXf-MXgIY) À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe 
¦fSXþ ÀfSXIYfSX»ff IYf ·ffÀf»fe? 
SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe ³fZ¸fIYe 
IYVfe AfWXZ? A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX 
IYSX°ff³ff uq,vvs IYûMXeÔ¨fe 
¸fWXÀfb»fe °fcMX Afd¯f r.v »ffJ 
IYûMXeÔ¨fe SXfþIYû¿fe¹f °fcMX A´fZdÃf°f 
²fSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. °¹ff°f¨f 
³f½¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ̈ ¹ff ́ fdWX»¹ff¨f 
d°f¸ffWXe°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ °f¶¶f»f 
zx WXþfSX IYûMXeÔ¨¹ff ´fbSXU¯fe 
¸ff¦f¯¹ff ÀffQSX IZY»¹ff. Af²fe¨f 
'¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f 
¹fûþ³ff', VfZ°fIY-¹ffÔ³ff ̧ fûRY°f Ueþ 
Afd¯f Af°ff IYþÊ¸ffRYe... ¹ff¸fbTZ 
SXfª¹ffUSXe»f IYþf¨ffÊ ¶fûþf °f¶¶f»f 
rr »ffJ IYûMXeÔUSX ¦fZ»ff. IZYUT 
IYþf¨fÊÔ ½¹ffþ RZYOX̄ ¹ffÀffNXe ¹ffU¿feÊ 
xq WXþfSX IYûMXeÔ¨ff dUIiY¸fe J¨fÊ 
WXû¯ffSX AfWXZ. AVff d¶fIYMX Afd±fÊIY 
´fdSXdÀ±f°fe°f Qb¿IYfTe CX´ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSX»ff Af¯fJe 

IYþÊ IYfPX¯¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f 
³ffWXe. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX r.sq 
»ffJ IYûMXeÔ´fZÃff þfÀ°f J¨ffÊ¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨fÔ ±fZMX ¸fc»¹f¸ff´f³f 
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfSXIYfSX³fÔ §fZ°f»ff 
AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY 
ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf (¸fWXf-MXgIY) õfSXZ 
IYû¯f°¹ff ¹fûþ³fZ̈ fÔ Afd¯f ²fûSX¯ffÔ̈ fZ 
¸fc»¹f¸ff´f³f WXû¯ffSX? Afd¯f IYÀfZ 
WXû¯ffSX?

CXôû¦f, Af¹fMXe, B»fZd¢MÑIY 
UfWX³f, ¦fie³f WXf¹fOÑûþ³f, ´f¹fÊMX³f, 
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f Afd¯f ¸fdWX»ff ²fûSX¯f 
¹ffÀfWX sv ´fi¸fbJ ²fûSX¯ffÔ¨fZ, 
r.sq »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff sw ́ fi¸fbJ 
¹fûþ³ffÔ¨fZ QSX d°f¸ffWXe Àf¸ffÔ°fSX 
¸fc»¹f¸ff´f³f WXû¯ffSX...¹fûþ³ffÔ¨ff 
»ff·f UZTZ°f Afd¯f ¹fû¦¹f 
½¹föYe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fû IYf? 
J¨ffÊ̈ fe ¦fb̄ fUØff Afd¯f d³f÷Y´f¹fû¦fe 
¸ff»f¸fØff ¹ffÔ¨ff AfPXfUf, dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ̧ f²fe»f ·fiáf¨ffSXf¨fZ Lb́ fZ ̧ ff¦fÊ 
Vfû²fc³f °fZ ¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe NXûÀf 
d³f¯fÊ¹f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe IYf¹ffÊ»f¹ff»ff 
±fZMX »ffBÊ½WX OXgVf¶fûOXÊ Afd¯f 
d°f¸ffWXe AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯fÔ 
¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf¯ffSX AfWXZ. 
EIYeIYOXZ Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ 
VfZ°fIYSXe AOX¨f¯fe°f AfWXZ°f, °fSX 
QbÀfSXeIYOXZ d°fþûSXeUSX rr »ffJ 
IYûMXeÔ̈ ff OXûÔ¦fSXfEUPXf IYþf¨ffÊ ·ffSX 
SXfª¹ffUSX AfWXZ. ̧ ffÂf ̧ fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ̈ fZ 
±fZMX ¹ff Jd¨fÊIY ¹fûþ³ffÔUSX »fÃf 
AÀf»¹ff³fZ ´fiVffÀf³ff°f ¸fûNXe 
JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. AVff 
dÀ±f°fe°f r.sq »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨ff '¸fWXf-MXgIY' õfSXZ §fZ°f»ff 
þf¯ffSXf WXf RZYSXAfPXfUf ÀfSXIYfSXe 
´f`VffÔ¨fe CX²fT´f˜e ±ffÔ¶fUZ»f IYe 
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ÀffSX£¹ff »fûIYd´fi¹f 
¹fûþ³ffÔ³ff IYfÂfe »ffUZ»f ¹ff¨fe 
CX°ÀfbIY°ff AfWXZ.

 - Àfb³fe»f dVfSX´fbSXZ
IY¸fTUZ»»fe, ¹fU°f¸ffT

·fi¸f¯f²U³fe-xuzyyyvqwr

Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe Afd¯f Afd±fÊIY IYûÔOXe°f 
ÀfSXIYfSX MÑg´f °fSX ´fi°¹fZIY WXf»f¨ff»fe°f þ³f°ff MÑgIY

SXfª¹ff°f Qb¿IYfTf¨ff QfWX UfPX»ff!

  

UfS: ¶fb²fUfSX
dQ³ffÔIY : qx Afg¢MXû¶fSX sqsw

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ·ffSX°f d³fUOX¯fcIY 
Af¹fû¦ff¸ffRYÊ°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
dU²ff³f´fdSX¿fQ d³fUOX¯fbIYe¨fe 
¸f°fQf³f ́ fð°fe Afd¯f Af¹fû¦ff¸ffRYÊ°f 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff A³¹f ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX¯fbIYf°fe»f ¸f°fQf³ff¨fe 
´fð°fe ¹ff°f ¸fc»f·fc°f RYSXIY AfWXZ. 
dU²ff³f´fdSX¿fQ d³fUOX̄ fcIYe¨fZ ̧ f°fQf³f 
WXZ ¸f°f´fdÂfIZYUSX CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 
³ffUf´fbPXZ ´fÀfÔ°feIiY¸f ³fûÔQUc³f 
§fZ¯¹ff°f ¹fZ°fZ. dþ°fIZY CX¸fZQUfSX 
d³fUOX̄ fcIY »fPXdU°f AÀf°fe»f AVff 
ÀfUfÊỐ fbPXZ ́ fÀfÔ°feIiY¸f ³fûÔQdU°ff ¹fZ°fû. 
¸f°fQf³ff¨¹ff ¹ff UZ¦f¼¹ff ́ fð°fe¸fbTZ 
¸f°fQfSXfÔ³fe Afd¯f dUVfZ¿f°f: 
´fi±f¸f¨f ¸f°fQf³f IYSX¯ffº¹ffÔ³fe WXe 
´fð°f þf¯fc³f ¹fû¦¹fdSX°fe³fZ ¸f°fQf³f 
IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f d³fUOX¯fcIY 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe °f±ff dU·ff¦fe¹f 
Af¹fböY Vfe°f»f °fZ»fe-CX¦f»fZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ AfWXZ. 

AÀfZ IYSXf ¸f°fQf³f:
¸f°fQf³f IYSX¯¹ffÀffNXe 

d³fUOX¯fcIY Ad²fIYfº¹ff³fZ 
¸f°f´fdÂfIZY¶fSXû¶fSX ´fbSXU»fZ»fZ 
þfÔ·f¼¹ff SXÔ¦ff¨fZ ÀIZY¨f ´fZ³f¨f 
Uf´fSXfUZ. A³¹f IYû¯f°fZWXe ´fZ³f, 
´fZd³Àf»f, ¶ffg»f´ffgBÊ³MX ´fZ³f dIÔYUf 
A³¹f IYû¯f°fZWXe »fZJ³ff¨fZ Àff²f³f 
¸f°fQf³ffÀffNXe Uf´f÷Y ³f¹fZ. AÀfZ 
IZY»¹ffÀf °fb¸f¨fe ̧ f°f´fdÂfIYf AU`²f 
NXSXZ»f.

CX¸fZQUfSXf¨¹ff ³ffUf¨¹ff 
À°fÔ·ffÀf¸fûSX ´fÀfÔ°feIiY¸f ¸WX¯fc³f 
AÀf»fZ»¹ff À°fÔ·ff¸f²¹fZ °fb¸WXe 
´fi±f¸f ´fÀfÔ°fe¨ff CX¸fZQUfSX ¸WX¯fc³f 
d³fUOX»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX r AÀff AfIYOXf 
d»fWXc³f ¸f°fQf³f IYSXf. WXf r WXf 
AfIYOXf RYöY EIYf¨f CX̧ fZQUfSXf¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX ôfUf. EIYf´fZÃff Ad²fIY 
CX¸fZQUfSXfÔ¨fe d³fUOX IYSXfU¹ff¨fe 
AÀf»fe °fSXeQZJe»f r WXf AfIYOXf 
RYöY EIYf¨f CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX §ff»ff.

d³fUOXc³f ôfU¹ff¨¹ff 
CX¸fZQUfSXfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff dU¨ffSXf°f ³f 
§fZ°ff þZUPXZ CX¸fZQUfSX d³fUOX¯fcIY 
»fPXU°f AÀf°fe»f °fZUPXZ ́ fÀfÔ°feIiY¸f 
°fb̧ WXf»ff QZ°ff ¹fZ°fe»f. CXQfWXSX¯ff±fÊ, 
´ff¨f CX¸fZQUfSX d³fUOXc³f ôfU¹ff¨fZ 

AÀf°fe»f °fSXeWXe °fb¸WXf»ff 
°fb¸f¨¹ff d³fUOXe¨¹ff ´fÀfÔ°feIiY¸ff³fZ 
CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff ³ffUfÀf¸fûSX r °fZ 
v AÀfZ AfIYOXZ §ff»f°ff ¹fZ°fe»f.  
CXUÊSXe°f CX¸fZQUfSXfÔ¶ff¶f°f¨ff 
°fb¸f¨ff ´fbPXe»f ´fÀfÔ°feIiY¸f, AVff 
CX̧ fZQUfSXfÔ̈ ¹ff ³ffUfÀf¸fûSX AÀf»fZ»¹ff 
´fÀfÔ°feIiY¸f ¹ff À°fÔ·ff¸f²¹fZ °fb¸f¨¹ff 
´fÀfÔ°feIiY¸ff³fbÀffSX s, t, u B°¹ffQe 
AfIYOXZ §ff»fc³f QVfÊUf.

IYû¯f°¹ffWXe CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX Af´f¯f RYöY EIY¨f 
AfIYOXf §ff°f»fZ»ff AfWXZ ¹ff¨fe 
JfÂfe IYøY³f §¹ffUe. °fÀfZ¨f 
°fû¨f AfIYOXf EIYf´fZÃff Ad²fIY 
CX̧ fZQUfSXfÔ̈ ¹ff ³ffUfÀf¸fûSX §ff°f»fZ»ff 
³ffWXe ¹ff¨fe QZJe»f JfÂfe IY÷Y³f 
§¹ffUe. ´fÀfÔ°feIiY¸f RYöY r, s, t 
B°¹ffQe AfIYOXÐ¹ffÔ̧ f²¹fZ̈ f QVfÊUfUf. 
EIY, Qû³f, °fe³f B°¹ffQe Vf¶QfÔ̧ f²¹fZ 
QVfÊUc ³f¹fZ. ´fÀfÔ°feIiY¸ff¨fZ AfIYOXZ 
·ffSX°fe¹f AÔIYf¨¹ff 1, 2, 3 
B°¹ffQeÔÀffSX£¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÷Y´ff°f 
dIÔYUf I, II, III B°¹ffQeÔÀffSX£¹ff 
SXû¸f³f ÷Y´ff°f dIÔYUf r, s, t 
AVff QZU³ff¦fSXe ÷Y´ff°f dIÔYUf 
ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff A³fbÀfc̈ fe AfNX̧ f²fe»f 
¸ff³¹f°ff dQ»fZ»¹ff IYû¯f°¹ffWXe EIYf 
·ffSX°fe¹f ·ff¿fZ¸f²¹fZ Uf´fSX¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff ÷Y´ff¸f²¹fZ d¨f³WXfÔdIY°f 
IYSX°ff ¹fZ°fe»f.

¸f°f´fdÂfIZYUSX ̧ f°fQfSXf³fZ Af´f»fZ 
³ffU, AfôfÃfSXZ dIÔYUf A³¹f Vf¶Q 
d»fWXc ³f¹fZ°f dIÔYUf ÀUfÃfSXe IY÷Y ³f¹fZ. 
°fÀfZ¨f Af´f»¹ff AÔ¦fNXÐ¹ff¨ff NXÀff 
QZJe»f CX¸fMXUc ³f¹fZ. AÀfZ IZY»¹ffÀf 
Af´f»fe ¸f°fdÂfIYf AU`²f NXSXZ»f. 

´fÀfÔ°feIiY¸f QVfÊdU¯¹ffÀffNXe 
°fb¸f¨¹ff d³fUOXe¨¹ff CX¸fZQUfSXf¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX √ dIÔYUf X AVfe Jc¯f 
IYSX¯fZ ´fbSXZÀfZ WXû¯ffSX ³ffWXe. AVff 
¸f°f´fdÂfIYf ¶ffQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. 
´fÀfÔ°feIiY¸f RYöY AfIYOXÐ¹ffÔ¸f²¹fZ¨f 
QVfÊUfUf. 

Af´f»fe ¸f°f´fdÂfIYf U`²f 
NXSX¯¹ffÀffNXe EIcY¯f CX¸fZQUfSXfỐ f`IYe 
EIYf CX̧ fZQUfSXfÀf¸fûSX r WXf AfIYOXf 
d»fWXc³f °fb¸f¨fe ´fdWX»fe ´fÀfÔ°fe 
QVfÊU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. B°fSX 
´fÀfÔ°feIiY¸f QZ¯fZ EZd¨LIY AfWXZ°f. 
¸WX¯fþZ¨f B¨LZ³fbÀffSX QbÀfSXe dIÔYUf 
´fbPXe»f ´fÀfÔ°fe QVfÊUfUe A±fUf 
QVfÊUc ³f¹fZ.

AVff ¸f°f´fdÂfIYf 
AU`²f NXSX°fe»f:

r WXf AfIYOXf §ff°f»fZ»ff 
³fÀf»¹ffÀf. r WXf AfIYOXf 
EIYf´fZÃff Ad²fIY CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff 
³ffUfÀf¸fûSX §ff°f»fZ»ff AÀf»¹ffÀf. 
r WXf AfIYOXf, °fû IYû¯f°¹ff 
CX¸fZQUfSXf»ff QZ̄ ¹ffÀffNXe §ff°f»fZ»ff 
AfWXZ ¹ff¶ff¶f°f VfÔIYf d³f¸ffÊ̄ f WXûBÊ»f 
AVff´fiIYfSXZ §ff°f»fZ»ff AÀfZ»f. 
EIYf¨f CX¸fZQUfSXf¨¹ff ³ffUfÀf¸fûSX 
r Afd¯f °¹ff¶fSXû¶fSX s, t B°¹ffQe 
AfIYOXZ QZJe»f §ff°f»fZ»fZ AÀf°fe»f. 
´fÀfÔ°feIiY¸f AfIYOXÐ¹ffEZUþe 
Vf¶QfÔ¸f²¹fZ QVfÊU»fZ»ff AÀfZ»f. 
¸f°fQfSXf¨fe AûTJ ´fMXc VfIZY»f 
AVfe IYû¯f°feWXe Jc¯f dIÔYUf 
»fZJ³f AÀf»fZ, Afd¯f AÀfZ 
AfIYOXZ §ff»f¯¹ffÀffNXe d³fUOX¯fcIY 
Ad²fIYfº¹ff³fZ dQ»fZ»¹ff þfÔ·f¼¹ff 
SXÔ¦ff¨¹ff ÀIZY¨f ´fZ³f ½¹fd°fdSXöY 
A³¹f Àff²f³ff³fZ IYû¯f°ffWXe AfIYOXf 
§ff°f»fZ»ff AÀfZ»f, °fSXe AVfe 
¸f°f´fdÂfIYf AU`²f NXSXZ»f.

dU²ff³f´fdSX¿fQ ´fQUe²fSX 
d³fUOX¯fcIYe°f AÀfZ IYSXf ¸f°fQf³f

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U 
A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe (A°¹ff¨ffSX 
´fid°f¶fÔ²f) Ad²fd³f¹f¸ff¨¹ff ´fi·ffUe 
AÔ̧ f»f¶fþfU¯feÀffNXe dþ»WXfÀ°fSXe¹f 
U °ff»fbIYfÀ°fSXe¹f QÃf°ff U d³f¹fÔÂf¯f 
Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfWXþ CX´f»f¶²f 
½WXfUe, ¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 
³ffUZ QVfÊdU¯ffSXZ dOXdþMX»f ¶fûOXÊ 
»ffU¯¹ff¶ff¶f°f Àf¸ffþ IY»¹ff¯f 
dU·ff¦ff³fZ AfUV¹fIY IYf¹fÊUfWXe 
IYSXfUe, AÀfZ d³fQZÊVf dþ»WXfd²fIYfSXe 
EÀf. IYfd°fÊIZY¹f³f ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

dþ»WXfÀ°fSXe¹f U °ff»fbIYfÀ°fSXe¹f 
QÃf°ff U d³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°fe°fe»f 
VffÀfIYe¹f Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ¨ffSXe 
°fÀfZ¨f AVffÀfIYe¹f ÀfQÀ¹f WXZ 
»fûIYÀfZUIY ̧ WX̄ fc³f IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. 
°¹ffÔ³fe ́ fSXÀ´fSXfÔ̧ f²¹fZ ¹fû¦¹f Àf¸f³U¹f 
NXZUc³f ´fedOX°ffÔ³ff VffÀf³ff¨¹ff 
¹fûþ³ffÔ¨ff U IYf¹fôf³fbÀffSX 
d¸fT¯ffº¹ff »ff·ffÔ¨ff °ff°fOXe³fZ 
»ff·f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} 
IYSXfUZ°f, AÀfZ dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

Àfd¸f°fe°fe»f ÀfUÊ AVffÀfIYe¹f 
ÀfQÀ¹ffÔ³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fQZ, d³f¹f¸f, 
VffÀf³f d³f¯fÊ¹f °fÀfZ¨f Àfd¸f°fe¨¹ff 
IYf¸fIYfþf¨fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe 
AÀf¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ÀfQÀ¹ffÔ³ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fQZ U °fSX°fbQeÔ̈ fe ¹fû¦¹f 
¸ffdWX°fe AÀf»¹ffÀf °fZ ´fedOX°ffÔ³ff 
³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe Ad²fIY 
´fi·ffUe ·fcd¸fIYf ¶fþfUc VfIY°fe»f, 
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

°ff»fbIYfÀ°fSXe¹f QÃf°ff U 
d³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fe 
d³fUOX AfQVfÊ Af¨ffSXÀfÔdWX°fZ³fÔ°fSX 
IYSX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff³fZ Àf¸ffþ 

IY»¹ff¯f dU·ff¦ff³fZ °¹ffúáe³fZ 
AfUV¹fIY d³f¹fûþ³f IYSXfUZ, AÀfZ 
d³fQZÊVfWXe dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

dþ»‘f°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe 
U A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe A°¹ff¨ffSX 
´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸ffÔ°f¦fÊ°f dQ. 
tr dOXÀfZÔ¶fSX sqsv AJZSX¨fe 
uz ´fiIYSX¯fZ ´fi»fÔd¶f°f WXû°fe. 
dQ. r þf³fZUfSXe sqsw °fZ tq 
Àf´MXZÔ¶fSX sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f 
EIcY¯f ssu ́ fiIYSX¯fZ QfJ»f Óff»fe 
AÀfc³f, EIcY¯f sxt ´fiIYSX¯ffÔ´f`IYe 
ssu ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ IYf¹fÊUfWXe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Àf²¹ff uz 
´fiIYSX¯fZ ´fi»fÔd¶f°f AÀfc³f, °¹ff´f`IYe 
VfWXSX ´fû»feÀf dU·ff¦ffÔ°f¦fÊ°f w °fSX 
¦fif¸fe¯f ´fû»feÀf dU·ff¦ffÔ°f¦fÊ°f ut 
´fiIYSX¯fZ ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ°f. ´fû»feÀf 
dU·ff¦ffIYOXZ °f´ffÀffÀffNXe ´fi»fÔd¶f°f 
AÀf»fZ»¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ °ff°fOXe³fZ 
°f´ffÀf ́ fc̄ fÊ IYøY³f AfSXû´f´fÂf QfJ»f 
IYSXfUZ U °¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f dU·ff¦ffÀf ÀffQSX 
IYSXfUe, AÀfZ d³fQZÊVf dþ»WXfd²fIYfSXe 
¹ffÔ³fe dQ»fZ.

¶f`NXIYe°f ́ fû»feÀf dU·ff¦ffIYOXZ 
QfJ»f U °f´ffÀffUSX ´fi»fÔd¶f°f 
´fiIYSX¯fZ, Àf´MXZÔ¶fSX sqsw AJZSX 
QfJ»f Óff»fZ»fe Jc³f U ¦fÔ·feSX 
ÀUøY´ff¨¹ff ¦fb³‘fÔ¨fe ´fiIYSX¯fZ, 
³¹ff¹ff»f¹fe³f d³f¯fÊ¹ffÀffNXe ́ fi»fÔd¶f°f 
´fiIYSX¯fZ °fÀfZ¨f A±fÊÀfWXf¹¹ff¨¹ff 
¸fÔþbSXeÀffNXe ´fif~ ´fiÀ°ffU Afd¯f 
CX´f»f¶²f d³f²fe¨ff ÀfdUÀ°fSX 
AfPXfUf §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¶ff¶f°f 
dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dU·ff¦ffÔ³ff AfUV¹fIY Àfc¨f³ff 
dQ»¹ff.

¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨¹ff ¦fb³‘fÔ°fe»f 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ ´fû»feÀf dU·ff¦f U 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f dU·ff¦ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f 

QÃf°ff Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ³ff 
AfUV¹fIY ¸ffdWX°fe ôfUe, AÀfZWXe 
dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfZMXRYT, °ff. ¸fûWXûT ¹fZ±fe»f 
EIYf ́ fiIYSX¯ff°f ́ fedOX°ff¨¹ff §fSXf¨fZ 
Àfb̧ ffSXZ °fe³f »ffJ ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe ·fSX́ ffBÊ 
d¸fT¯¹ffÀffNXe dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fc³f 
VffÀf³ffIYOXZ ´fiÀ°ffU ÀffQSX 
IYSX̄ ¹ff¨fe IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe, AÀfZ 
d³fQZÊVf dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe Àf¸ffþ 
IY»¹ff¯f dU·ff¦ff»ff dQ»fZ.

´fifSXÔ·fe Àf¸ffþ IY»¹ff¯f 
dU·ff¦ff¨¹ff ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY 
ßfe¸f°fe Àfb»fû¨f³ff Àfû³fU¯fZ 
¹ffÔ³fe dþ»WXf QÃf°ff U d³f¹fÔÂf¯f 
Àfd¸f°feAÔ°f¦fÊ°f dUdU²f ´fiIYSX¯ffÔ¨fe 
¸ffdWX°fe ¶f`NXIYe°f ÀffQSX IZY»fe.

QSX̧ ¹ff³f, AVffÀfIYe¹f 
ÀfQÀ¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIY ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f 
°ff»fbIYf U dþ»WXfÀ°fSXe¹f QÃf°ff U 
d³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°fe°fe»f AVffÀfIYe¹f 
ÀfQÀ¹ffÔ̈ fe ³ffUZ QVfÊdU¯ffSXZ dOXdþMX»f 
¶fûOXÊ »ffU¯¹ff°f ¹ffUZ°f, AVfe ̧ ff¦f¯fe 
IZY»fe. °fÀfZ̈ f ¦fb³WXf IYøY³f RYSXfSX 
AÀf»fZ»¹ff AfSXû´feÔ̈ ¹ff AMXIZYÀffNXe 
´fû»feÀf dU·ff¦ff³fZ °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe 
IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯feWXe ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
IZY»fe.

¹ffUZTe Ad°fdSXöY ´fû»feÀf 
A²feÃfIY dUþ¹f IY¶ffOXZ, Àf¸ffþ 
IY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨¹ff ÀfWXf¹¹fIY 
Af¹fböY ßfe¸f°fe Àfb»fû¨f³ff 
Àfû³fU¯fZ, ´fÔPXSX´fcSX¨fZ ´fifÔ°ffd²fIYfSXe 
Àfd¨f³f B±ff´fZ, dþ»WXf AfSXû¦¹f 
Ad²fIYfSXe OXfg. Àf°feVf IYû´fbSXUfOX 
°fÀfZ¨f AVffÀfIYe¹f ÀfQÀ¹f A÷Y¯f 
ÃfeSXÀff¦fSX, dUþ¹f ¶f³fÀfûOXZ, ̧ fûWX³f 
¦ff¹fIYUfOX, ÀfbQVfÊ³f ¹ffQU, dþ°fZÔQi 
¶f³fÀfûOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX VfWXSX ´fû»feÀf 
dU·ff¦ff¨fZ ́ fid°fd³f²fe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

QÃf°ff Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ̈ fe ̧ ffdWX°fe QVfÊdU¯ffSXZ ¶fûOXÊ ́ fi°¹fZIY 
´fû»feÀf NXf¯¹ff°f »ffUfUZ°f - dþ»WXfd²fIYfSXe IYfd°fÊIZY¹f³f 

rx WXþfSX WXZ¢MXSX ÃfZÂffUSXe»f ³fbIYÀff³fe¨fZ 
´fÔ̈ f³ff¸fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe 
QZ̄ ¹ff°f Af»fe. °¹ff¨f´fi̧ ff¯fZ Af¯fJe 
IYfWXe °ff»fb¢¹ffÔ̧ f²¹fZ Qb¿IYfTe ́ fdSXdÀ±f°fe 
d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe ̧ fÔdÂf¸fÔOXTfÀf 
QZ̄ ¹ff°f Af»fe. °¹ffUZTe ´ff¯¹ff¨fZ 
d³f¹fûþ³f Af°ff´ffÀfc³f¨f IYSXf, rq 
MX¢IYZ ´ff¯fe IY´ff°fe¨fe SXfª¹f·fSXf°f 
IYfMXZIYûSX́ f¯fZ AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe IYSX̄ ¹ff¨fZ 
AfQZVf ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

°¹ff³fbÀffSX VfWXSXe U ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°f rq MX¢IYZ ´ff¯feIY´ff°f 
»ff¦fc IYSX̄ ¹ffÀfû¶f°f¨f, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
IYþÊUÀfb»feÀffNXe ÂffÀf QZ̄ ffº¹ff ¶fhIYfÔUSX 
IYfSXUfBÊ IYSX̄ fZ, ¨ffº¹ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ QcSX 
IYSX̄ fZ Afd¯f dQUfTe´fcUeÊ ¸fQ°f 
UfMX́ ff¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f A³fZIY 
¸fWXØU´fc̄ fÊ d³f¯fÊ¹f Qb¿IYfT d³fUfSX̄ f 
CX́ ff¹f¹fûþ³ff ¸fÔdÂf¸fÔOXT CX́ fÀfd¸f°fe¨fZ 
A²¹fÃf ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ̈ ¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe ÀfÔ²¹ffIYfTe Óff»fZ»¹ff 
¶fǸXIYe°f §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ.

þ»fÀfỐ fQf U Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f 
¸fÔÂfe d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f, ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe 
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY, ´ff¯fe´fbSXUNXf U 
ÀU¨L°ff ¸fÔÂfe ¦fb»ff¶fSXfU ´ffMXe»f, 
¦fif¸fdUIYfÀf U ´fÔ̈ ff¹f°f SXfþ ¸fÔÂfe 
þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ, ¸fÈQf U þ»fÀfÔ²ffSX̄ f 
¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f SXfNXûOX, ̧ f°À¹f ½¹fUÀff¹f U 
¶fÔQSXZ ̧ fÔÂfe d³f°fZVf SXf¯fZ, ̧ fQ°f U ́ fb³fUÊÀf³f 
¸fÔÂfe ̧ fIYSXÔQ ́ ffMXe»f, ́ f¹ffÊUSX̄ f, WXUf¸ff³f 
¶fQ»f U ́ fVfbÀfÔU²fÊ³f ̧ fÔÂfe ́ fÔIYþf ̧ fbÔOXZ, 
IÈY¿fe¸fÔÂfe QØffÂf¹f ·fSX̄ fZ Afd¯f ÀfWXIYfSX 
¸fÔÂfe ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ́ ffMXe»f °fÀfZ̈ f dUdU²f 
dU·ff¦ffÔ̈ fZ Àfd¨fU Afd¯f Ad²fIYfSXe 
CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXfª¹ff°f Àf²¹ff uv MX¢¢¹ffÔUSX 
´fÔ̈ f³ff¸fZ ´fc̄ fÊ Óff»fZ AfWXZ°f. CXUÊdSX°f 

´fÔ̈ f³ff¸¹ffÔ̈ fZ IYf¸f þ»fQ ¦f°fe³fZ 
´fc̄ fÊ IY÷Y³f IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
sq Afg¢MXû¶fSX ´f¹fÔÊ°f ´fÔ̈ f³ff¸fZ ´fc̄ fÊ 
IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf ¶f̀NXIYe°f QZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ. °fÀfZ̈ f ´fÔ̈ f³ff¸¹ffÀffNXe v MX¢IYZ 
d³f²fe UZ¦fTf SXfJc³f NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVfWXe 
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff QZ̄ ¹ff°f Af»fZ.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊUfMX́ f IYSX°ff³ff 
¶fhIYfÔIYOXc³f WXû¯ffº¹ff dU»fÔ¶ff¶ff¶f°f 
¸fÔdÂf¸fÔOXT CX́ fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»ff. ¶fhIYfÔ̈ ¹ff AOX̧ fbNXÐ¹ff ²fûSX̄ ffUSX 
MXeIYf IYSX°ff³ff SXfª¹ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 
IZYUT y MX¢IYZ̈ f ´feIY IYþÊUfMX́ f 
Óff»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°ff³ff, ¶fhIYfÔ³fe 
VfZ°fIYº¹ffÔIYOXZ UfSXÔUfSX IYf¦fQ´fÂffÔ̈ fe 
¸ff¦f¯fe IYøY ³f¹fZ, EIYQf ´feIY IYþÊ 
§fZ°f»fZ AÀf»¹ffÀf ´fb³WXf IYf¦fQ´fÂfZ 
¸ff¦fc ³f¹fZ°f, AÀfZ AfQZVf dQ»fZ. °fÀfZ̈ f 
IYû¯f°¹ffWXe SXf¿MÑXe¹fIÈY°f dIÔYUf Jfþ¦fe 
¶fhIZY³fZ A±fUf Jfþ¦fe RYf¹f³ff³ÀfSX³fZ ¹ff 
IYfTf°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊ·fSX̄ ¹ffÀffNXe 
RYû³f IYøY³f UZNXeÀf ²føY ³f¹fZ. AÀfZ 
´fiIYfSX §fOX»¹ffÀf IYOXIY IYfSXUfBÊ 
IZY»fe þfBÊ»f, AÀff BVffSXf QZ̄ ¹ff°f 
Af»ff. ¹ff´fiIYSX̄ fe ¸fb£¹f Àfd¨fUfÔ̈ ¹ff 
À°fSXfUSX °fÀfZ̈ f dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ̈ ¹ff 
A²¹fÃf°fZJf»fe dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¶f̀NXIYf 
§fZDY³f ́ fiV³f ÀfûOXU¯¹ff¨fZ AfQZVf QZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ.

VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¹fûþ³fZ̈ ff »ff·f 
d¸fTUc³f QZ̄ ¹ffÀffNXe IYþȨ̂ ffRYe°fe»f 
UfSXÀffÔ̈ ¹ff ³fûÔQe Afd¯f IZYUf¹fÀfe 
¦ffUd³fWXf¹f ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ff¨fZ AfQZVf 
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. IYû¯f°¹ffWXe IYfSX̄ ff³fZ 
VfZ°fIYSXe »ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ Afd¯f ÀfUÊ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
dUdU²f ¹fûþ³ff »ff¦fc ́ fOX»¹ff ́ ffdWXþZ°f. 




 Af´f»ff þ³¸f WXû°fû °fZ½WXf Af´f¯f SXOX°f AÀf°fû Afd¯f »fûIY WXÀf°f AÀf°ff°f. ¸fSX°ffÔ³ff Af´f¯f AÀfÔ ¸fSXfUÔ dIY Af´f¯f WXÀf°f AÀfc Afd¯f »fûIY SXOX°f AÀf°fe»f.

Classified -  

    
    

   
   . 

    
   

      
   .

  
( )

An ISO 9001-15 
 

9822964815
9421984815

, , , , 
, , , , 

,  . 

.  
 

´ffdWXþZ°f
d¨fÔ¨fûTe MIDC, 

Àfû»ff´fcSX VfWXSX IYdSX°ff 
dÀf¢¹fbdSXMXe ¦ffOXÊ 
°UdSX°f ´ffdWXþZ.

ÀfÔ´fIYÊ 9145451809
·fZMX¯¹ff¨fe UZT -
11:30 °fZ 2 Uf.

þ³¸fIYf þûOXe dUUfWX
Qb»WX³f Àfc¨f³ff IZYÔQi

Àf·fe þfd°f¹fûÔ IZY dUSXVf`U 
d»fÔ¦ff¹f°f USX-U²fc IZY d»fE Àf·fe 
þfd°f¹fûÔ IZY ́ fi±fÔ EUÔ dõ°fe¹f USX-
U²fc IZY d»fE WX¸fÀfZ ÀfỐ fIYÊ IYSXZÜ 
¸fbdÀ»f¸f dUUfWX ¶fiûIYSX, ¶fÔþfSXf 
AüSX »fÔ¶ff¯fe dUUfWX ¶fiûIYSX, 
¸fbÀ»fe¸f ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, AÔ²fe¦fSX 
¨füOÞX½¹ff ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, Q³f¦fSX 
Àf¸ffþ ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, þ¹f ·fe¸f 
Àf¸ffþ ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, U²fc USX 
¸ffWXe°fe IZYÔ³Qi

Af¸f¨¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ff 
Àf¸ffþf¨¹ff U²fb-USX ÀffNXe 

ÀfÔ´fIYÊ IYSXf.
¸fb.´fû.d´f°ff´fbSX, °ff. 

A¢IY»fIYûMX, dþ. Àfû»ff´fcSX
CX¸fZVf ¸ff³fZ 

¸fû. 9353370779 
SXZJf ¶fUZÊ 

¸fû. 7218370779

¶fûASXUZ»f
Àfû»ff´fcSXf°f ´fi±f¸f¨f 

¸fdVf³fõfSXZ s RcYMX ½¹ffÀff¨fZ 
Jû»f ´ff¯¹ff¨fe dUWXeSX JûQc³f 

d¸fTZ»f. ÀfÔ´fIYÊ - 
dVfU¦fÔ¦ff UfgMXSX UZ»f-Àfd½WXÊÀf 

SXdUUfSX ´fZNX, Àfû»ff´fcSX. 
9420766666

USX-U²fc

AmS>do eãX : AmS>do eãX : AmS>do eãX : AmS>do eãX : AmS>do eãX : 1) {edgoZoMo _hmamï´>mVrb EH$ ImgXma
5) bmbyàgmX _w»`_§Ìr hmoVo Vo amÁ`  9) emoY, Vnmg 10) gb CbQ> {bhm
11) bJoM, bdH$a 12) \$imVrb _w»` Ja
13) EH$ åhU-ZmH$mnojm _moVr ** 14) ZìdXÀ`m XeH$mVrb EH$ A{^ZoÌr-
*** Q>§S>Z 16) XodVm§Zr {Xbobm Am{edm©X 17) {eOdbobm Vm§Xÿi
19) lrH¥$îUmZo AOw©Zmbm Ho$bobm CnXoena J«§W-^JdV ** 21) Am. gw_ZVmB©
nmQ>rb `m§Mm {dYmZg^m _VXmag§K 23) Z` CbQ> {bhm
25) Am|Oi 28) `mMo H$Urg ^mOyZ ImVmV 29) gËd`wº$, nm¡ï>rH$
30) ~gÊ`mgmR>r hr A§WaVmV 31) gH$ CbQ> {bhm 33) bhmZnU
35) g§gXoMo EH$ g^mJ¥h 37) ~{JMm 38) Ka, {Zdmg
40) BamH$Mr amOYmZr 42) JìhmÀ`m {nR>mnmgyZ ~Z{dVmV Vr Jmob ***
44) àmU{à` {_Ì, OdiMo ZmVo 46) XmoKm§_Ü`o nS>bobo A§Va, ^oJ (qhXrV)
48) {H«$Ho$Q>_Yrb Ymd (B§J«OrV)
49) EH$ qhXr {MÌnQ>-** _Mm`o emoa, Mmoè`m H$aUmam
50) d{S>bm{O©V g§nÎmrMm h¸$Xma
51) CÝhmù`mVrb EH$ _{hZm

C^o eãX : C^o eãX : C^o eãX : C^o eãX : C^o eãX : 1) N>. {edam`m§da
AmYm[aV aU{OV XogmB© {b{IV H$mX§~ar
2) H$ba (_amR>rV) 3) àmW{_H$ embo`
nwñVH$m§Mo àH$meZ H$aUmar g§ñWm 4)
\$imVrb JmoS> Ðd 5) EH$ Am¡fYr bmb
a§JmMo H§$X_yi 6) ~mobmdÊ`mgmR>rMr
Amamoir 7) YmdnÅz> (B§J«OrV) 8) ^mOn
ZoVo amdgmho~ XmZdo `m {OëømVrb
AmhoV 11) nS>rH$ O_rZ 12) J«m_, IoS>o
13) bmoH$, a`V 15) lrJUoemMo EH$
Zmd 17) JwUmH$maÀ`m {dê$ÜXmWu eãX
18) dV CbQ> {bhm 20) ñd^mdmZo
amJrQ> 22) {df_À`m {dê$ÜXmWu eãX
24) aº$dm{hZr 26) {eS>u `oWrb
à{gÜX XodñWmZ 27) _mŠg©dmXr
H$å`w{ZñQ> nj g§{já_Ü`o {bhm-***
29) S>m§~ar amoS>  30) {\$aH$s Jmob§XmO-
`Owd|Ð *** 32) CËgdmMm {Xdg 34)
Ym§Xb, JS>~S> 35) H$O© (B§J«OrV) 36)
^mOn ZoË`m-C_m *** 38) eQ>© 39)
~«oS> (_amR>rV) 41) _Ü` _w§~B©Vrb EH$
aoëdo ñQ>oeZ, {OZm 42) A\y$à_mUo EH$
A§_br nXmW© 43) PmS>mMo nU© 44)
O`-namO`, hma-** 45) à»`mV
{Xd§JV Jm{`H$m-** _§JoeH$a 47)
`mÀ`mnmgyZ {eam ~Z{dVmV

H$Qy>gË` eãXH$moS>o H«$.91

eãXH$moS> o H«$. 90 Mo CÎmaeãXH$moS> o H«$. 90 Mo CÎmaeãXH$moS> o H«$. 90 Mo CÎmaeãXH$moS> o H«$. 90 Mo CÎmaeãXH$moS> o H«$. 90 Mo CÎma

  gw {e b Hw$ _m a {e§ Xo {X d g

  Zr X g J d J dm a

  b d H$ a H$ H$s H$ Xm

  V a V J _ J X a ~m a

  Q> U H$ O b V a U X

H$ n Jm a H$ _ b

  ao Z ` H$ S>r nm Q> {X

Q> M H$ a g H$m n S>

  Am d a nm d dm a H$ ar

  O a g d V Z g g hm

  V bm I eo Jmo X dm ny

  H$ b a a {d dm a \$ U g

 9 10 11

12 13 14 15

16 17 18

 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

 30 31 32

33 34 35 36

37 38

39 40 41 42 43

 44 45 46 47 48

49 50 51

1 2 3 4 5 6 7 8

ÀfbOXfZIbY - 71

Af¸f¨¹ffIYOXZ IZYVfSX AfÔ¶ff, WXf´fcÀf, 
¸fûNXe RYTÓffOXZ, RbY»fÓffOXZ, Vfûd·fUÔ°f ÓffOXZ, 

B³f OXûASX ¦fb»ff¶f, ¶fû³Àff¹f, AfSXZIYf´ff¸f B.SXû´fZ 
WXû»fÀfZ»f QSXf°f dUIiYeÀffNXe CX́ f»f¶²f.

¸f³fûSX̧ ff SXû´fUfdMXIYf, ÀfûSXZ¦ffU, dUþf´fcSX SXûOX, Àfû»ff´fcSX

ÀfÔ´fIYÊ - 9422602337, 8317212037

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f ·ff¿fZ̈ ff QþfÊ 
d¸fT¯fZ WXf ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Afd¯f ÀffdWXd°¹fIY Bd°fWXfÀff°fe»f 
¸fWXØUf¨ff MX́ ´ff AÀfc³f, Ad·fþf°f 
¸fSXfNXe WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
AûTJ AfWXZ, AÀfZ ́ fid°f´ffQ³f CXôû¦f 
U ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f 
¹ffÔ³fe IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff 
WX¢IYfÔÀffNXe »fPX°ff³ff IYû¯f°¹ffWXe 
SXfþIYe¹f ´fÃff³fZ A±fUf ³fZ°¹ff³fZ 
ÀUf±ffÀffÊNXe Af´f»ff Uf´fSX IYøY³f 
§fZDY ³f¹fZ, °fÀfZ̈ f ÀfûVf»f ̧ fedOX¹ffUSXe»f 
ÀfÔUfQf°fWXe ·ff¿fZ̈ fe ¸f¹ffQfÊ, ÀfÔ¹f¸f 
Afd¯f ÀfÔÀIYfSX þ´ffUZ°f, AÀfZ 
AfUfWX³fWXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ.

´fb̄ ¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX 
Àfû»ff´fcSX dUôf´feNXf°f ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿ff dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ Afd¯f dUôf´feNXf¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
dUô¸ff³fZ Af¹fûdþ°f kAd·fþf°f 
¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX sqswl AÔ°f¦fÊ°f 
Af¹fûdþ°f kAd·fþf°f ̧ fSXfNXe, Ad·f̧ ff³f 
¸fSXfNXel ¹ff dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸ff°f 
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe JfÀfQfSX 
ª¹fû°fe Uf§f¸ffSXZ, Af¸fQfSX Àfb·ff¿f 
QZVf¸fbJ, dUôf´feNXf¨fZ IbY»f¦fbøY ´fif. 
IY³fÊ»f ́ fiIYfVf ̧ fWXf³fUSX, ́ fi-IbY»f¦fbøY 
´fif. »fÃ¸feIYfÔ°f Qf¸ff, ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔ̈ ff»fIY Vff¸fIYfÔ°f QZUSXZ, 
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ OXfg. dQUfIYSX 
IbY»fIY¯feÊ, Ad²fâ°ff OXfg. ̧ fWXZVf JSXf°f, 
´fi·ffSXe IbY»fÀfd¨fU OXfg. A°fb»f »fIYfOXZ 
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX dUôf´feNXf°fe»f Ad²fIYfSXe, 
´fif²¹ff´fIY, dUôf±feÊ Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨fZ Ad²fIYfSXe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fÔÂfe Àff¸fÔ°f ¸WX̄ ff»fZ IYe, 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀfÔÀIÈY°fe ÀfÔ¹f¸f, AfQSX 
Afd¯f ÀfÔÀIYfSXfÔ̈ fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ³fe Afd¯f °f÷Y¯ffÔ³fe ÀfûVf»f 
¸fedOX¹ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff³ff ·ff¿fZ̈ fe 
Àf·¹f°ff Afd¯f Àff¸ffdþIY ·ff³f þ´f»fZ 
´ffdWXþZ. Afþ ̧ fû¶ffBÊ»f, ¦fb¦f»f Afd¯f 
¨fgMX þe´feMXe¨¹ff ¹fb¦ff°f IYû¯f°¹ffWXe 
¸ffdWX°fe¨fe Ãf¯ff²ffÊ°f ´fOX°ffT¯fe 
IYSX°ff ¹fZ°fZ. °¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff 
Àf°¹f, UÀ°fbd³fâ Afd¯f dUV½ffÀffWXÊ Äff³f 
QZ̄ fZ WXe dVfÃf¯f½¹fUÀ±fZ̈ fe þ¶ff¶fQfSXe 
AÀf»¹ff¨fZ Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

E¸f´feEÀfÀfe ´fSXeÃffÔ̧ f²¹fZ 
´ffSXQVfÊIY°ff SXfJ¯fZ Afd¯f ´fŹ fSXRbYMXe 
SXûJ¯fZ ¹ff¶ff¶f°f VffÀf³ff¨fe ·fcd¸fIYf 
NXf¸f AÀf»¹ff¨fZ Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f Qb¿IYfT¦fiÀ°f 
rr °ff»fb¢¹ffÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ 
´fSXeÃff Vfb»IY ̧ ffRY IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f 
VffÀf³ff³fZ §fZ°f»ff AÀfc³f, ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe 
IYfMXZIYûSX AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe WXû°f AfWXZ 
IYe ³ffWXe, ¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX̄ ¹ff¨¹ff 
Àfc̈ f³ff IbY»f¦fbøYÔ³ff dQ»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff Vf̀Ãfd¯fIY 
IYþfÊ̈ ¹ff UÀfb»feÀffNXe ¶fhIYfÔ³fe ÀföYe 
IYøY ³f¹fZ, AVfe Àfc̈ f³ffWXe °¹ffÔ³fe 
IZY»fe.

Àfû»ff´fbSXf°f ¸fûNXf CXôû¦f 
Af¯f¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f
Àfû»ff´fcSẌ ¹ff Aüôûd¦fIY 

dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff QZ̄ ¹ffÀffNXe 
E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ ¸fûNXf CXôû¦f 
Af¯f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀfc³f, 
Af¨ffSXÀfÔdWX°ff ÀfỐ f»¹ff³fÔ°fSX 
dUôf±¹ffÊÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f ¹ff¶ff¶f°f 
´fbPXfIYfSX §fZDY, AÀfZ AfV½ffÀf³f CXQ¹f 
Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe dQ»fZ. À±ffd³fIY ́ ff°fTeUSX 
SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»¹ffÀf 
Àfû»ff´fcSẌ ¹ff °f÷Y¯ffÔ̈ fZ ´fb̄ fZ, ¸fbÔ¶fBÊ, 
¶fÔ¦fTbøY Afd¯f WX̀QSXf¶ffQIYOXZ WXû¯ffSXZ 
À±f»ffÔ°fSX IY¸fe WXû¯¹ffÀf ̧ fQ°f WXûBÊ»f, 
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

JfÀfQfSX ª¹fû°fe Uf§f¸ffSXZ ¹ffÔ³fe 
Àfû»ff´fbSXf°fe»f °f÷Y¯ffÔ³ff SXûþ¦ffSXfÀffNXe 
¸fûNXÐ¹ff VfWXSXfÔIYOXZ À±f»ffÔ°fSX IYSXfUZ 
»ff¦fc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe À±ffd³fIY ́ ff°fTeUSX 
¸fûNXZ CXôû¦f CX·ffSX̄ ¹ff¨fe ¦fSXþ ½¹föY 
IZY»fe. CXôû¦ffÔ̈ ¹ff A·ffUf¸fbTZ 
VfWXSXf¨fe »fûIYÀfÔ£¹ff §fMX°f AÀfc³f 
Àfû»ff´fcSX kUÈðfÔ̈ fZ VfWXSXl ¶f³f°f 
¨ff»f»¹ff¨fe JÔ°f °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. 
Àfû»ff´fcSX E¸fAf¹fOXeÀfe¸f²¹fZ ¸fûNXf 
CXôû¦f ÀfbøY IYSX̄ ¹ffÀffNXe CXôû¦f¸fÔÂfe 
CXQ¹f Àff¸fÔ°f ¹ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX §¹ffUf, 
AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe.

IbY»f¦fbøY OXfg ¸fWXf³fUSX ¸WX̄ ff»fZ 
IYe, dUôf´feNXf°f Àf²¹ff ruw IYüVf»¹f 
dUIYfÀff¨fZ A·¹ffÀfIiY¸f ÀfbøY AÀfc³f, 
rt WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe 
WXZ A·¹ffÀfIiY¸f ´fc̄ fÊ IZY»fZ AfWXZ°f. 
dUôf´feNXf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff °fÀfZ̈ f 
UfÔ¦¸f¹f ÀfÔIbY»f ÀfbøY AfWXZ. °¹ff°f 
AfNX ·ff¿fZ̈ fZ dVfÃf¯f dQ»fZ þf°fZ. 
dþ»‘f°fe»f Àfb̧ ffSXZ tv WXþfSX dUôf±feÊ 
U dVfÃfIY Afg³f»ffB³f ̧ ff²¹f¸ff°fc³f ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ffVfe þûOX»fZ ¦fZ»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
IbY»f¦fbøY ́ fif. IY³fÊ»f ́ fiIYfVf ̧ fWXf³fUSX 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

¦fiÔ±fdQÔOXe³fZ Àf~fWXf¨ff ´fifSXÔ·f
kAd·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX 

sqswl AÔ°f¦fÊ°f dUôf´feNXf¨¹ff 
AdWX»¹ff·fU³f U ³fUe³f ´fiVffÀfIYe¹f 
B¸ffSX°fe°f dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ̈ fZ 
Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ÀfIYfT¨¹ff 
ÀfÂff°f ¦fiÔ±fdQÔOXe IYfPX̄ ¹ff°f Af»fe. 
¦fiÔ±fdQÔOXe¨fZ ́ fcþ³f IbY»f¦fbøY ́ fif. IY³fÊ»f 
´fiIYfVf ¸fWXf³fUSX ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ, °fSX 
¦fiÔ±f´fcþ³f ́ fi-IbY»f¦fbøY ́ fif. »fÃ¸feIYfÔ°f 
Qf¸ff ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. 
¹ffUZTe Ad²fâf°ff OXfg. ¸fWXZVf JSXf°f, 
´fi·ffSXe IbY»fÀfd¨fU OXfg. A°fb»f »fIYfOXZ 

Ad·fþf°f ¸fSXfNXe WXe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀffÔÀIÈYd°fIY AûTJ- ¸fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¶fï»f 
AU f̧f³fIYfSXIY UöY½¹f IZY»¹ff́ fiIYSX̄ fe 
ÀfÔ·ffþe d¶fi¦fZOX³fZ Q¯fIYf dQ»¹ff³fÔ°fSX 
IYe°fÊ³fIYfSXf»ffAJZSX ¸ffRYe ¸ff¦ffUe 
»ff¦f»fe. ´fdSXUfSXf¨¹ff U°fe³fZ þbTZ 
Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f þf¸f¦fbÔOXe ¸fÔ¦f»f 
IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ ßfe¸fòf¦fU°f IY±ff 
Äff³f¹fÄf Àf~fWX ÀfbøY AfWXZ. ¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff°f IYe°fÊ³fIYfSX A³fÔ°fVffÀÂfe 
¸fbTZ¦fûÔQeIYSX ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ³fe Àf¸f±fÊ 
SXf¸fQfÀf Afd¯f dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ̈ fe 

·fZMX Óff»fe ³fÀf°ff³ff, CẌ ¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff»ff OXfU»fc³f 
'dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ³fe Àf¸f±ffÊÔ̈ fe 
¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe' AÀfZ ¨fbIYe¨fZ 
CXífSX IYfPX»fZ.

WXf ´fiIYfSX Àf¸fþ°ff¨f ÀfÔ·ffþe 
d¶fi¦fZOX dÀfðZV½fSX RYfDYÔOXZVf³f 
Afd¯f þf¸f¦fbÔOXe AfIiY¸fIY Óff»fe. 
dþ»WXf²¹fÃf A°fb»f þf²fU, 
VfWXSXf²¹fÃf A¸fû»f ·fûÀf»fZ, 
IYf¹ffÊ²¹fÃf Àfd¨f³f ¦ff¹fIYUfOX, 
°ff³ffþe ́ fUfSX, dUVff»f IYQ¸f, d³f°fe³f 

dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe þf¸f¦fbÔOXe 
¸fÔ¦f»f IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX ´fid°f¸fZ»ff 
þûOXZ ¸ffSXû AfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf 
QZ̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff Q¯f¢¹ff³fÔ°fSX 
dUþf´fcSX ³ffIYf ´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¹fZ±fZ 
Af¹fûþIYfÔ³fe dQ»fd¦fSXe ½¹föY IZY»fe 
Afd¯f A³fÔ°fVffÀÂfe ¸fWXfSXfþfÔ³fe 
½¹ffÀf´feNXfUøY³f °f¸ff¸f dVfU·föYfÔ̈ fe 
þfWXeSX ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe. LÂf´f°feÔ̈ ff 
A´f¸ff³f J´fUc³f §fZ°f»ff þf¯ffSX 
³ffWXe, AÀff BVffSXf ÀfÔ·ffþe d¶fi¦fZOX³fZ 
dQ»ff AfWXZ.

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ¨ff ¨fbIYe¨ff 
Bd°fWXfÀf J´fUc³f §fZ¯ffSX ³ffWXe - ÀfÔ·ffþe d¶fi¦fZOX 

UfS: ¶fb²fUfSX     
dQ³ffÔIY : qx Afg¢MXû¶fSX sqsw

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):-  d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ³ff 
d³fUÈØfeUZ°f³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f 
ÀfZUf U ¸ffdWX°fe Ad²fIY Àfb»f·f´f¯fZ 
dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸ff°fc³f CX́ f»f¶²f 
IYøY³f QZ̄ ¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ 
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff »fZJf U 
IYû¿ff¦ffSXZ dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f kMaha-
UPLABDHIl (¸fWXf-CX́ f»f¶²fe) 
¸fû¶ffBÊ»f Aǵ f ÀfbøY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ¹ff Aǵ f¶ff¶f°f dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX 
IYf¹ffÊ»f¹f, Àfû»ff´fcSX ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ 
d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔÀffNXe dUVfZ¿f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYf¹fÊVffTZ̈ fZ Af¹fûþ³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX 
Ad²fIYfSXe Ù·fU SXfDY°f ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Af¹fûdþ°f ¹ff 
IYf¹fÊVffTZÀf Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f 

Àfb̧ ffSXZ yqq d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ³fe 
CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ dQ»ff.

IYf¹fÊVffTZ°f »fZJf U IYû¿ff¦ffSXZ 
dU·ff¦ff¨¹ff Àfd¨fU ßfe¸f°fe dSX¨ff 
¹ff¦f»ff °fÀfZ¨f ÀfÔ¨ff»fIY, »fZJf U 
IYû¿ff¦ffSXZ ßfe¸f°fe Qe´ff QZVf´ffÔOXZ 
¹ffÔ³fe QcSXúV¹f ́ fī ff»feõfSXZ ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»fZ. k¸fWXf-CX´f»f¶²fel Ag´f¨¹ff 
dUdU²f ÀfbdU²ff, °¹ff¨ff Uf´fSX 
IYSX¯¹ff¨fe ´fð°f °fÀfZ¨f dOXdþMX»f 
¸ff²¹f¸ff°fc³f d³fUÈØfeUZ°f³fdU¿f¹fIY 
ÀfZUf ´fif~ IYSX¯¹ff¶ff¶f°f 
CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe.

d ³ fU È Ø f eU Z ° f ³ f² f f S XI Y f Ô ¨ f e 
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX CX´fdÀ±f°fe 
AÀf»¹ff³fZ IYf¹fÊVffTZ¨fZ Qû³f 
ÀfÂffÔ¸f²¹fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ. ´fi°¹fZIY ÀfÂff°f Àfb¸ffSXZ 
uqq d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ³ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe 
CX´fdÀ±f°ffÔ³fe Aǵ f¶ff¶f°f CX°ÀfbIY°fZ³fZ 
¸ffdWX°fe þf¯fc³f §fZ°f»fe °fÀfZ̈ f dUdU²f 
´fiV³f dU¨fføY³f Af´f»¹ff VfÔIYfÔ¨fZ 
d³fSXÀf³f IYøY³f §fZ°f»fZ.

IYf¹fÊVffTZÀf Àfû»ff´fcSX 
dþ»‘f°fe»f dUdU²f 
d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIY ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ fZ 
´fid°fd³f²fe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe 
dUdU²f ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff ´fid°fd³f²feÔ̈ ff 
´fid°fd³fd²fIY ÀUøY´ff°f Àf°IYfSX 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. k¸fWXf-CX́ f»f¶²fel 
Aǵ f °fÀfZ̈ f d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔÀffNXe 
Af¹fûdþ°f IYf¹fÊVffTZ¶ff¶f°f 
ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff ´fid°fd³f²feÔ³fe Àf¸ff²ff³f 
½¹föY IZY»fZ. d³fUÈØfeUZ°f³fdU¿f¹fIY 

ÀfZUf dOXdþMX»f ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fû¶ffBÊ»fUSX CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨ff 
WXf CX́ fIiY¸f d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔÀffNXe 
CX́ f¹fböY U Àfû¹fe¨ff AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe 
³f¸fcQ IZY»fZ.

Aǵ fUSX ³fûÔQ¯fe ³f Óff»¹ffÀf 
d³fUÈØfeUZ°f³f ÀfZUfÔUSX ´fdSX̄ ff¸f ³ffWXe

dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX Ad²fIYfSXe 
Ù·fU SXfDY°f ¹ffÔ³fe CX́ fdÀ±f°f 
d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ³ff AfUfWX³f IZY»fZ 
IYe, °ffÔdÂfIY AOẌ f¯feÔ̧ fbTZ dIÔYUf 
À¸ffMXÊRYû³f CX́ f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ 
EJfôf d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÀf 
k¸fWXf-CX́ f»f¶²fel Aǵ fUSX ³fûÔQ¯fe 
IYSX°ff Af»fe ³ffWXe, °fSXe °¹ffÔ̈ fe 
d³fUÈØfeUZ°f³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYû¯f°feWXe 
ÀfZUf ¶fÔQ WXû¯ffSX ³ffWXe dIÔYUf 
°¹ffUSX IYû¯f°ffWXe ´fdSX̄ ff¸f WXû¯ffSX 

³ffWXe. d³fUÈØfeUZ°f³fdU¿f¹fIY ÀfZUf 
´fcUeẾ fi̧ ff¯fZ̈ f ÀfbSXTe°f ÀfbøY SXfWX°fe»f.

Aǵ fUSX ³fûÔQ¯fe ³f Óff»¹ff¶ff¶f°f 
IYû¯f°¹ffWXe ARYUfÔUSX dUV½ffÀf NXZUc 
³f¹fZ. °fÀfZ̈ f d³fUÈØfeUZ°f³ffÀfÔQ·ffÊ°f 
A³fd²fIÈY°f pû°ffÔIYOXc³f A±fUf 
A´fi̧ ffd¯f°f ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fif~ 
WXû¯ffº¹ff ¸ffdWX°feUSX dUV½ffÀf ³f 
NXZU°ff Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°feÀffNXe 
dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX IYf¹ffÊ»f¹f dIÔYUf 
°ff»fbIYf CX́ fIYû¿ff¦ffSX IYf¹ffÊ»f¹ffVfe 
ÀfỐ fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZWXe SXfDY°f ¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ.

IYf¹fÊVffTf ¹fVfÀUe IYSX̄ ¹ffÀffNXe 
dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX Ad²fIYfSXe Ù·fU 
SXfDY°f ¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fdSXdUÃff²fe³f ÀfWXf¹fIY ÀfÔ̈ ff»fIY 
SXûWX³f þf²fU, ́ fdSXdUÃff²fe³f ÀfWXf¹fIY 

ÀfÔ̈ ff»fIY d³f°fe³f IYf³fUMX, A´fSX 
IYû¿ff¦ffSX Ad²fIYfSXe SX̄ fdþ°f 
IYQ¸f, SXf¸fIÈY¿¯f OXÔIZY, d³f»fZVf 
ÀffJSXZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX dþ»WXf IYû¿ff¦ffSX 
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ÀfUÊ Ad²fIYfSXe U 
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.

Àfb̧ ffSXZ yqq 
d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f, 
dUdU²f d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIY 
ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff ´fid°fd³f²feÔ̈ fe CX́ fdÀ±f°fe 
Afd¯f d¸fTf»fZ»ff ÀfIYfSXf°¸fIY 
´fid°fÀffQ ¹ff¸fbTZ IYf¹fÊVffTf 
CX°ÀRcY°fÊ Uf°ffUSX̄ ff°f ´ffSX ´fOX»fe. 
d³fUÈØfeUZ°f³fdU¿f¹fIY ÀfZUf dOXdþMX»f 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Ad²fIY Àfb»f·f´f¯fZ 
CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨¹ff úáe³fZ 
k¸fWXf-CX́ f»f¶²fel Aǵ f WXf ̧ fWXØU´fc̄ fÊ 
CX́ fIiY¸f NXSX°f AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°fe»f Àfb¸ffSXZ yqq d³fUÈØfeUZ°f³f²ffSXIYfÔ¨ff IYf¹fÊVffTZÀf CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¶fQ»f°¹ff þeU³fVf̀»fe¸fbTZ UfPX̄ ffº¹ff 
AÀfÔÀf¦fÊþ³¹f AfþfSXfÔUSX UZTZ°f 
d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ffÀffNXe Àfû»ff´fcSX 
dþ»WXf AfSXû¦¹f dU·ff¦ff¨¹ffU°fe³fZ 
r Àf´MXZÔ¶fSX sqsw °fZ rq dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f 'd°fVfe¨ff 
´f»»ff, °f´ffÀf¯fe A³f Àf»»ff' WXZ rqq 
dQUÀffÔ̈ fZ dUVfZ¿f Ad·f¹ff³f SXf¶fU»fZ þf°f 
AfWXZ. ¹ff Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f dþ»‘f°fe»f 
tq U¿ffÊÔUSXe»f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe §fSXû§fSXe 
°fÀfZ̈ f AfSXû¦¹f IZYÔQifÔUSX ̧ fûRY°f °f´ffÀf¯fe 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

¸f²fb¸fZWX (Diabetes), CX¨¨f 
SXöYQf¶f (Hypertension) Afd¯f 
°fûÔOX, À°f³f U ¦f·ffÊVf¹f ¸fbJf¨ff 
IYIYÊSXû¦f (Cancer) ¹ffÔ̈ fZ Àfb÷YUf°fe¨¹ff 
MX´´¹ff°f d³fQf³f IYøY³f ÷Y¦¯ffÔ³ff UZTZ°f 
CX´f¨ffSX d¸fTUc³f QZ̄ fZ WXf ¹ff ̧ fûdWX¸fZ̈ ff 
¸fb£¹f CXïZVf AfWXZ.

Ad·f¹ff³ff¨fe NXTIY ÙdVfáÐ¹fZ 
Afd¯f Af°ff´f¹fÔÊ°f¨fe IYf¸fd¦fSXe:

  §fSXû§fSXe AfSXû¦¹f ÀfUZÊÃf¯f: 
¦ffU, UfOXe Afd¯f UÀ°fe ´ff°fTeUSX 
AfVff ÀU¹fÔÀfZdUIYf, EE³fE¸f (ANM), 
E¸f´feOX¶»¹fc (MPW) Afd¯f Àf¸fbQf¹f 
AfSXû¦¹f Ad²fIYfSXe (CHO) ¹ffÔ¨fe 
dUVfZ¿f ´f±fIZY ´fi°¹fÃf ·fZMX QZDY³f 

³ff¦fdSXIYfÔ¨fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe IYSX°f 
AfWXZ°f.

r.uw »ffJfÔWXc³f Ad²fIY 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe °f´ffÀf¯fe: dþ»‘f°f 
Af°ff´f¹fÔÊ°f tq U¿ffÊÔUSXe»f r,uw,xrr 
»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ¸fûRY°f °f´ffÀf¯fe ´fc¯fÊ 
Óff»fe AfWXZ.

  CX¨¨f SXöYQf¶f U ¸f²fb¸fZWX 
d³fQf³f: °f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f z,xqu 
÷Y¦¯ffÔ̧ f²¹fZ CX¨¨f SXöYQf¶f °fSX y,qzz 
÷Y¦¯ffÔ¸f²¹fZ ¸f²fb¸fZWX AfPXTc³f Af»ff 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX °f°IYfT CX´f¨ffSX 
ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

IYIYÊSXû¦f ÀfÔVfd¹f°f 
°f´ffÀf¯fe U ÀfÔQ·fÊ ÀfZUf:
¸fbJf¨ff IYIYÊSXû¦f: tz,tyq 

þ¯ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe Óff»fe AÀfc³f, rvs 
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³ff ´fbPXe»f °f´ffÀf¯feÀffNXe 

´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
À°f³f IYIYÊSXû¦f: ry,zxz 

¸fdWX»ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe Óff»fe AÀfc³f, ws 
ÀfÔVfd¹f°f ¸fdWX»ffÔ³ff ÀfÔQd·fÊ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

¦f·ffÊVf¹f ̧ fbJ IYIYÊSXû¦f: ry,rtq 
¸fdWX»ffÔ̈ fe ¹fVfÀUe °f´ffÀf¯fe ́ fc̄ fÊ Óff»fe 
AfWXZ.

´fi¦f°f U ¸fûRY°f CX´f¨ffSX ÀfbdU²ff: 
»fÃf¯fZ AfPXT¯ffº¹ff ÷Y¦¯ffÔ³ff ́ fif±fd¸fIY 
AfSXû¦¹f IZYÔQi, ¦fif¸fe¯f U CX´fdþ»WXf 
÷Y¦¯ff»f¹f dIÔYUf dþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f 
ÀfÔQ·ffÀffÊNXe (Referral) ´ffNXU»fZ 
þf°f AfWXZ. °fZ±fZ dUVfZ¿f°fªÄffÔ¸ffRYÊ°f 
¸fg¸fû¦fifRYe, ¶ff¹fû´Àfe Afd¯f FNAC 
¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY °f´ffÀf¯¹ff 
´fc̄ fẾ f¯fZ ̧ fûRY°f CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff°f 
Af»¹ff AfWXZ°f.

ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f AÔ°f¦fÊ°f 
'd°fVfe¨ff ´f»»ff; °f´ffÀf¯fe A³f Àf»»ff'

¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX dUôf´feNXf°fe»f Ad²fIYfSXe, 
´fif²¹ff´fIY Afd¯f dUôf±feÊ ÀfWX·ff¦fe 
Óff»fZ.

¸fSXfNXe SXfª¹f dUIYfÀf ÀfÔÀ±fZ̈ fZ 
ÀfÔ̈ ff»fIY OXfg. V¹ff¸fIYfÔ°f QZUSXZ ¹ffÔ³fe 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ¹ff ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe ̧ fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffº¹ff 
dUdU²f CX́ fIiY¸ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.

¸fSXfNXe ·ff¿ff Àff¸ffdþIY 
Àf¸fSXÀf°fZ̈ fe UfWXIY

kAd·fþf°f ¸fSXfNXe, Ad·f¸ff³f 
¸fSXfNXel ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f dUVfZ¿f 
½¹ff£¹ff³ff°f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
OXfg. dQUfIYSX IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe 

¸fSXfNXe ·ff¿ff WXe IZYUT ÀfÔUfQf¨fZ 
¸ff²¹f¸f ³fÀfc³f Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff 
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXVff¨fe UfWXIY 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. Àfû»ff´fcSX VfWXSXf°f 
dUdU²f ·ff¿ff ¶fû»f»¹ff þf°f AÀfc³f, 
·ffSX°fe¹f dU¨ffSXfÔ̈ fe dUdU²f°ff WXe¨f 
·ffSX°ff¨¹ff EIY°fZ̈ fe °ffIYQ AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

ÀfÔ°f´fSXỐ fSXf WXe »fûIYVffWXe¨fe 
JSXe ´ff¹ff·fc°f ´fSXỐ fSXf AÀfc³f, ¸fSXfNXe 
ÀffdWX°¹ff¨ff Ad·f¸ff³f ´fi°¹fZIYf³fZ 
¶ffT¦f»ff ´ffdWXþZ, AÀfZ AfUfWX³f 
°¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¸fSXfNXe ·ff¿ff dþUÔ°f 
Afd¯f Àf¸fÈð NXZU¯¹ff°f ´fÂfIYfdSX°fZ̈ ff 
¸fûNXf UfMXf AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°ff³ff 
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
´fÂfIYfdSX°fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IZY»fZ»¹ff 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ¹ff ÀfZUZ̈ ffWXe °¹ffÔ³fe 
CX»»fZJ IZY»ff. ¦fif¸fe¯f °fÀfZ̈ f Qd»f°f 
ÀffdWX°¹ff¸fbTZ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹fdUV½f 
Ad²fIY Àf¸fÈð Óff»fZ AÀfc³f, ³f½¹ff 
d´fPXe³fZ ̧ fSXfNXe°fe»f Àf¸fÈð Vf¶QÀfỐ fØfe 
þ´f»fe ´ffdWXþZ, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ.

ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸ffÔ³fe
SXÔ¦f»fe ¸f̀RY»f

kAd·fþf°f ¸fSXfNXe Àf³¸ff³fl 
IYf¹fÊIiY¸ff°f ¦ff¹fIY Ad·fþe°f IYûÀfÔ¶fe 
Afd¯f ´fiÀf³³fdþ°f IYûÀfÔ¶fe ¹ffÔ̈ ¹ff 
¦ff¹f³ff¨fe ¸f̀RY»f °fÀfZ̈ f dUdU²f ³fÈ°¹f 
ÀffQSXeIYSX̄ f Óff»fZ. k¸ffDY»fe ̧ ffDY»fel, 
k·fZMX»ff dUÿ»f ¸ffÓffl Afd¯f k¦ffU 
þf¦fU°f Af»fe UfÀfbQZUf¨fe ÀUfSXel 
AfQe ¦fe°ffÔ³fe CX́ fdÀ±f°ffÔ̈ fe QfQ 
d¸fTU»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ d³fUZQ³f 
Ad·f³fZ°fZ dQ¦fÔ¶fSX ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ. ¸fSXfNXe ·ff¿fZUSXe»f ´fiZ̧ f Afd¯f 
¹fû¦fQf³ff¶fï»f dUdU²f ´fbSXÀIYfSXfÔ³fe 
Àf³¸ffd³f°f dU¸f»f°ffBÊ ¸ffTe ¹ffÔ̈ ff 
¹ffUZTe dUVfZ¿f Àf°IYfSX IYSX̄ ¹ff°f 
Af»ff. dUôf´feNXf¨¹ff ÀffÔÀIÈYd°fIY 
dU·ff¦ff³fZ SXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX 
d¸fTU»fZ»¹ff ¹fVff¨fZ ̧ fÔÂfe CXQ¹f Àff¸fÔ°f 
¹ffÔ³fe IYü°fbIY IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f OXfg. 
°fZþdÀU³fe IYfÔ¶fTZ Afd¯f ßfb°fe QZUTZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX Af·ffSX OXfg. IZYQfSX³ff±f 
IYfTU¯fZ ¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ.

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- d³f»f¸f³f¦fSX 
¹fZ±fe»f ³fZ°ffþe Àfb·ff¿f¨fÔQi ¶fûÀf ´fiVff»ff U 
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff¨ff dUôf±feÊ dVfUf WXOX́ fQ 
¹ff³fZ VfWXSXÀ°fSXe¹f Vff»fZ¹f ÀffgµMX MXZd³fÀf À´f²fZÊ°f 
ÀfbU¯fẾ fQIY ´fMXIYfU»fZ AÀfc³f °¹ff¨fe ´fb̄ fZ 
dU·ff¦fe¹f À´f²fZÊÀffNXe d³fUOX Óff»fe AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf, dþ»WXf IiYeOXf 
IYf¹ffÊ»f¹f U ÀffgµMX MXZd³fÀf AÀfûdÀfEVf³f, Àfû»ff´fcSX 
¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ WXdSX·ffBÊ QZUIYSX̄ f 

´fiVff»fZ̈ ¹ff ¸f̀Qf³ffUSX WXe À´f²ffÊ ´ffSX ´fOX»fe. rz 
U¿ffÊÔJf»fe»f ¦fMXf°f dVfUf³fZ Q¸fQfSX IYf¸fd¦fSXe 
IYSX°f ÀfbU¯fẾ fQIYfUSX ³ffU IYûSX»fZ. °¹ff¨¹ff ¹ff 
CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ IiYeOXf ÃfZÂff°fc³f °¹ff¨fZ 
IYü°fbIY WXû°f AfWXZ. °¹ff»ff ́ fiVff»fZ̈ fZ IiYeOXf dVfÃfIY 
dUÿ»f IbYÔ·ffSX U AVfûIY ́ ffMXe»f ¹ffÔ̈ fZ ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
»ff·f»fZ. ¹ff ¹fVff¶fï»f ́ fif¨ff¹fÊ SXdUVfÔIYSX IbYÔ·ffSX, 
´f¹fÊUZÃfIY ¦füSXeVfÔIYSX AfTÔ¦fZ °fÀfZ̈ f ÀfUÊ ́ fif²¹ff´fIY 
U dVfÃfIYUÈÔQfÔ³fe °¹ff¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ.

³fZ°ffþe ´fiVff»fZ¨¹ff dVfUf WXOX´fQ»ff 
ÀffgµMX MXZd³fÀf¸f²¹fZ ÀfbU¯fÊ´fQIY

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
WXf°ff°f VfÀÂf ¶ffT¦fc³f VfWXSXf°f QWXVf°f 
¸ffþU¯ffº¹ff Afd¯f Qb̈ ffIYe ¨fûº¹ff 
IYSX̄ ffº¹ff EIYf ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÀfWX 
°¹ff¨¹ff Àff±feQfSXf»ff þZSX¶fÔQ IYSX̄ ¹ff°f 
E¸f.Af¹f.OXe.Àfe. ´fûd»fÀf NXf¯¹ff¨¹ff 
¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX̄ f ´f±fIYf»ff ¸fûNXZ ¹fVf 
Af»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fZ»¹ff ¹ff 
AfSXû´feÔIYOXc³f °fe³f »ffJ zv WXþfSX 
÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨¹ff EIcY¯f y ¨fûSXe¨¹ff 
¸fûMXfSXÀff¹fIY»fe WXÀ°f¦f°f IZY»¹ff. 
¹ff¶ff¶f°f ´fûd»fÀf Af¹fb¢‍°f E¸f. 
SXfþIbY¸ffSX ¹ffÔ³fe Ad²fIY ̧ ffdWX°fe dQ»fe.

EIY Afg¢MXû¶fSX SXûþe Qb́ ffSXe E¸f.
Af¹f.OXe.Àfe. ¦fb³‍WXZ VffJZ̈ fZ ´fûd»fÀf 
CX́ fd³fSXeÃfIY A»‍RYfþ VfZJ ¹ffÔ³ff ̧ ffdWX°fe 
d¸fTf»fe IYe, A¢IY»fIYûMX SXûOXUSXe»f 
¦fQ¦fe³f¦fSX ·ff¦ff°f Qû³f BÀf¸f WXf°ff°f 
IYû¹f°ff §fZDY³f QWXVf°f ¸ffþU°f dRYSX°f 
AfWXZ°f. »ff¦f»fe¨f ¦fb³WXZ ´fiIYMXeIYSX̄ f 
´f±fIYf³fZ °ff°fOXe³fZ Àff´fTf SẌ fc³f Àf̀RY³f 
DYRYÊ ÀfûWXZ»f ³fcSXCXïe³f ¶ff¦fUf³f (U¹f 
sx, SXf. dIYÀff³f ³f¦fSX, Àfû»ff´fcSX) Afd¯f 
¸fûWX³f ³ff¦f³ff±f ÀffTbÔJZ (U¹f ut, SXf. 
þb³ff dUOXe §fSXIbY»f, Àfû»ff´fcSX) ¹ffÔ³ff 
°ff¶‍¹ff°f §fZ°f»fZ. °‍¹ffÔ¨‍¹ffIYOXZ Ad²fIY 
¨füIYVfe IZY»fe AÀf°ff °‍¹ffÔ³fe Qû§ffÔ³fe 
d¸fTc³f VfWXSXf°fc³f AfNX ̧ fûMXfSXÀff¹fIY»feÔ̈ fe 
¨fûSXe IZY»¹ff¨fe IY¶fb»fe dQ»fe.

AfSXû´feÔ³fe ¨fûSXe IZY»fZ»¹ff ¹ff 
Qb̈ ffIYe A¢IY»fIYûMX SXûOXUSXe»f 
SXfþeU ³f¦fSX ·ff¦ff°fe»f ¸f̀Qf³ff°fe»f 
´fOX¢¹ff B¸ffSX°feþUT, ÓffOXeÓfbOX́ ff°f 
»f´fUc³f NXZU»¹ff WXû°¹ff °‍¹ff ´fûd»fÀffÔ³fe 
þ´‍°f IZY»¹ff. ´fIYOX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff 
AfSXû´feỐ f̀IYe ¸fûWX³f ³ff¦f³ff±f ÀffTbÔJZ 
WXf SXZIYfgOXÊUSXe»f ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSX AÀfc³f, 
°¹ff¨¹ffUSX Àfû»ff´fcSX VfWXSXf°f ¸fûMXfSX 
Àff¹fIY»f ¨fûSXe, ¶fZIYf¹fQZVfeSX VfÀÂf 
¶ffT¦f¯fZ Afd¯f ¸fdWX»ffÔdU¿f¹fIY ¦fb³WXZ 
AÀfZ EIcY¯f sq ¦fÔ·feSX ¦fb³WXZ QfJ»f 
AfWXZ°f °fSX QbÀfSXf AfSXû´fe Àf̀RY³f CXRYÊ 
ÀfûWXZ»f ¹ff¨¹ffUSX y ¦fb³WXZ QfJ»f AfWXZ°f 
Qû§ffÔUSX E¸f.Af¹f.OXe.Àfe. ´fûd»fÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb³‍WXf QfJ»f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff.

WXe IYfSXUfBÊ ´fûd»fÀf Af¹fböY E¸f. 
SXfþIbY¸ffSX, ´fû»feÀf CX́ ff¹fböY d´fi°f¸f 
¹ffU»fIYSX, ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY A÷Y¯f 
QZUIYSX, UdSXâ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¶fe.
EÀf. d¶fSXfþQfSX ¹ffÔ̈ ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
´fû»feÀf CX́ f-d³fSXeÃfIY A»RYfþ VfZJ, 
´fû»feÀf AÔ̧ f»fQfSX SXfIZYVf ´ffMXe»f, 
EIY³ff±f CX¶ffTZ, ÀfÔQe´f þfUTZ, Àfd¨f³f 
·ffÔ¦fZ, Af¸fdÀfð d³fÔ¶ffT, ³ff¦fZVfdÀfÔWX 
¨f½WXf¯f, Àfd¨f³fIbY¸ffSX »fUMXZ, ÀfbWXfÀf 
AþbÊ³f, A¸fSXdÀfÔ¦f dVfUdVfÔ¦fUf»fZ, IbY¸ffSX 
¶fû»»fe, Adþ°f ̧ ff³fZ, ÀfIY»fZ³f ̧ fbIYfQ¸f, 
AdU³ffVf dQ§fûTZ U A¸fû»f JSXf°f¸f»f 
¹ffÔ³fe ¶fþfU»fe.

QWXVf°f ¸ffþU¯ffSXZ 
ÀfSXfBÊ°f ¨fûSXMXZ þZSX¶fÔQ




 þeU³ff¨¹ff IYNXûSX UfMXZUSX AOX¨f¯fe ¹fZ°f AÀf°ff°f °¹ffÔ³ff °fb¸f¨¹ff IYáf¨fe Àff±f d¸fTZ»f. CXdQá Afd¯f °fb¸f¨¹ff IYNXûSX ´fdSXßf¸ff¯fZ ´fi°¹fZIY AOX¨f¯f °fb¸WXf»ff ¹fVffIYOXZ §fZDY³f þfBÊ»f.

UfS: ¶fb²fUfSX     
dQ³ffÔIY : qx Afg¢MXû¶fSX sqsw

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
VfWXSXf°f QZVff°fe»f EZd°fWXfdÀfIY AÀff 
´fdWX»ff¨f ¦fÈWX´fiIY»´f Àfû»ff´fbSXf°f 
IZYUT ´fÂfIYfSXfÔÀffNXe CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¸WXfOXf AÔ°f¦fÊ°f WXf ´fiIY»´f 
ÀffIYfSX»ff þf°f AfWXZ. A³fZIY 
U¿ff¨feÊ ́ fÂfIYfSXfÔ̈ fe ÀU´³f´fc°feÊ WXû°f 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ¹ff ¦fÈWX ́ fiIY»´ffÀffNXe 
ÀfUÊ°fû´fSXe ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯ffSX AfWXZ, 
AVfe ¦UfWXe ¸fWXf´füSX dU³ff¹fIY 
IYûÔOXÐ¹ff»f ¹ffÔ³fe dQ»fe.

dUþf´fcSX SXÀ°¹ffUSXe»f 
´fÂfIYfSX ·fU³ff»f¦f°f CX·ffSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff ¦fÈWX 
´fiIY»´ffÀf Afþ Qb´ffSXe ¸fWXf´füSX 
dU³ff¹fIY IYûÔOXÐ¹ff»f ¹ffÔ³fe ·fZMX 
dQ»fe. ´fiIY»´ff°fe»f ÀfUÊ B¸ffSX°fe 
U Àfû¹fe ÀfbdU²ffÔ¨fe ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe 
IZY»fe. °¹ff´fiÀfÔ¦fe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. 
¹ffUZTe ̧ fWXf´ffd»fIZY¨fZ CX́ fAd·f¹fÔ°ff 
SXüRY ÀfSXIYfþe, CX´f Ad·f¹fÔ°ff 
BQf¹f°f ¸fbþfUSX, ßfd¸fIY ´fÂfIYfSX 
ÀfÔ§ff¨fZ A²¹fÃf dUIiY¸f JZ»f¶fbOXZ, 
Jdþ³fQfSX dIYSX¯f ¶f³fÀfûOXZ, 

CX´ff²¹fÃf CX¸fZVf IYQ¸f, SXf¸fZV½fSX 
dU·fb°fZ, ¶ffTIÈY¿¯f Qûçe, dUIYfÀf 
IYÀ°fbSXZ, dUIiYfÔ°f IYf»fZIYSX, ÀfÔ¦f¸fZVf 
þZDYSXZ, Af¸fdÀfð ½WX³fIYûSXZ, A¸fû»f 
IYfÔ¶fTZ, ¹fû¦fZVf IY»¹ff¯fIYSX, IYfQSX 
VfZJ, SXfþc ¶fÔOX¦fSX, ¸fWXfQZU 
¸ffQ¦fbÔOXe, ·ffÀIYSX A»»fe AfQeÔÀfWX 
´fÂfIYfSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe 
Q`d³fIY °f÷Y¯f ·ffSX°f ÀfÔUfQ¨fZ 
ÀfÔ´ffQIY dUþ¹fIbY¸ffSX QZVf´ffÔOXZ, 
´fÂfIYfSX dU³fûQ IYf¸f°fIYSX ¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ ¸fWXf´füSX IYûÔOXÐ¹ff»f U 
Ad²fIYfº¹ffÔ¨ff ÀUf¦f°f Àf°IYfSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¸fWXf´füSX IYûÔOXÐ¹ff»f ´fbPXZ 
¸WX¯ff»fZ, ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff ¦fÈWX 

´fiIY»´ff¨fZ IYf¸f Ad°fVf¹f ̈ ffÔ¦f»¹ff 
´fð°fe³fZ  Óff»fZ»fÔ AfWXZ. ÀfUfÊÔ³ff 
ÀfbJ-Àfû¹fe d¸fTf½¹ff°f AVff 
údáIYû³ff°fc³f WXf ́ fiIY»´f ÀffIYfSX»ff 
þf°f AfWXZ. ´fÂfIYfSXfÔ³fe þZ ÀU´³f 
¶fd§f°f»fÔ WXû°fÔ °fZ ÀU´³f ÀffIYfSX°f 
AfWXZ. ´fb¯fZ-¸fbÔ¶fBÊ¸f²¹fZ Af´f»fÔ §fSX 
AÀff¹f»ff ´ffdWXþZ AVff ´fð°fe¨fÔ 
IYfWXe »fûIYfÔ¨fZ ÀU´³f AÀf°ff°f 
°fSXeQZJe»f Àfû»ff´fcSX¸f²¹fZ Af´f»¹ff 
¸ff¹f-¸ff°fe Àfû»ff´fcSX¸f²¹fZ Ad°fVf¹f 
WX¢IYf¨fÔ, ÀU°f:¨fÔ WX¢IYf¨fÔ §fSX 
Afþ ¹ff dNXIYf¯fe ̧ fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
ÀffIYfSX WXû°f AfWXZ. ¹ff¨ff ¸f³fÀUe 
Af³fÔQ WXû°f AfWXZ, AÀfZ °fZ ̧ WX̄ ff»fZ.

´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff ¦fÈWX ´fiIY»´ffÀffNXe ÀfUÊ°fû´fSXe 
ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯ffSX - ¸fWXf´füSX IYûÔOXÐ¹ff»f

¸fûWXûT (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
AûIYe³ffUf ¸ffVfÊ»f AfMXÐÀfÊ 
AIYgOX̧ fe¨¹ff U°fe³fZ Àff°ffSXf 
¹fZ±fe»f ÀUSXfª¹f ÀffÔÀIÈYd°fIY ·fU³f 
¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff 
SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYSXfMXZ À´f²fZÊ°f ¸fûWXûT 
¹fZ±fe»f IiYfÔd°fUeSX ·f¦f°fdÀfÔ¦f 
IYSXfMXZ AhOX À´fûMXÐÀfÊ AIYgOX̧ fe¨¹ff 
JZTfOXcÔ³fe Q¸fQfSX IYf¸fd¦fSXe IYSX°f 
°f¶¶f»f rr ÀfbU¯fÊ, x SXü´¹f Afd¯f z 
IYfÔÀ¹f´fQIYfÔ̈ fe IY¸ffBÊ IZY»fe.

u Afg¢MXû¶fSX SXûþe Óff»fZ»¹ff 
¹ff À´f²fZÊ°f IbYd¸f°fZ (RYfBÊMX), IYf°ff, 
¦fib́ f IYf°ff Afd¯f UŹ f³f IYf°ff AVff 
dUdU²f ´fiIYfSXfÔ̧ f²¹fZ SXfª¹f·fSXf°fe»f 
JZTfOXcÔ³fe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff WXû°ff. 
¸fûWXûT¨¹ff IYSXfMXŹ fMXcÔ³fe dUdU²f 
U¹fû¦fMXfÔ°f CX°IÈYá IYüVf»¹ff¨fZ ́ fiQVfÊ³f 
IYSX°f ´fQIYfÔ̈ fe »f¹f»fcMX IZY»fe.

IbYd¸f°fZ (RYfBÊMX) ´fiIYfSXf°f 
ÀfbU¯fẾ fQIY ´fMXIYfU¯ffº¹ff 
JZTfOXcÔ̧ f²¹fZ Qb¦fZÊVf ´ffMXe»f, A»fe 
VfZJ, AfQVfÊ ÀfbTZ, À³fZWX»f NXûÔ¶fSXZ, 
ÀUSXf»fe Àf¦fSXZ, øYd¨fSXf ¸fÔ¦f÷YTZ, 

A³f³¹ff QZVf¸fbJ, ´fi°feÃff Àf̀³fe, 
ÀfÔÀIÈY°fe ¦ff¹fIYUfOX Afd¯f WX¿fÊQf 
Uf§f¸fûOXZ ¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

SXü´¹f´fQIY Àf¸f±fÊ IYûIY¯fZ, 
ÀfÔÀIYfSX ¦ff¹fIYUfOX, dUSXfMX 
Uf§f¸fûOXZ, À³fZWX»f IYûIY¯fZ Afd¯f 
¸ff³fÀfe IYûIY¯fZ ¹ffÔ³fe d¸fTdU»fZ. 
°fSX IYfÔÀ¹f´fQIY FYd¿fIZYVf VfZOXþfTZ, 
dVfUSXfþ ÀfbSXUÀfZ, Af¹ffÊ NXûÔ¶fSXZ, 
ÀUfd¸f³fe IYfÔ¶fTZ, Af¹ffÊ dVfÔQZ, 
IÈY¿¯ff»fe ³f÷YMXZ, dÀfðe ́ ffÔPXSXZ Afd¯f 
°f³fbþf ¶ffSXÀfIYSX ¹ffÔ³fe ´fMXIYfU»fZ.

IYf°ff ´fiIYfSXf°f AfQVfÊ ÀfbTZ 
¹ff³fZ ÀfbU¯fẾ fQIY d¸fTdU»fZ. ÀfÔÀIYfSX 
¦ff¹fIYUfOX U dUSXfMX Uf§f¸fûOXZ ¹ffÔ³fe 
SXü´¹f´fQIY, °fSX FYd¿fIZYVf VfZOXþfTZ 

¹ff³fZ IYfÔÀ¹f´fQIY ´fMXIYfU»fZ.
¹ff ÀfUÊ ¹fVfÀUe JZTfOXcÔ³ff 

IiYfÔd°fUeSX ·f¦f°fdÀfÔ¦f IYSXfMXZ 
AIYgOX̧ fe¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY °f±ff ¸fb£¹f 
IYSXfMXZ ´fidVfÃfIY QVfSX±f IYfTZ ÀfSX 
¹ffÔ̈ fZ ¸fû»ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ.

¸fûWXûT¨¹ff JZTfOXcÔ³fe 
SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²fZÊ°f d¸fTdU»fZ»¹ff 
¹ff CX»»fZJ³fe¹f ¹fVff¸fbTZ ¸fûWXûT 
°ff»fb¢¹ff¨¹ff dVfSX́ fZ̈ ff°f Af¯fJe 
EIY ¸ff³ff¨ff °fbSXf SXûU»ff ¦fZ»ff 
AfWXZ. ¹ff ¹fVff¶fï»f ÀfUÊ dUþZ°¹ff 
JZTfOXcÔ̈ fZ °fÀfZ̈ f ´fidVfÃfIY QVfSX±f 
IYfTZ ¹ffÔ̈ fZ IiYeOXf ÃfZÂff°fc³f IYü°fbIY 
WXû°f AÀfc³f, °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ÀfUÊ À°fSXfÔ°fc³f 
Ad·f³fÔQ³ff¨ff U¿ffÊU WXû°f AfWXZ.

SXfª¹fÀ°fSXe¹f IYSXfMXZ À´f²fZÊ°f kIiYfÔd°fUeSX 
·f¦f°fdÀfÔ¦f IYSXfMXZ AIYgOX¸fel¨fZ §fU§fUe°f ¹fVf

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
rv ½¹ff dUØf Af¹fû¦ff¨ff d³f²fe WXf 
±fZMX þ³f°fZ¨ff d³f²fe AÀfc³f °¹ffUSX 
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨ff Ad²fIYfSX AfWXZ, 
AÀfZ ´fid°f´ffQ³f Af¸fQfSX SXfþc JSXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. »fûIY´fid°fd³f²feÔ³fe 
Àfb¨fU»fZ»¹ff IYf¸ffÔ³fbÀffSX¨f °¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ff¦ff»ff d³f²fe d¸fTf»ff 
´ffdWXþZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

Àfû¸fUfSX, dQ. v Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe ¸fûWXûT¨fZ Af¸fQfSX SXfþc JSXZ 
¹ffÔ³fe rv ½¹ff dUØf Af¹fû¦ff¨ff d³f²fe 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹ffÔ³ff UfMX´ff 
ÀfÔQ·ffÊ°f dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe IbYVf»f þ`³f 
¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe.¹ff ·fZMXe³fÔ°fSX °fZ 
´fiÀffSX ̧ ff²¹f¸ffÔ̈ ¹ff ́ fid°fd³f²feÔVfe ¶fû»f°f 
WXû°fZ. ¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff Af. JSXZ ¹ffÔ³fe 
´fÔPXSX́ fcSX, ̧ fûWXûT Afd¯f CXØfSX Àfû»ff´fcSX 

´fdSXÀfSXf°fe»f ́ fdSXdÀ±f°feUSX ·ff¿¹f IZY»fZ. 
¸fûWXûT¸f²¹fZ ÀfØff²ffSXe ́ fÃff¨fZ x Afd¯f 
dUSXû²fe ́ fÃff¨fZ v ÀfQÀ¹f AfWXZ°f. ̧ ffÂf, 
d°f±fZ x IYûMXe uq »ffJfÔ̈ ff d³f²fe RYöY 
ÀfØff²ffSXe ́ fÃff¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f 
Af»¹ff¨ff AfSXû´f °¹ffÔ³fe IZY»ff. °fÀfZ̈ f 
´fSXf·fc°f CX¸fZQUfSXfÔ³fe Àfb̈ fU»fZ»fe IYf¸fZ 
§fZ°f»fe þf°f AÀf»¹ff¶fï»f °¹ffÔ³fe °feUi 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe.

¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff Af.JSXZ ¹ffÔ³fe 
¸fûWXûT¸f²fe»f ¸ff»fIYVffWXe ÀfÔ´fUc³f 
þ³f°fZ³fZ ̧ f»ff dU²ff³fÀf·ff d³fUOX̄ fbIYe°f 
°f¶¶f»f tr WXþfSX ¸f°ffd²f¢¹ff³fZ 
d³fUOXc³f dQ»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff 
WXe ¸f³f¸ff³fe Afd¯f »fûIYVffWXe¨fe 
¦fT¨fŹ fe Adþ¶ff°f ̈ ff»f¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ 
°fZ ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff ¸WX¯ff»fZ. rv ½¹ff 
dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff d³f²feUøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¦fMXdUIYfÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff °ffIYeQ 
dQ»fe AfWXZ. rv ½¹ff dUØf Af¹fû¦ff¨ff 
¨fbIYe¨ff AfSXfJÔOXf ̧ fÔþcSX IZY»ff þfDY 
³f¹fZ. Ad²fIYfSXe þSX ̧ f³f¸ff³fe ́ fð°fe³fZ 
IYfSX·ffSX IYSX°f AÀf°fe»f, °fSX WXf ́ fiV³f 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dU²ff³fÀf·fZ°f OXû¢¹ffUSX 
§fZ°f»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe, AÀff 
BVffSXfWXe Af¸fQfSX SXfþcÔ JSXZ ¹ffÔ³fe 
dQ»ff AfWXZ.

rv ½¹ff dUØf Af¹fû¦ff¨¹ff d³f²feUøY³f 
Af. SXfþc JSXZ AfIiY¸fIY Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»ff BVffSXf

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY st 
¸f²fe»f Àf»f¦fSX UÀ°fe ´fdSXÀfSXf°fe»f 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff dUdU²f Àf¸fÀ¹ff 
þf¯fc³f §fZDY³f °¹ffÔ̈ fZ °ff°fOXe³fZ 
d³fSXfIYSX̄ f IYSX̄ ¹ffÀffNXe Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff CX́ f¸fWXf´füSX 
Àfü. Äff³fZV½fSXe ¸fWXZVf QZUIYSX 
¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f dU·ff¦ffÔ̈ ¹ff 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔÀf¸fUZ°f 
´fi°¹fÃf ´fdSXÀfSXf¨fe ´ffWX̄ fe IZY»fe. 
¹ffUZTe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff 
Àf¸fÀ¹ff þf¦fZUSẌ f þf¯fc³f §fZ°f 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff AfUV¹fIY 
°¹ff CX́ ff¹f¹fûþ³ff °ff°fOXe³fZ IYSX̄ ¹ff¨fZ 
À´fá d³fQZÊVf QZ̄ ¹ff°f Af»fZ.

Àf»f¦fSX UÀ°fe ´fdSXÀfSXf°f 
SXÀ°¹ffÔ̈ fe QbSXUÀ±ff, d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff, AÀU¨L°ff 
°fÀfZ̈ f ´f±fdQ½¹ffÔ̈ ¹ff A·ffUf¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff AOẌ f¯feÔ̈ ff Àff¸f³ff 
IYSXfUf »ff¦f°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe CX́ f¸fWXf´füSXfÔIYOXZ IZY»¹ff 
WXû°¹ff. ¹ff °fIiYfSXeÔ̈ fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
QJ»f §fZ°f CX́ f¸fWXf´füSX QZUIYSX ¹ffÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ̈ ¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff 
§fMX³ffÀ±fTe ¶fû»ffUc³f ́ fi°¹fÃf ́ ffWX̄ fe 
IZY»fe.

´ffWX̄ feQSX̧ ¹ff³f ´fdSXÀfSXf°fe»f 
AÀU¨L dNXIYf¯ffÔ̈ fe °ff°fOXe³fZ 
ÀU¨L°ff IYSX̄ ¹ff¨fZ d³fQZÊVf AfSXû¦¹f 
dU·ff¦ff¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔ³ff QZ̄ ¹ff°f 
Af»fZ. °fÀfZ̈ f JSXf¶f SXÀ°fZ, d´f¯¹ff¨¹ff 
´ff¯¹ff¨ff ́ fiV³f Afd¯f ́ f±fdQ½¹ffÔ̈ ¹ff 
Àf¸fÀ¹ffÔ̈ fe ´ffWX̄ fe IYøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dU·ff¦ffÔ³fe AfUV¹fIY °fe IYf¹fÊUfWXe 
°ff°fOXe³fZ ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff 
QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff.

¹ffUZTe CX́ f¸fWXf´füSX Àfü. 
Äff³fZV½fSXe ¸fWXZVf QZUIYSX ¹ffÔ³fe 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff À´fá Vf¶QfÔ°f Àfc̈ f³ff 
QZ°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, k³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
UfSXÔUfSX °fIiYfSXe IYSX̄ ¹ff¨fe UZT ¹fZ°ff 
IYf¸ff ³f¹fZ. ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiV³ffÔIYOXZ 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ 
´ffWX̄ fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff 
Àf¸fÀ¹ff UZTZ°f ÀfûOXdU»¹ff ¦fZ»¹ff 
´ffdWXþZ°f. ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¸ffÔ̧ f²¹fZ 
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSẌ ff WX»f¦fþeẾ f¯ff 
A±fUf dQSXÔ¦ffBÊ J´fUc³f §fZ°f»fe 
þf¯ffSX ³ffWXe.l

°¹ff³fÔ°fSX ́ ffMXe»f ³f¦fSX, A³fb́ f¸f 
´ffIYÊ, ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ·ff¦f-s, 
¸ffVffT UÀ°fe, SXf¯ff ´fi°ff´f ³f¦fSX 
°fÀfZ̈ f ÀfcSXþ ´fifBÊOX A´ffMXȨ̂ fZÔMX 
´fdSXÀfSXf¨feWXe ́ fi°¹fÃf ́ ffWX̄ fe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. ¹ff dNXIYf¯fe ³ff¦fdSXIYfÔVfe 
ÀfÔUfQ Àff²fc³f °¹ffÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹ff þf¯fc³f 
§fZ̄ ¹ff°f Af»¹ff. ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ̈ ¹ff 
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff °fIiYfSXeÔ̈ fZ 
d³fSXfIYSX̄ f IYSX̄ ¹ffÀffNXe AfUV¹fIY 
°¹ff CX́ ff¹f¹fûþ³ff IYSX̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff 
QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff.

¹ffUZTe dU²fe U ³¹ff¹f Àfd¸f°fe¨fZ 
Àf·ff´f°fe Àf°¹fdþ°f Uf§f¸fûOXZ, 
CXôf³f U ¸fÔOXBÊ dU·ff¦ff¨fZ Àf·ff´f°fe 

SXfþVfZJSX ´ffMXe»f, ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
´ffMXeÊ QdÃf¯f-´fd›¸f ̧ fÔOXT A²¹fÃf 
¸fWXZVf QZUIYSX, AÃf¹f UfIYÀfZ, 
d³f¹fÔÂf¯f Ad²fIYfSXe Àff¹f CX́ f¹fböY 
Àfû³ff»fe ¹ffQU ¸fgOX̧ f dU·ff¦fe¹f 
IYf¹ffÊ»f¹f IiY¸ffÔIY w ¨fZ Ad²fIYfSXe 
´ff³f¦f»f, »ffBÊMX dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
´fSXQZVfe, CXôf³f dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe 
ÀUd´³f»f Àfû»f³fIYSX, dQ»fe´f ·ff¸fSXZ, 
IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff Qe´ff»fe ¨f½WXf¯f, 
IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff QZUIYSX, IYd³fâ 
Ad·f¹fÔ°ff dVfÔQZ, AfSXû¦¹f d³fSXeÃfIY 
¸fÀIZY, QbçZ °fÀfZ̈ f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ̈ fZ 
Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ̈ ffSXe Afd¯f 
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIY ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

CX́ f¸fWXf´füSX QZUIYSX ¹ffÔ³fe ¹ffUZTe 
ÀffÔd¦f°f»fZ, k´fi·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff d¸fT¯fZ WXf °¹ffÔ̈ ff 
Ad²fIYfSX AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf¸fÀ¹ff 
§fZDY³f UfSXÔUfSX ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff 
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¹fZ̄ ¹ff¨fe UZT ¹fZDY 
³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ³fe 
´fi°¹fÃf dNXIYf¯fe þfDY³f Àf¸fÀ¹ff 
Àf¸fþc³f §fZDY³f °¹ffUSX °ff°fOXe³fZ 
IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe. ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff 
°fIiYfSXeÔ̈ fZ UZTZ°f d³fSXfIYSX̄ f IYøY³f 
°¹ffÔ³ff dQ»ffÀff QZ̄ fZ WXe¨f Af´f»fe 
´fif±fd¸fIY°ff AfWXZ.l

Àf»f¦fSX UÀ°fe°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX CX´f¸fWXf´füSX 
Äff³fZV½fSXe QZUIYSX kAfg³f Q À´ffgMXl þ³f°fZ¨¹ff QfSXe

CXØfSX Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ¸ffOXeÊ ¹fZ±fZ d³f¸fÊ»f ùQ¹f QfQf 
¹fbUf ´fid°fâf³f Afd¯f ÀfÔ°f UeSXVf̀U 
IY¢IY¹¹ff Àf¸ffþ ´fi¶fû²f³f ¸fÔ̈ f ¹ffÔ̈ ¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ VfWXeQ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ̈ fe 
þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. ¸ffþe Àf̀d³fIY ¸fZþSX ¸ff÷Y°fe 
þf²fU Afd¯f ¸fZþSX »fÃ¸f¯f SXfNXûOX 
¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fid°f¸fZ̈ fZ 
´fcþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 
A²¹fÃfÀ±ff³fe ª¹fZâ ³fZ°fZ ¶ffTfÀffWXZ¶f 
QZVf¸fbJ WXû°fZ.

¹ffUZTe ¸fZþSX ¸ff÷Y°fe þf²fU 
¸WX̄ ff»fZ, ́ fÔþf¶f¸f²¹fZ AfþWXe ·f¦f°fdÀfÔ¦f 
¹ffÔ̈ ¹ff¶fï»f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff 
¸f³ff°f ¸fûNXe ßfðf AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff 

À¸fÈ°fe Afd¯f QZVfÀfZUZ̈ ¹ff IYf¹ffÊ°fc³f ́ fiZSX̄ ff 
§fZDY³f A³fZIY ¹fbUIY Àf̀³¹ff°f QfJ»f WXû°f 
AfWXZ°f. VfWXeQ ÀUf°fÔÂ¹fÀf̀d³fIYfÔ¶fï»f 
´fi°¹fZIYf¨¹ff ¸f³ff°f AfQSXf¨fe ·ffU³ff 
AÀf¯fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. ¹ffUZTe ́ fid°fâf³f¨fZ 
A²¹fÃf ÀfÔþ¹f JSXMX̧ f»f ¹ffÔ³fe ¸ffþe 
Àf̀d³fIY ̧ fZþSX ̧ ff÷Y°fe þf²fU Afd¯f ̧ fZþSX 
»fÃ¸f¯f SXfNXûOX ¹ffÔ̈ ff Àf°IYfSX IZY»ff.

IYf¹fÊIiY¸ffÀf dVfUfþeSXfU Àfû³ffSX, 
dUV½f dWXÔQc ´fdSX¿fQZ̈ fZ dþ»WXf ÀfWX̧ fÔÂfe 
dU¿¯fc þ¦f°ff´f, ´fiVffÔ°f IYfdVfQ, 
´fû´fMX ÀffNXZ, Af¶ff IYfMXZ, ·fe¸ffVfÔIYSX 
³ffSXf¹f¯fIYSX, AVfûIY ³ffSXf¹f¯fIYSX, 
¨fÔQiIYfÔ°f ³ffSXf¹f¯fIYSX, ¹fû¦fZVf 
³ffSXf¹f¯fIYSX, ¸fû°feSXf¸f ³ffSXf¹f¯fIYSX 
AfQe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸ffOXeÊ°f VfWXeQ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ¨fe 
þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
ßfe¸fÔ°f¹fû¦fe ¹fbUIY ´fid°fâf³f¨¹ff 
U°fe³fZ  ³fUSXfÂfû°ÀfUfd³fd¸fØf dUdU²f 
ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX̄ ffº¹ff 
¸ff³¹fUSX ³fDY ̧ fdWX»ffÔ³ff "³ffSXeVföYe" 
´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX 
AfWXZ. Vfd³fUfSX dQ. rq Afg¢MXûÔ¶fSX 
sqsw SXûþe Qb́ ffSXe u Ufþ°ff WXf 
´fbSXÀIYfSX dU°fSX̄ f ÀfûWXTf WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fid°fâf³f¨fZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ¸fWXZVf IYfÀfMX 
¹ffÔ³fe dQ»fe.

øY´ff·fUf³fe ¨füIYfþUTe»f 
WXb°ff°¸ff ßfedIYÀf³f ÀffSXOXf À¸ffSXIY 
Àf·ff¦fÈWX ¹fZ±fZ WXf ´fbSXÀIYfSX dU°fSX̄ f 
ÀfûWXTf WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZTe ´fi̧ fbJ 
´ffWXb̄ fZ ¸WX̄ fc³f ßfðf Bd³ÀMXMXÐ¹fcMẌ ¹ff 
ÀfÔÀ±ffd´fIYf ÀUf°fe VfWXf, 
E¸fAf¹fMXe¨¹ff ´fif.UÔQ³ff IYû´fIYSX, 
Àfû»ff´fcSX dþ»WXf ¶ff»fSXÔ¦f ·fç fe 
´fdSX¿fQZ̈ ¹ff A²¹fÃff Àfe¸ff ¹f»f¦fb»fUfSX, 

Àf¸f±fÊ WXûd¸fAû´fgd±fIY d¢»fd³fIY¨¹ff 
OXfg. ¦füSXe ¶ff¨f»f, B³fSXd½WX»f ¢»f¶f 
AfgRY Àfû»ff´fcSX WXf¸fû³feÊ̈ fZ A²¹fÃf ³fZWXf 
SXfNXe, ´fid°fâf³f¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf 
¸fWXZVf IYfÀfMX AfQe ̧ ff³¹fUSX CX́ fdÀ±f°f 
SXfWX̄ ffSX AfWXZ°f.   

Àf³¸ff³fd¨f³WX, Àf³¸ff³f´fÂf, Vff»f 
U ´fb¿´f¦fb̈ L AÀfZ ¹ff ´fbSXÀIYfSXf¨fZ 
ÀUøY´f AfWXZ. ´fbSXÀIYfSXf¨fZ WXZ 
Àff°fUZ U¿fÊ AfWXZ. ³fUSXfÂfed³fd¸fØf 
AfdQVföYe¨¹ff ³fDY øY´ff´fi̧ ff¯fZ̈ f 
dUdU²f ÃfZÂff°fe»f ³fDY ¸fdWX»ffÔ̈ ff 
³ffSXeVföYe ́ fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ff³f WXû¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ¸fWXZVf IYfÀfMX ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ÀfûWX¼¹ffÀf ÀfUf³feÊ 
CX́ fdÀ±f°f SXWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 
Vfb·ffÔ¦fe »f¨fIZY, ·ffSX°fe þUTZ, 
SXÔþ³ff PXZ¦f»fZ, ³f¸fÊQf IY³fIYe, Vfe»ff 
°ff´fdOX¹ff, ÷Y´ff IbYØff°fZ, Àfbþf°ff 
Àf¢IYSX¦fe, AÃf°ff IYfÀfMX, ´fi¦f°fe 
d°fUfSXe ¹ff³fe IZY»fZ AfWXZ.

ßfe¸fÔ°f¹fû¦fe ¹fbUIY ´fid°fâf³f¨fZ 
³ffSXeVföYe ´fbSXÀIYfSX þfWXeSX !
Vfd³fUfSXe dU°fSX¯f ÀfûWXTf : 
³fDY ¸fdWX»ffÔ¨ff WXû¯ffSX ¦füSXU

¹ff AfWXZ°f ³ffSXeVföYe ´fbSXÀIYfSXf¨¹ff ¸ff³fIYSXe 
d¸f³ffÃfe SXf¸f´fbSXZ (IY»ff ÃfZÂf), CXôûdþIYf À³fZWXf ¸fIYSXe¹fZ 

(CXôû¦f), A¸fSX ª¹fû°fe ´fid°fâf³f ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃff UÔQ³ff ¦ffOXZ 
(Àff¸ffdþIY), Af¹fÊ³Àf ¹fbd³fIY ´fieÀIcY»f¨¹ff ¨fZASX¸f³f ¦füSXe þû¦f 
(½¹fUÀ±ff´f³f), OXfg.dÀf¸ff °ff´fdOX¹ff (U`ôIYe¹f), E»fAf¹fÀfe ¶fih¨f 
¸fg³fZþSX d´fi°fe dUdWXSXZ (dU¸ff ÃfZÂf), ³fÀfÊ ÷Y¸ff³ff VfZJ (AfSXû¦¹f), 
ÓfZOX́ fe VffTf dVfdÃfIYf ·fbd¸fIYf ÃfeSXÀff¦fSX (dVfÃf¯f), ̧ f³f´ff ¶ff»fUfOXe 
dVfdÃfIYf SXf¸fZV½fSXe ¶fZ÷Y³f¦fe (¶ff»f ÀfÔÀIYfSX) AfQe ³fDY ¸ff³¹fUSX 
¸fdWX»ffÔ¨ff ¹ff ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

QdÃf¯f Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe QdÃf¯f 
Àfû»ff´fcSX¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ B¹fØff ¨fü±fe U Àff°fUe 
dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃff sqsx ¨¹ff 
°f¹ffSXeÀffNXe dUVfZ¿f IYf¹fÊVffTfÔ¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff IYf¹fÊVffTZ»ff °ff»fb¢¹ff°fe»f 
dVfÃfIYfÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ 
d¸fT°f AÀfc³f, dUôf±¹ffÊÔ³ff 
dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZÀffNXe ÀfÃf¸f´f¯fZ 
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ dUdU²f 
dU¿f¹ffÔUSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f 
¹fZ°f AfWXZ.

B¹fØff ̈ fü±fe¨¹ff dVfÃfIYfÔÀffNXe 
»fûIYÀfZUf WXf¹fÀIcY»f, ¸fÔQic´f ¹fZ±fZ, 
°fSX B¹fØff Àff°fUe¨¹ff dVfÃfIYfÔÀffNXe 
¸ffIÔYOXÊZ¹f WXf¹fÀIcY»f, IbYÔ·ffSXe ¹fZ±fZ 
IYf¹fÊVffTZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ. ¸fÔQic´f ´f¦ffSX ¶feMX 
AÔ°f¦fÊ°f ÀfWXf IZYÔQifÔ°fe»f B¹fØff 
¨fü±fe¨fZ dVfÃfIY ¹ff IYf¹fÊVffTZÀf 

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¹ff IYf¹fÊVffTZÀf ¦fMXdUIYfÀf 

Ad²fIYfSXe ¸ff. ßfe. ¸f³fûþ SXfDY°f 
ÀffWXZ¶f ¹ffÔ³fe ·fZMX QZDY³f dVfÃfIYfÔ³ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
À´f²ffÊ ́ fSXeÃffÔ̈ fZ ̧ fWXØU, dUôf±¹ffÊÔ̈ fe 
¹fû¦¹f °f¹ffSXe, d³f¹fd¸f°f ÀfSXfU, 
´fiV³f´fdÂfIYf ÀfûOXdU¯¹ff¨fe ´fð°f 
°fÀfZ¨f dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ ́ fSXeÃfZdU¿f¹fe 

Af°¸fdUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ff¶ff¶f°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.

dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZ°f 
°ff»fb¢¹ff°fe»f þfÀ°fe°f þfÀ°f 
dUôf±feÊ ́ ffÂf ½WXfUZ°f, °fÀfZ̈ f ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff À´f²ffÊ°¸fIY 
´fSXeÃffÔ¨fe ´fi·ffUe °f¹ffSXe IYSX°ff 
¹ffUe, WXf IYf¹fÊVffTZ¨ff ´fi¸fbJ 
CXïZVf AfWXZ. °¹ffÀffNXe dU¿f¹f°fªÄf U 
¸ff¦fÊQVfÊIY dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f 
¸fSXfNXe, ¦fd¯f°f, BÔ¦fiþe, ¶fbdð¸fØff 
U VfÔIYf Àf¸ff²ff³f ¹ff §fMXIYfÔUSX 
ÀfJû»f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ.

¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ dVfÃfIYfÔ³ff 
A²¹ff´f³ff¨¹ff ´fi·ffUe ´fð°fe, 
´fiV³ffÔ̈ ff ÀfSXfU Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ̈ fe 
´fSXeÃffd·f¸fbJ °f¹ffSXe ¹ff¶ff¶f°f dQVff 
d¸fT°f AÀfc³f, QdÃf¯f Àfû»ff´fcSX 
°ff»fb¢¹ff¨ff dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃfZ°fe»f 
d³fIYf»f CXÔ̈ ffU¯¹ffÀffNXe WXf CX́ fIiY¸f 
d³fd›°f¨f CX´f¹fböY NXSX¯ffSX AfWXZ.

QdÃf¯f Àfû»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°f ¨fü±fe U Àff°fUe 
dVf¿¹fUÈØfe IYf¹fÊVffTZ»ff CX°ÀRcY°fÊ Àfb÷YUf°fÀfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 

Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff dQ³ffd³fd¸fØf 
Àfû»ff´fcSX dþ»WXf ́ fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ 
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ 
Ad·fþf°f ̧ fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX ÀffþSXf 
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe 
Àfb÷YUf°f ¦fiÔ±f ´fcþ³ff³fZ IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. ¹ffUZTe dþ»WXfd²fIYfSXe EÀf. 
IYfd°fÊIZY¹f³f ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ ¦fiÔ±f ´fcþ³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.

¹ffUZTe A´fSX dþ»WXfd²fIYfSXe 
¦f¯fZVf d³fºWXfTe, d³fUfÀfe 
CX́ fdþ»WXfd²fIYfSXe Ad·fþe°f ́ ffMXe»f, 
CX́ fdþ»WXfd²fIYfSXe ¸fWXÀfc»f AÔþ»fe 
¸fSXûOX, CX́ fdþ»WXfd²fIYfSXe ÀfÔ°fû¿f 
QZVf¸fbJ, °fWXÀfe»fQfSX ´fc³f¸f QÔOXZ»fZ, 
°fWXÀfe»fQfSX ÀfSXÀU°fe ́ ffMXe»f, ³ff¹f¶f 
°fWXÀfe»fQfSX ¶ff»ffþe ¶f³fÀfûOXZ, °fÀfZ̈ f 
´fb̄ ¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX 
dUôf´feNXf¨fZ ÀfWXf¹fIY IbY»fÀfd¨fU 
´fif²¹ff´fIY dVfUfþe dVfÔQZ, dþ»WXf 
¸fSXfNXe ·ff¿ff Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f ́ fófIYSX 
IbY»fIY¯feÊ AfQe Ad²fIYfSXe U 
IY¸fÊ̈ ffSXe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ffUZTe dþ»WXfd²fIYfSXe EÀf. 
IYfd°fÊIZY¹f³f ¹ffÔ³fe Ad·fþf°f 
¸fSXfNXe ·ff¿ff dQ³ffd³fd¸fØf CX́ fdÀ±f°f 
ÀfUÊ Ad²fIYfSXe-IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff 
Vfb·fZ̈ Lf dQ»¹ff. ¸fSXfNXe ·ff¿ff WXe 
dVfIY¯¹ffÀffNXe Ad°fVf¹f Àfû´fe 
U ´fiZ̧ fT ·ff¿ff AÀfc³f ÀfÔ°f U 
ÀffdWXd°¹fIYfÔ³fe ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf¸fÈð 
IZY»fe AfWXZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

´fif²¹ff´fIY dVfUfþe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
¸f³fû¦f°f ½¹föY IYSX°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ 
IYe, ¸fSXfNXe ·ff¿ff WXe Àf¸fÈð 
·ff¿ff AÀfc³f, VffÀf³ff³fZ 2024 
¸f²¹fZ ¸fSXfNXe»ff Ad·fþf°f ·ff¿fZ̈ ff 
QþfÊ QZDY³f d°f¨fe CXÔ̈ fe UfPXU»fe 
AfWXZ. ÀfÔ°f Äff³fZV½fSX ¸fWXfSXfþ 

U ÀfÔ°f °fbIYfSXf¸f ¸fWXfSXfþ °fÀfZ̈ f 
ÀfÔ°ffÔ³fe ¸fSXfNXe ·ff¿fZ°f»ff ¦fûOXUf 
þ¦ffÀf¸fûSX Af¯f»ff, °fSX LÂf´f°fe 
dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ³fe ̧ fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ff 
²ffSXQfSX ¶ff¯ff þ¦ff»ff QfJU»ff. 
dU·ff¦ff³fbÀffSX ·ff¿fZ̈ fe ¶fû»fe ¶fQ»f°fZ, 
´fi°¹fZIY ·ff¦ff°f ·ff¿fZ̈ fe »f¹f UZ¦fTe 
þf¯fU°fZ. ¸fSXfNXe ·ff¿ff WXe Vf¶QfÔ³fe 
Àf¸fÈð AVfe ·ff¿ff AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff 
²fûSX̄ ff³fbÀffSX dþ»WXf ¸fSXfNXe ·ff¿ff 
Àfd¸f°fe³fZ Ad°fVf¹f þb³¹ff ¦fiÔ±ffÔ̈ fZ 
dOXdþMXf¹fÓfZVf³f IYøY³f ¦fiÔ±f þ°f³f 
IZY»fZ AfWXZ°f.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f 
¸fSXfNXe ·ff¿ff Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f ́ fófIYSX 
IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff dQ³ffd³fd¸fØf 
¦fiÔ±f´fcþ³ff³fZ Àf~fWXf¨ff Vfb·ffSXÔ·f

AIY»fcþ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- dVfÃf¯f ´fiÀffSXIY ¸fÔOXT 
AIY»fcþ ÀfÔ̈ fd»f°f ̧ fWXd¿fÊ VfÔIYSXSXfU 
¸fûdWX°fZ ´fiVff»ff, ¹fVfUÔ°f³f¦fSX¨¹ff 
JZTfOXcÔ³fe dUdU²f IiYeOXf À´f²ffÊÔ̧ f²¹fZ 
Af´f»¹ff ¦fb¯fUØfZ¨fe Q¸fQfSX Lf´f 
CX¸fMXU°f ´fiVff»fZ¨¹ff IiYeOXf 
ÃfZÂff°fe»f ¹fVff¨fe ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f 
SXfJ»fe AfWXZ. UZMXd»fdµMXÔ¦f, 
IbYÀ°fe, ª¹fbQû U ¶fbdð¶fT ¹ff 
IiYeOXf ´fiIYfSXfÔ¸f²¹fZ ´fiVff»fZ¨¹ff 
JZTfOXcÔ³fe CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe 
IYSX°f Àff°f JZTfOXcÔ³fe dU·ff¦fe¹f 
À´f²fZ¨feÊ ´ffÂf°ff d¸fTU»fe AfWXZ. 
dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¶fbdð¶fT À´f²fZÊ°f 
Àff±fÊIY ÀfÔ¦fif¸f SXfDY°f ¹ff³fZ ru U¿fZÊ 
U¹fû¦fMXf°f dþ»WXfÀ°fSXe¹f IYf¸fd¦fSXe 
IYSX°f dU·ff¦fe¹f À´f²fZÀffÊNXe d³fUOX 
d¸fTU»fe, °fSX U`·fU QZVf¸fbJ ¹ff³fZ 

rx U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°f CX»»fZJ³fe¹f 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe.

dþ»WXfÀ°fSXe¹f ª¹fbQû À´f²fZÊ°f 
´fiVff»fZ¨¹ff ¸f¹fbSXe IYfTZ dWX³fZ 
uu dIY»fû Uþ³f¦fMXf°f ru U¿fZÊ 

U¹fû¦fMXf°fc³f dþ»‘f°f ́ fi±f¸f IiY¸ffÔIY 
´fMXIYfU°f dU·ff¦fe¹f À´f²fZÀffÊNXe 
d³fUOX d¸fTU»fe. Vfb·f¸f þf²fU 
¹ff³fZ xt dIY»fû Uþ³f¦fMXf°f rz 
U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fc³f dþ»‘f°f °fÈ°fe¹f 

IiY¸ffÔIY d¸fTU°f CX»»fZJ³fe¹f 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe.

IbYÀ°fe¨¹ff ¸f`Qf³ff°fWXe 
´fiVff»fZ¨¹ff JZTfOXcÔ³fe Q¸fQfSX 
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. ¸f¹fbSXe IYfTZ, 
AûÔIYfSX ³fUÀfb´fZ, Vfb·f¸f þf²fU, 
Ad·fþe°f IYSXZ, VfÔ·fbSXfþZ IYf¸fIYSXZ 
Afd¯f ÀfûWX¸f VfZÔOXZ ¹ffÔ³fe dUdU²f 
Uþ³f¦fMXfÔ°f CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe IYSX°f 
´fiVff»fZ¨fZ ³ffU CX«U»f IZY»fZ.

°fÀfZ¨f UZMXd»fdµMXÔ¦f À´f²fZÊ°f 
¸f¹fbSXe IYfTZ, AûÔIYfSX ³fUÀfb´fZ, 
Vfb·f¸f þf²fU, VfÔ·fcSXfþZ IYfSX̧ fIYSX, 
ÀfûWX¸f VfZÔOXZ, U`¿¯fUe dVfÔQZ, dUþ¹f 
IYfÔ¶fTZ¹ffÔ³fe dþ»WXfÀ°fSXe¹f À´f²fZÊ°f 
ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU°f Af´f»¹ff 
IYüVf»¹ff¨fe ¨f¸fIY QfJU»fe.

JZTfOXcÔ¨¹ff ¹ff ¹fVff¸ff¦fZ 
°¹ffÔ¨ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ÀfSXfU, dþï, 

¸fZWX³f°f Afd¯f IiYeOXf dVfÃfIY ́ fiQe´f 
´ffÔPXSXZ ¹ffÔ¨fZ  ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fWXØUf¨fZ 
NXSX»fZ. ¸f`Qf³ffUSXe»f dþï Afd¯f 
¶fbdð¶fTf¨¹ff ´fMXfUSXe»f EIYf¦fi°ff 
¹ffÔ̈ ff ÀfbÔQSX ÀfÔ¦f¸f Àff²f°f ́ fiVff»fZ̈ ¹ff 
JZTfOXcÔ³fe IiYeOXf ÃfZÂff°f ¹fVff¨ff 
³fUf A²¹ff¹f d»fdWX»ff AfWXZ.

¹ff CX«U»f ¹fVff¶fï»f 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY ÀfÔ¨ff»fIY 
þ¹fdÀfÔWX ¸fûdWX°fZ ´ffMXe»f, A²¹fÃf 
ÀfÔ¦fif¸fdÀfÔWX ¸fûdWX°fZ ´ffMXe»f, 
ÀfÔ¨ffd»fIYf ÀUøY´ffSXf¯fe ¸fûdWX°fZ 
´ffMXe»f, Àfd¨fU Ad·fþe°f SX¯fUSXZ, 
ÀfWXÀfd¨fU WX¿fÊU²fÊ³f JSXfOXZ ́ ffMXe»f, 
¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔþ¹f ¦fTe°fIYSX, 
dVfÃfIYUÈÔQ U ´ff»fIYfÔ³fe ÀfUÊ 
¹fVfÀUe JZTfOXcÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f 
IYøY³f Af¦ff¸fe dU·ff¦fe¹f 
À´f²fZÀffÊNXe Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.

¸fWXd¿fÊ VfÔIYSXSXfU ¸fûdWX°fZ ´fiVff»fZ¨¹ff JZTfOXcÔ¨fZ §fU§fUe°f ¹fVf

MXZÔ·fb̄ feÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fûOXd³fÔ¶f (°ff. ¸ffPXf) ¹fZ±fZ 
AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ dVfÃfIYf¨¹ff 
§fSXf¨¹ff ́ ffNXe¸ff¦fe»f QSXUfþf¨fe 
IYOXe, IYû¹fÔOXf U QSXUfþf 
°fûOXc³f §fSXf°f ´fiUZVf IZY»ff. 
IY´ffMXf°fe»f ¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ, 
¸fWXf¦fOXZ WXf°ff°fe»f §fOXÐ¹ffT 
Afd¯f °f¶¶f»f s »ffJ ÷Y´f¹fZ 
SXûJ, AÀff EIcY¯f s »ffJ ut 
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff EZUþ ¨fûøY³f 
³fZ»¹ff¨fe §fMX³ff u Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe Qb´ffSXe §fOX»fe. ¹ff´fiIYSX¯fe 
MXZÔ·fb¯feÊ ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f AÄff°f 
¨fûSXMXÐ¹ffdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

´fûd»fÀffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»fe 

ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe AVfe IYe, 
¸fûOXd³fÔ¶f ¹fZ±fe»f dVfÃfIY 
A³USXWXbÀfZ³f ¶ff´fcÀffWXZ¶f ̧ fb»ff¯fe 
(U¹f vr) WXZ u Afg¢MXû¶fSX 
SXûþe Qb´ffSXe s °fZ Àff¹fÔIYfTe 
v Ufþ¯¹ff¨¹ff QSX¸¹ff³f 
§fSXf¶ffWXZSX WXû°fZ. ¹ff¨f ÀfÔ²fe¨ff 
RYf¹fQf §fZ°f AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ 
°¹ffÔ¨¹ff §fSXf¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fe»f 
QSXUfþf¨fe IYOXe, IYû¹fÔOXf U 
QSXUfþf °fûOXc³f §fSXf°f ´fiUZVf 
IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX øY¸f¸f²fe»f 
IY´ffMXf°fc³f Qû³f þûOX ¨ffÔQe¨fZ 
´f`Ôþ¯f, ̈ ffÔQe¨fe ¦f¼¹ff°fe»f ̈ f`³f, 
¨ffÔQe¨fZ IYOXZ, ¨ffÔQe¨fe AÔ¦fNXe, 
MXf¹fMX³f IÔY´f³fe¨fZ WXf°ff°fe»f 
§fOXÐ¹ffT °fÀfZ¨f s »ffJ ÷Y´f¹fZ 

SXûJ SX¢IY¸f, AÀff EIcY¯f s 
»ffJ ut WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff 
¸fbïZ¸ff»f ¨fûøY³f ³fZ»ff.

¹ff §fMX³fZ¶ff¶f°f dVfÃfIY 
A³USXWXbÀfZ³f ¸fb»ff¯fe ¹ffÔ³fe v 
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Àff¹fÔIYfTe 
v.vq Ufþ°ff MXZÔ·fb¯feÊ ´fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f dRY¹ffÊQ dQ»fe. °¹ff³fbÀffSX 
¦fb³WXf SXdþÀMXSX IiY¸ffÔIY xvs/
sqsw, ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff 
IY»f¸f tqv, ttr(t) 
A³U¹fZ AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ffdU÷Yð 
¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. ´fbPXe»f ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
SXfþIbY¸ffSX ·fbþ¶fT ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °f´ffÀf Àf´fûd³f 
SXûdWX°f ´fUfSX IYSXe°f AfWXZ°f.

¸fûOXd³fÔ¶f ¹fZ±fZ dVfÃfIYf¨¹ff §fSXf¨fZ IbY»fc´f 
°fûOXc³f s »ffJ ut WXþfSXfÔ¨ff EZUþ »fÔ´ffÀf


