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¸fbÔ¶fBÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f VfZ°fe¨ff ´fiV³f 
dQUÀfZÔdQUÀf d¶fIYMX WXû°f ̈ ff»f»ff¹f, 
WXZ Af´f¯f UfSXÔUfSX EZIY°fû. ´f¯f 
IYþfÊ¨¹ff þf¨fZ»ff IÔYMXfTc³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ±fZMX Af´f»fe dIYOX³fe 
dUIY»¹ff¨fe ¶ff¶f dU²ff³fÀf·fZ°f 
Ad²fIÈY°fSXe°¹ff Àf¸fûSX Af»fe 
Afd¯f Àf¦f¼¹ffÔ̈ ¹ff¨f AÔ¦ffUSX IYfMXf 
Af»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³fÀf·fZ°f 
dU¨ffSX»fZ»¹ff ´fiV³ff»ff CXØfSX 
QZ°ff³ff ¸fWXfSXf¿MÑX ¦fÈWX dU·ff¦ff³fZ 
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXfª¹ff°f 
IYþÊ RZYOX¯¹ffÀffNXe °f¶¶f»f rz 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe Af´f»fe dIYOX³fe 
dUIY»¹ff¨fe ´fiIYSX¯fZ ³fûÔQ Óff»fe 
AfWXZ°f.

 WXe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX ¹fZ°ff¨f 
SXfª¹ff°f JT¶fT CXOXf»fe.

¦fÈWX dU·ff¦ff¨¹ff »fZJe 
CXØfSXf°f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ IYe, 
WXe ´fiIYSX¯fZ dUVfZ¿f°f: Àfû»ff´fcSX, 
¨fÔQi´fcSX Afd¯f AdWX»¹ff³f¦fSX ¹ff 
dþ»‘fÔ¸f²¹fZ AfPXTc³f Af»fe. 

Af¸fQfSXfÔ³fe ÀffUIYfSXe 
IYþfÊ¨¹ff UfPX°¹ff °fIiYfSXe Afd¯f 
AU¹fU dUIiYe¨¹ff ÀfÔVfd¹f°f 
SXgIZYMX¶ff¶f°f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff 

WXû°ff.  °¹ffUSX CXØfSX QZ°ff³ff IYfWXe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe IYþfÊ̈ ¹ff Q¶ffUfJf»fe 
dIYOX³fe dUIY»¹ff¨fe IY¶fb»fe¨f 
ÀfSXIYfSX»ff ôfUe »ff¦f»fe.

´fSXQZVff°f ³fZDY³f dIYOX³fe 
dUIiYe¨fZ ½¹fUWXfSX

¹ff Àf¦f¼¹ff°f Àfû»ff´fcSX 
dþ»‘f°fe»f ´fiIYSX¯f ÀfUfÊd²fIY 
²f¢IYfQf¹fIY NXSX»fÔ. 

°f´ffÀff°f CX§fOX Óff»fÔ IYe, EIYf 
¸f²¹fÀ±ff³fZ A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
´fSXQZVff°f ³fZDY³f dIYOX³fe dUIiYe¨fZ 
½¹fUWXfSX §fOXUc³f Af¯f»fZ. IYfWXe 
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ IÔY¶fûdOX¹ff°fe»f 
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¨ff Uf´fSX Óff»¹ff¨fe 
¸ffdWX°feWXe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. 
Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»fZ»¹ff 
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ̧ fûNXe SX¢IY¸f d¸fTZ»f, 

AÀfÔ Afd¸f¿f QfJUc³f WXf ½¹fUWXfSX 
IZY»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f ½¹föY IZY»ff þf°f 
AfWXZ. ¹ff ́ fiIYSX̄ fe A³fZIY AfSXû´feÔ³ff 
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
°f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f EIYf 
VfZ°fIYº¹ff¨fe IYWXf¯fe °fSX ²f¢IYf 
QZ¯ffSXe. A»´f SXIY¸fZ¨fZ IYþÊ 
§fZ°f»fZ»fZ AÀf°ff³ff °¹ffUSX UfPX°f 
¦fZ»fZ»fZ ½¹ffþ, ÀffUIYfSXfÔ¨ff °f¦ffQf 
Afd¯f þ¸fe³f þ~e¨fe IYfSXUfBÊ ¹ff 
Àf¦f¼¹ff¸fbTZ °fû AÃfSXVf: WX°f¶f»f 
Óff»ff. VfZUMXe IYþÊ¸fböYe¨ff QbÀfSXf 
IYû¯f°ffWXe ̧ ff¦fÊ dQÀfZ³ffÀff Óff»¹ff³fZ 
°¹ff³fZ ÀU°f:¨fe dIYOX³fe dUIY¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX 
Af»fe. WXe IZYUT EIYf ½¹föYe¨fe 
IY±ff ³ffWXe °fSX ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f 

Afd±fÊIY dUUÔ¨f³fZ¨fÔ °feUi d¨fÂf 
AfWXZ.

AU`²f AU¹fU dUIiYe¨¹ff 
þf¼¹ff¨ff dUÀ°ffSX

¦fÈWX dU·ff¦ff¨¹ff ̧ ffdWX°fe³fbÀffSX, 
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYSX¯ff°f ÀffUIYfSXe 
IYSX¯ffSXZ Afd¯f AU¹fU dUIiYe 
½¹fUWXfSXf°f ÀfWX·ff¦fe AÀfZ EIcY¯f 
rr þ¯f AfSXû´fe AfWXZ°f. °¹ff´f`IYe 
AfNX þ¯ffÔ³ff AMXIY IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ, °fSX IYfWXe AfSXû´feÔ¨ff 
Vfû²f ÀfbøY AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ³fe 

ÀfÔ¶fÔd²f°f ́ fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ ¦fb³WXZ ³fûÔQUc³f 
°f´ffÀf ¦f°fe¸ff³f IZY»¹ff¨fÔ ÀffÔd¦f°f»fÔ 
AfWXZ. AU`²f AU¹fU dUIiYe¨¹ff 
þf¼¹ff¨ff dUÀ°ffSX dIY°fe AfWXZ, 
WXZ °f´ffÀff°fc³f À´fá WXû¯ffSX AfWXZ.

VfZ°fe¸ff»ff»ff ³f d¸fT¯ffSXf 
WX¸fe·ffU, UfPX°fZ CX°´ffQ³f J¨fÊ, 
³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe Afd¯f IYþfÊ¨ff 
¶fûþf ¹ff Àf¦f¼¹ff ¦fûáeÔ̈ ff ́ fdSX̄ ff¸f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffUSX WXû°f 
AfWXZ. ¶fhIYfÔIYOXc³f IYþÊ d¸fT¯¹ff°f 
¹fZ¯ffº¹ff AOX¨f¯feÔ¸fbTZ A³fZIY 

VfZ°fIYSXe JfÀf¦fe ÀffUIYfSXfÔIYOXZ 
UT°ff°f Afd¯f d°f±fc³f¨f ÀfÔIYMXf¨fe 
JSXe Àfb÷YUf°f WXû°fZ. þfQf ½¹ffþQSX, 
°f¦ffQf Afd¯f Àff¸ffdþIY Q¶ffU 
¹ff¸fbTZ ́ fdSXdÀ±f°fe WXf°ff¶ffWXZSX þf°fZ. 
AVff AUÀ±fZ°f IYfWXe VfZ°fIYSXe 
MXûIYf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f AÀf»¹ff¨fÔ 
¹ff ´fiIYSX¯ff°fc³f À´fá WXû°fÔ.

NXûÀf IYþÊ¸ffRYe¨¹ff 
¸ff¦f¯fe»ff þûSX...

¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX dUSXû²fIYfÔ³fe 
ÀfSXIYfSXUSX þûSXQfSX MXeIYf IZY»fe 
AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe NXûÀf 
IYþÊ¸ffRYe, ÀffUIYfSXedUSXû²fe 
IYOXIY IYfSXUfBÊ Afd¯f Afd±fÊIY 
´fb³fUÊÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³ff SXf¶fU¯¹ff¨fe 
¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AfWXZ. 
ÀfSXIYfSX³fZWXe ¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨fe ¦fÔ·feSX 
QJ»f §fZ°f °f´ffÀf ÀfbøY AÀf»¹ff¨fÔ 
ÀffÔd¦f°f»fÔ AfWXZ. ¸ffÂf, IZYUT 
IYfSXUfBÊ IYøY³f ´fiV³f ÀfbMX¯ffSX 
³ffWXe; °fSX VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Qe§fÊIYf»fe³f 
Afd±fÊIY Af²ffSX QZ¯ffSXe ½¹fUÀ±ff 
CX·fe IYSXfUe »ff¦fZ»f, AVfe ·ffU³ff 
½¹föY WXû°f AfWXZ.

AÀUÀ±f IYSX¯ffSXf ´fiV³f...
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WX°f¶f»f°fZ´f¹fÔÊ°f 

´fdSXdÀ±f°fe þfBẾ f¹fÔÊ°f ́ fiVffÀf³f Afd¯f 

Àf¸ffþ þf¦fÔ IYf WXû°f ³ffWXe, WXf 
JSXûJSX¨f AÀUÀ±f IYSX¯ffSXf ́ fiV³f 
AfWXZ. A³fZIYQf Àf¸fÀ¹ff WXTcWXTc 
UfPX°f þf°fZ, ´f¯f °fe MXûIYf»ff 
´fûWXû¨fZ´f¹fÔÊ°f d°f¨fe °feUi°ff »fÃff°f 
¹fZ°f ³ffWXe.

 VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ´fiV³f WXZ ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°ff°f; 
VfWXSXfÔ¸f²¹fZ °¹ff¨ff AfUfþ 
´fûWXû¨f°f ³ffWXe. IYþÊ, ³ffd´fIYe, 
¶ffþfSX·ffUf°fe»f ¨fPX-CX°ffSX ¹ff 
¦fûáe SXûþ¨¹ff UfÀ°fUf¨ff ·ff¦f 
¶f³f°ff°f Afd¯f °¹ff¨fe ÀfU¹f¨f 
þ¯fc Àf¦f¼¹ffÔ³ff WXû°fZ.

´fiVffÀf³ffIYOXZ ¹fûþ³ffÔ¨fe 
IY¸f°fSX°ff ³fÀf°fZ, ´f¯f 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f»fe dPX»ffBÊ, 
IYf¦fQû´fÂfe AOX±fTZ Afd¯f 
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSXe»f ·fiáf¨ffSX 
¹ff¸fbTZ ¸fQ°f UZTZUSX ´fûWXû¨f°f 
³ffWXe. Àf¸ffþWXe A³fZIYQf "WXe 
°¹ffÔ¨fe Àf¸fÀ¹ff" ¸WX¯fc³f Qb»fÊÃf 
IYSX°fû. þZ½WXf EJfQe ²f¢IYfQf¹fIY 
§fMX³ff §fOX°fZ, °fZ½WXf¨f ¨f¨ffÊ ´fZMX°fZ. 
´f¯f JSXe ¦fSXþ AfWXZ °fe ÀfÔIYMX 
CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX ¹fZ¯¹ffAf²fe¨f 
ÀfÔUZQ³fVfe»f´f¯fZ WXÀ°fÃfZ´f 
IYSX¯¹ff¨fe.
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IYþfÊ¨¹ff Aûª¹ffJf»fe VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f dIYOX³fe¨ff ÀfüQf
IYþfÊ¨¹ff dUT£¹ff°f AOXIY»fZ»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff VfZUMX¨ff ́ f¹ffÊ¹f ̧ WX¯fc³f ÀU°f:¨fÔ VfSXeSX¨f IYf dUIYfUÔ »ff¦f°fÔ¹f?
 ÀffUIYfSXe, UfPX°fÔ ½¹ffþ Afd¯f WX¸fe·ffUf¨ff A·ffU ¹ff ÀffJTe»ff °fûOX¯¹ffÀffNXe ½¹fUÀ±ff ³fZ̧ fIYe IbYNXZ IY¸fe ́ fOX°fZ¹f?
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WX°f¶f»f°fZ´f¹fÔÊ°f ´fdSXdÀ±f°fe þfBÊ´f¹fÔÊ°f ´fiVffÀf³f Afd¯f Àf¸ffþ IYf þf¦fÔ WXû°f ³ffWXe?

VfZ°fIYº¹ffÔ³fe MXûIYf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff¸ff¦fe»f IYfSX¯fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe MXûIYf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ̄ ¹ff¸ff¦fZ A³fZIY ́ fSXÀ´fSXfÔVfe þûOX»fZ»fZ 

Afd±fÊIY U Àff¸ffdþIY IYfSX¯fZ AfWXZ°f. JfÀf¦fe ÀffUIYfSXfÔIYOXc³f §fZ°f»fZ»¹ff 
IYþfÊUSXe»f ́ fï fÔOX ½¹ffþQSX Afd¯f °¹ffUSX UfPX°f þf¯ffSXZ ½¹ffþ ¹ff¸fbTZ ̧ fcT 
SXIY¸fZ´fZÃff A³fZIY´fMX ´f`ÀfZ RZYOXfUZ »ff¦f°ff°f, °fSX VfZ°fe¸ff»ff»ff WX¸fe·ffU 
³fÀf»¹ff³fZ Afd¯f CX°´ffQ³f J¨fÊ UfPX»¹ff³fZ CX°´f³³ff°f °fRYfU°f d³f¸ffÊ¯f 
WXû°fZ. Qb¿IYfT, AUIYfTe ́ ffDYÀf U ́ fcSX ¹ffÔÀffSX£¹ff ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe¸fbTZ 
CX°´f³³f §fMX°fZ, Afd¯f ¶fhIYfÔIYOXc³f IYþÊ d¸fT¯¹ff°f IYf¦fQ´fÂfZ, °ffSX¯f dIÔYUf 
±fIYe°f IYþfÊ¸fbTZ AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f.

ÀffUIYfSXfÔ¨ff °f¦ffQf, ÀffUÊþd³fIY A´f¸ff³f U þ¸fe³f þ~e¨fe ·fe°fe 
¹ff¸fbTZ Àff¸ffdþIY Q¶ffU UfPX°fû. ¹ffÀfû¶f°f¨f ̧ fb»ffÔ̈ fZ dVfÃf¯f, AfSXû¦¹fJ¨fÊ 
U §fSXJ¨fÊ ·ff¦fU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f Afd±fÊIY ́ fb³fUÊÀf³ff¨ff A·ffU 
¹ff¸fbTZ d³fSXfVff UfPX°fZ. IYfWXe UZTf ¸f²¹fÀ±ffÔIYOXc³f ¸fûNXe EIYSXIY¸fe 
SX¢IY¸f d¸fT¯¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJU»fZ þf°fZ, ª¹ff¸fbTZ ´fdSXdÀ±f°fe Af¯fJe 
d¶fIYMX ¶f³f°fZ Afd¯f VfZ°fIYSXe MXûIYf¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°ff°f.

¸fbÔ¶fBÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fdWX»ff Àf¶f»feIYSX̄ ffÀffNXe IZYUT 
¸fdWX»ffÔ³fe¨f ³f½WXZ °fSX ÀfUfÊÔ³fe 
d¸fTc³f ´fi¹f} IZY»fZ ´ffdWXþZ. 
ÀffÔ¦f»fe dþ»‘f¸f²¹fZ ¸fdWX»ff 
Àf¶f»feIYSX̄ ffÀffNXe Af¸WXe ³fUe³f 
´fi¹fû¦f IZY»ff.

¹ff°fc³f 50 VffTfÔ̧ f²fe»f 36 
WXþfSX ̧ fb»feÔ³ff QSX AfNXUOXf EIY °ffÀf 
Vfd³fUfSXe IYSXfMXZ Afd¯f ª¹fbOXû ́ fidVfÃf¯f 
(Judo and karate training) 
Af¸WXe dQ»fZ. °¹ff°fe»f ´fdWX»ff ¹fZ»fû 
¶fZ»MX 15 WXþfSX 400 ̧ fb»feÔ³ff Af¸WXe 

Afþ dQ»ff AfWXZ. °¹ff¨¹ff ´fbPẌ fZ 
¶fZ»MX d¸fTU¯¹ffÀffNXe þZ þZ Vfb»IY 
ôfUZ »ff¦f°fZ °fZ ́ fiVffÀf³f QZ̄ ffSX AfWXZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX þc³f ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f 
´fi°¹fZIY VffTZ°f ÀUÀfÔSXÃf¯ffÀffNXe 
»ffNXeIYfNXe¨fZ ´fidVfÃf¯f QZ̄ ffSX 
¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff ¨fÔQiIYfÔ°f 
´ffMXe»f (Chandrakant Patil) 
¹ffÔ³fe IZY»fe. °fZ SXdUUfSXe ÀffÔ¦f»fe°f 
Af¹fûdþ°f IZY»fZ»¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f 
¶fû»f°f WXû°fZ. 

SXfª¹ff°fe»f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ̧ f²¹fZ 
dVfIY¯ffº¹ff 5 »ffJ ̧ fb»feÔ³ff IYfg»fZþ 

RYe ³ffWXe, WXûÀMXZ»f RYe ³ffWXe. ¹ff 
½¹fd°fdSXöY QSX ¸fdWX³ff Qû³f WXþfSX 
÷Y´f¹fZ IY¸fUf Afd¯f dVfIYf ¹fûþ³fZ°fc³f 
QZ̄ ffSX AÀf»¹ff¨fe §fû¿f¯ff CẌ ¨f°fÔÂf 
dVfÃf¯f ¸fÔÂfe ¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f 
¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ. ÀffÔ¦f»fe°fe»f 
¸fb»fe U ¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX̄ f 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f IYSXfMXZ ´fidVfÃf¯f 
Óff»fZ»¹ff ¸fb»feÔ³ff ¹fZ»fû ¶fZ»MX Afd¯f 
´fi̧ ff¯f´fÂf UfMX́ f IYf¹fÊIiY¸ff´fiÀfÔ¦fe 
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe JfÀfQfSX 
dUVff»f ´ffMXe»f, Af¸fQfSX BdQiÀf 
³ff¹fIYUOXe, dþ»WXfd²fIYfSXe AVfûIY 

IYfIYOXZ, ´fû»feÀf A²feÃfIY ÀfÔQe´f 
§fb¦fZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX Ad²fIYfSXe, IYSXfMXZ 
´fidVfÃf¯f §fZ°f»fZ»¹ff ¸fb»fe ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ff°f CX́ fdÀ±f°f WXû°¹ff.

¸fdWX»ff dQ³ffd³fd¸fØf¨¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff°f IY³¹ff Àf¶f»feIYSX̄ f 
CX́ fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f ¸fb»fe¨fZ ¸fûRY°f ÀfZ»RY 
dOXRZY³Àf ́ fidVfÃf¯f ́ ffWXc³f ̧ f»ff ̧ ffª¹ff 
¸fb»feÔ̈ fe AfNXU¯f Óff»fe. ¸f»ff WXe 
Qû³f ¸fb»fe AfWXZ°f. WXZ ¸fb»feÔ̈ fZ IYSXfMXZ 
´fidVfÃf¯f ´ffWXc³f ¸ffÓfZ ¸WXf°ffSX́ f¯f 
ÀfbJøY´f þfBÊ»f, AÀfZ JfÀfQfSX 
dUVff»f ́ ffMXe»f (MP Vishal Patil) 

¹ffÔ³fe UöY½¹f IYSX°ff¨f IYf¹fÊIiY¸ff°f 
WXVff d´fIY»ff. 

ÀffÔ¦f»fe¸f²¹fZ dþ»WXf 
´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ IY³¹ff 
Àf¶f»feIYSX̄ f CX́ fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f ¸fûRY°f 
ÀfZ»RY dOXRZY³Àf ´fidVfÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f 
´ffSX ´fOX»ff. 

¹ffUZTe IYSXfMXZ ´fidVfÃf¯f 
§fZ°f»fZ»¹ff þUT´ffÀf 1WXþfSX ̧ fb»feÔ³ff 
¹f»fû ¶fZ»MX ¦fiZOX ́ fi̧ ff¯f´fÂf¨fZ dU°fSX̄ f 
´ff»fIY¸fÔÂfe ¨fÔQiIYfÔ°f ´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ff 
WXÀ°fZ ´ffSX ´fOX»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f 
JfÀfQfSX dUVff»f ́ ffMXe»f ¶fû»f°f WXû°fZ.

¸fb»feÔ³ff »ffNXÐ¹ffIYfNXÐ¹ffÔ¨fZ ´fidVfÃf¯f IY¸fUf Afd¯f dVfIYf ¹fûþ³fZ°fc³f 2000 ÷Y´f¹fZ d¸fT¯ffSX

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- BSXf¯f-BpfBÊ»f¸f²fe»f 
¹fbðf¨ff ´fdSX¯ff¸f ±fZMX ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ffUSX 
Óff»ff AfWXZ. ¹fbðf¸fbTZ WXû¯ffSXe 
¦fgÀf¨fe Af¹ff°f ´fi·ffdU°f Óff»fe 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff CX´f»f¶²f 
AÀf»fZ»¹ff ¦fgÀf¨fZ °fe³fWXe 
IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ AfWXZ.

Af°ff ´fdWX»ff §fSX¦fb°fe ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX QbÀfº¹ff 
dÀfd»fÔOXSX¨fZ ¶fbdIÔY¦f IYSX¯¹ffÀffNXe 
sv dQUÀffÔ¨fe ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
§fSX¦fb°fe ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨fZ UfMX´f 
IYfMXIYÀfSXe³fZ IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ.

´fdWX»¹ff ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨fe 
dOXd»f½WXSXe Óff»¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f 
QbÀfº¹ff dQUVfe dÀfd»fÔOXSX ¶fbdIÔY¦f 
IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe. ̧ fû¶ffBÊ»fUøY³f 
¶fbdIÔY¦f IYSX¯¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»¹ffÀf 
°fZ ÀUeIYfSX»fZ þf¯ffSX ³ffWXe. CX»fMX 
IÔY´f³feIYOXc³f sv dQUÀffÔ³fÔ°fSX 
¶fbdIÔY¦f IYSX¯¹ff¨ff ¸fZÀfZþ ¹fZ¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf²¹ff CX´f»f¶²f 

AÀf»fZ»ff ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX sv dQUÀf 
IYfMXIYÀfSXe³fZ Uf´fSXfUf »ff¦f¯ffSX 
AfWXZ. IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f §fSX¦fb°fe 
¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ffÀf ́ fif²ff³¹f dQ»fZ þf°f AÀfc³f 
IY¸fdVfÊA»f (½¹ffUÀffd¹fIY) ¦fgÀf 
dÀfd»fÔOXSX¨ff ´fbSXUNXf Àf²¹ff IY¸fe 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

IÔY´f³¹ffÔ³fe WXf d³f¯fÊ¹f IYf 
§fZ°f»ff?

QbÀfSXf §fSX¦fb°fe dÀfd»fÔOXSX 
¶fbdIÔY¦f IYSX¯¹ffÀffNXe sv 
dQUÀffÔ¨fe ´fi°feÃff IYSXfUe 
»ff¦f¯ffSX AfWXZ. ¦fgÀf ´fbSXUNXf 
IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³¹ffÔ³fe WXf d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»ff AfWXZ. Àff²ffSX¯f´f¯fZ u 
°fZ v ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ffÀffNXe 
EIY ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX Àfb¸ffSXZ tq 
dQUÀf Uf´fSXf°f ¹fZ°fû. IYfWXe 
þ¯f ´fdWX»ff dÀfd»fÔOXSX Uf´fSXf°f 
AÀf°ff³ff¨f QbÀfSXf dÀfd»fÔOXSX ¶fbIY 
IYSX°ff°f. ̧ ffÂf Af°ff WXf ́ f¹ffÊ¹f ¶fÔQ 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ·ffSX°f ¦fgÀf 
Afd¯f dWXÔQbÀ±ff³f ¦fgÀf IÔY´f³fe³fZ sv 
dQUÀffÔ¨ff, °fSX BÔdOX¹f³f AfgB»f 
IÔY´f³fe³fZ tq dQUÀffÔ̈ ff IYf»ffU²fe 
d³fd›°f IZY»ff AfWXZ.

Af°ff sv dQUÀffÔ³fÔ°fSX¨f 
QbÀfSXf ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX 

¹fbðf¸fbTZ §fSX¦fb°fe ¦fgÀf¨fe 
MXÔ¨ffBÊÀfúV¹f dÀ±f°fe

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX Óff»fZ»¹ff 
IYd±f°f SXfþIYe¹f A³¹ff¹ff¨¹ff 
d³f¿fZ²ff±fÊ dWXÔQUe ÀUSXfª¹f ·fU³f 
¹fZ±fZ ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨¹ff U°fe³fZ 
SXÔ¦f´fÔ¨f¸fe IYf¼¹ff SXÔ¦ff³fZ ÀffþSXe 
IYøY³f d³f¿fZ²f ½¹föY IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ffÊ¨¹ff 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe AfÔQû»f³f IYSX°f 
·ffþ´f¨¹ff À±ffd³fIY ³fZ°¹ffÔUSX °feUi 
³ffSXfþe ½¹föY IZY»fe.

¸fSXfNXf Àf¸ffþfUSX SXfþIYe¹f 
A³¹ff¹f IZY»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX°f 
´ff»fIY¸fÔÂfe þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ, 
Af¸fQfSX QZUZÔQi IYûNXZ Afd¯f 
VfWXSXf²¹fÃf SXûdWX̄ fe °ffBÊ °fOXUTIYSX 
¹ffÔ̈ ¹ff dUSXû²ff°f AfÔQû»f³f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. ¹ffUZTe Àf¸ffþf°fe»f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe EIYÂf ¹fZ°f IYfTf 
SXÔ¦f CX²fTc³f ´fi°feIYf°¸fIY d³f¿fZ²f 
³fûÔQdU»ff. ¸fSXfNXf IiYfÔ°fe ¸fû¨ff¨fÊZ 
³fZ°fZ SXf¸f ·f`¹¹ff þf²fU ¹ffÔ³fe 
¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, 
Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf´ffd»fIZY°fe»f ̧ fWXf´füSX 
´fQfÀffNXe ¹fÔQf ÀfUÊÀff²ffSX¯f þf¦ff 
AÀf°ff³ff ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff ÀfÔ²fe 
d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff WXû°fe. ¸ffÂf 
·ffþ´f¨¹ff ´fi¸fbJ ³fZ°¹ffÔ³fe ¸fSXfNXf 

Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf´füSX ³f IYSX°ff 
Àf¸ffþfUSX SXfþIYe¹f A³¹ff¹f IZY»ff 
AfWXZ. rzzt ¸f²¹fZ Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨¹ff 
³fÔ°fSX °f¶¶f»f ts U¿ffÊÔ°f ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf»ff ¸fWXf´füSX´fQf¨fe EIYWXe 
ÀfÔ²fe QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨fe 
JÔ°f °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.

þf²fU ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, 
¹ff A³¹ff¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ¦fZ»¹ff 
¸fdWX³ff·fSXf´ffÀfc³f dUdU²f ́ fiIYfSX¨fe 
AfÔQû»f³fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f. 
SXöYf³fZ ´fÂf d»fdWX¯fZ, ¸fbÔOX¯f 
AfÔQû»f³f, ¸fcIY AfÔQû»f³f Afd¯f 
A²fÊ³f¦³f AfÔQû»f³f AVff dUdU²f 
¸ff¦ffÊÔ³fe VffÀf³f Afd¯f ´fÃff¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ¨fZ »fÃf UZ²f¯¹ff¨ff ´fi¹f} 
IZY»ff þf°f AfWXZ. °fSXeWXe ¹ff¶ff¶f°f 
ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f Óff»fZ»ff ³ffWXe.

Àfû»ff´fcSX¨¹ff Qû³WXe »fûIYÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ 
¸fûNXZ ´fif¶f»¹f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f 
°¹ffÔ³fe BVffSXf dQ»ff IYe, Àf¸ffþf»ff 
³¹ff¹f d¸fTf»ff ³ffWXe °fSX Af¦ff¸fe 
IYfTf°f Àfû»ff´fcSX VfWXSX CXØfSX, 
¸f²¹f, QdÃf¯f, ¸fûWXT, ´fÔPXSX´fcSX, 
¸ffTdVfSXÀf, ¸ffPXf, IYSX¸ffTf, 
A¢IY»fIYûMX Afd¯f ¶ffVfeÊ ¹ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ ¸fSXfNXf Àf¸ffþ 
¸f°fQf³ff°fc³f Af´f»fe ·fcd¸fIYf 
À´fá IYSXZ»f.

¹ffUZTe ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨¹ff 
U°fe³fZ IYfWXe ¸ff¦f¯¹ff QZJe»f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff. °¹ff¸f²¹fZ Àf²¹ff¨fZ 
¸fWXf´füSX dU³ff¹fIY IYûÔOXÐ¹ff»f ¹ffÔ̈ ff 
SXfþe³ff¸ff §fZDY³f ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf¨ff 
¸fWXf´füSX IYSXfUf dIÔYUf dþ»WXf 
´fdSX¿fQ A²¹fÃf´fQf¨¹ff ´fdWX»¹ff 
AOXe¨f U¿ffÊÔÀffNXe IbY¯f¶fe-¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf»ff ÀfÔ²fe ôfUe, °fÀfZ¨f 
¸fWXf´füSX ́ fQfÀffNXe AOXe¨f U¿ffÊÔ̈ ¹ff 
IYf»ffU²fe°f ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf»ff ÀfÔ²fe 
QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe.

AfÔQû»fIYfÔ¨¹ff ¸f°fZ, rzzt 
³fÔ°fSX Àfû»ff´fcSX̧ f²¹fZ ÀffTe Àf¸ffþf»ff 
°fe³f UZTf, ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþf»ff 
Qû³f UZTf, d»fÔ¦ff¹f°f Àf¸ffþf»ff 
Qû³f UZTf, »f¸ff¯f Àf¸ffþf»ff 
Qû³f UZTf °fÀfZ¨f I`YIYfOXe, ²f³f¦fSX 
Afd¯f ¶füð Àf¸ffþf»ff ´fi°¹fZIYe 
EIYQf dUdU²f ́ fÃffÔIYOXc³f ̧ fWXf´füSX 
´fQf¨fe ÀfÔ²fe QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
¸ffÂf ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff ¦fZ»¹ff ts 
U¿ffÊÔ°f EIYQfWXe WXe ÀfÔ²fe QZ¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ³ffWXe, WXe A°¹fÔ°f QbQ`UeÊ 
¶ff¶f AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff ¹ffUZTe 
½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff AfÔQû»f³ff°f ¸fSXfNXf 
Àf¸ffþf°fe»f A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
Afd¯f Àf¸ffþ¶ffÔ²fU ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

IYf¼¹ff SXÔ¦ff³fZ SXÔ¦f´fÔ¨f¸fe ÀffþSXe 
IYSX°f ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ AfÔQû»f³f

IÈY¿fe dU¿f¹fIY
d¸fSX¨fe, dÀf¸f»ff d¸fSX¨fe, ´f´fBÊ, 
UfÔ¦fe, IYd»fÔ¦fOX, JSX¶fcþ, 
IYfIYOXe d´fIYfÔUSXe»f d±fi´Àf, 
´ffÔPXSXe ¸ffVfe, IYûTe, ½WXf¹fSXÀf, 
¨fbSXOXf-¸fbSXOXf d³f¹fÔÂf¯ffÀffNXe, 
þ»fQ UfPX, RbYMX½¹ffÀffNXe, 
d´fIYfÔ¨fe SXû¦f´fid°fIYfSXIY, dIYOX 
´fid°f¶fÔ²fIY VföYe, CX¿¯f°fZ¨ff 
°ff¯f ÀfWX³f IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff 
UfPXU¯¹ffÀffNXe EIY¸ffÂf 
A³fb·fUdÀf²Q Aü¿f²fe '´fid°fIYfSX', 
'´fiWXfSX', '´fid°f¶fÔ²f' ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
IYûNXZWXe ´ffNXU»fZ þfBÊ»f. 

ÀfÔ´fIYÊ :
IbYQSX°f Ag¦fiû AfgSX¦fgd³f¢Àf
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AWX̧ fQf¶ffQ (UÈØf ÀfZUf):- 
Af¹fÀfeÀfe MXe-sq dUV½f¨f¿fIY 
sqsw ¨ff ¸fWXfAÔd°f¸f Àff¸f³ff 
¹fþ¸ff³f ·ffSX°f Afd¯f ³¹fcÓfe»fÔOX 
¹ff Qû³f ¶f»ffPXÐ¹f ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ ³fSXZÔQi 
¸fûQe ÀMXZdOX¹f¸fUSX JZTU»ff 
¦fZ»ff. Àfc¹fÊIbY¸ffSX ¹ffQU¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ 
Bd°fWXf»f SẌ f»ff AfWXZ. ³¹fcÓfe»fÔOẌ ff 
zw ²ffUfÔ³fe ́ fSXf·fU IY÷Y³f MXe-sq 
dUV½f¨f¿fIYfUSX Àf»f¦f QbÀfº¹ffÔQf 
³ffU IYûSX»fZ AfWXZ. °¹ffAf²fe 
·ffSX°ff³fZ sqqx ¸f²¹fZ ²fû³fe¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe MÑfgRYe dþÔIY»fe WXû°fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fûNXe UfMX ´ffWX°f sqsu 
¸f²¹fZ SXûdWX°f Vf¸ffÊ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f 
MÑfgRYe CXÔ¨ffU»fe WXû°fe °fSX Af°ff 
Àfc¹ffÀfÊZ³fZ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f ·ffSX°f ́ fb³WXf 
MXe-sq dUV½fdUþZ°ff NXSX»ff AfWXZ. 
¹ff Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°ff³fZ A³fZIY ̧ fûNXZ 
SXZIYfgOXÊÀfWXe ³ffUfUSX IZY»fZ AfWXZ.

·ffSX°ff³fZ §fSX¨¹ff ¸f`Qf³ffUSX 
MXe-sq U»OXÊ IY´f dþÔIY¯ffSXf ·ffSX°f 
WXf ´fdWX»ff¨f QZVf NXSX»ff. Àf»f¦f 
Qû³f U»OXÊ IY´f dþÔIY¯ffSXf ·ffSX°f WXf 
´fdWX»ff¨f QZVf NXSX»ff. ̧ WX¯fþZ MXe-
sq dUV½f¨f¿fIY dþÔIY»ff¨f ³ffWXe 
°fSX °¹ffÀfû¶f°f¨f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ 
Bd°fWXfÀf SX¨f»ff AfWXZ.

³¹fcÓfe»fÔOXdU÷Yð ·ffSX°ff¨fe 
kIYØf»fl RY»fÔQfþe!
°¹ffAf²fe, ³ff¯fZRZYIY ¦f¸ffUc³f 

³¹fcÓfe»fÔOX³fZ ·ffSX°ff»ff ´fi±f¸f 
RY»fÔQfþeÀffNXe Af¸fÔdÂfIY IZY»f. 
MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ IYû¯f°feWXe Q¹ff 

¸f¹ff ³f QfJU°ff dIYUe ÀfÔ§ff»ff 
²fbUf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ·ffSX°fe¹f 
Aû´f³fSX³fZ þe °fûOXRYûOX IZY»fe °fZ 
±ffÔ¶f»fZ¨f ³ffWXe. ´fc¯fÊ dUV½f¨fIYf°f 
RYf¸fÊ ³f d¸fTf»fZ»ff Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ 
RYf¹f³f»ff °ff´f»ff Afd¯f °¹ff³fZ sr 
¨fZÔOXc³f vs ²ffUfÔ¨fe §ff°fIY JZTe 
IZY»fe. °fÀfZ¨f Af´f»¹ff þ¶fSXQÀ°f 
RYf¸fÊ AÀf»fZ»¹ff ÀfÔþc³fZ Afþ ́ fb³WXf 
¨f¸f°IYfSX IZY»ff. °¹ff³fZ uw ¨fZÔOXc³f 
v ¨füIYfSX Afd¯f y ¿fMXIYfSXfÀfWX 
yz ²ffUfÔ̈ fe JZTe IZY»fe. ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔ§ff°f ´fb³fSXf¦f¸f³f IYSX¯ffSX BVff³f 

dIYVf³f ¹ff Àfeþ³f¸f²¹fZ ¨ffÔ¦f»ff°f 
¦ffþ»ff °¹ff³fZ sv ¨fZÔOXc°f vu 
²ffUf IZY»¹ff. VfZUMXe dVfU¸f Qb¶fZ³fZ 
´fSXRZY¢MX dRYd³fVfSX¨fe ·fcd¸fIYf 
d³f·ffU»fe °¹ff³fZ y ¨fZÔOXc°f s 
¿fMXIYfSX Afd¯f t ¨füIYfSXÀfWX sw 
²ffUf IYSX°f IYWXSX IZY»ff Afd¯f 
dIYUeÀfÔ§ffÀf¸fûSX svw ²ffUfÔ¨fZ 
»fÃ¹f NXZU»fZ. ³¹fcÓfe»fÔOXIYOXc³f 
³fVfe¸f þZ¸Àf³fZ ÀfUfÊd²fIY °fe³f 
dUIZYMX §fZ°f»¹ff. °fSX SXd¨f³f SXUeÔQi 
Afd¯f ¸fgMX WXg³fSXe EIY dUIZYMX 
d¸fTf»fe.

MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ Àf»f¦f QbÀfº¹ffÔQf 
IYûSX»fZ MXe-sq dUV½f¨f¿fIYfUSX ³ffU!
 ³¹fcÓfe»fÔOẌ ff zw ²ffUfÔ³fe CXOXU»ff ²fb½Uf

IÔY´f³¹ffÔ³fe ÀffgµMXUZASX¸f²¹fZ IZY»ff ¶fQ»f
§fSX¦fb°fe ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX¨fe Àf²¹ff IYû¯f°feWXe MXÔ¨ffBÊ ³ffWXe. ¸ffÂf 

CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff dÀfd»fÔOXSX¨fe IY¸f°fSX°ff ·ffÀfc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe WXe 
J¶fSXQfSXe §fZ°f»fe þf°f AfWXZ. Àf²¹ff dÀfd»fÔOXSX ¶fbdIÔY¦f IZY»¹ff³fÔ°fSX 
uy °ffÀffÔ¨¹ff Af°f ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX CX´f»f¶²f WXû°fû. ̧ ffÂf Af²feÀffSXJZ 
QbÀfº¹ff dÀfd»fÔOXSX¨fZ ¶fbdIÔY¦f »f¦fZ¨f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. sv 
dQUÀffÔ³fÔ°fSX¨f QbÀfSXf ¦fgÀf dÀfd»fÔOXSX ¶fbIY IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 
IÔY´f³¹ffÔ³fe ÀffgµMXUZASX¸f²¹fZ °¹ff³fbÀffSX ¶fQ»f IZY»fZ AfWXZ°f.

- Àff¦fSX ·fû¸ffþ, Àff¦fSX ¦fgÀf Eþ³Àfe, Àfû»ff´fcSX

¶fb¸fSXfWX Afd¯f ¶ff´fc¨fe §ff°fIY ¦fû»fÔQfþe
°¹ff³fÔ°fSX »fÃ¹ff¨ff ́ ffNX»ff¦f IYSX̄ ¹ff»ffNXe Af»fZ»¹ff dIYUe ÀfÔ§ff¨fe 

Àfb÷YUf°f UfBÊMX Óff»fe. Àf»ff¸feUeSX dRY³f Ag»f³f z ²ffUf IYSX°ff¨f 
¸ff§ffSXe ́ fSX°f»ff. dMX¸f ÀfZRYMXÊ³fZ vs ²ffUf IYSX°f ÀfÔ§ff»f ±fûOXZ ¹fû¦fQf³f 
dQ»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AÃfSX ´fMX»f³fZ dRYSXIYe ¸ffSXf IYSX°f ²fOXf²fOX dUIZYMX 
´ffOXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ³¹fcÓfe»fÔOX IY¯fÊ²ffSX d¸f¨fZ»f ÀfhMX³fSX³fZ ÀfÔ§ff»ff 
ÀffUSXf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fZ ´f¯f °fûWXe ut ²ffUf IY÷Y³f ¶ffQ Óff»ff. 
·ffSX°ffIYOXc³f þÀf´fie°f ¶fb¸fSXfWX³fZ §ff°fIY ̧ ffSXf IYSX°f dIYUe¨fZ IÔY¶fSXOXZ 
¸fûOX»fZ A³f u Aû½WXÀfÊ MXfIcY³f u dUIZYMX §fZ°f RYöY rv ²ffUf dQ»¹ff. 
³¹fcÓfe»fÔOX¨ff ÀfÔ§f rz ¿fMXIYf°f RYöY rvz ²ffUf IY÷Y VfIY»ff.
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Vf¶Qf³fZ IYf AÀfZ³ff ´f¯f
IYf»f  ¸fûNXf CX°ÀfU Óff»ff...
dIY°fe IYü°fbIY Afd¯f dIY°fe
¦fûOXUf dIY°¹fZIYf³fe ¦ffBÊ»ff...    
IYü°fbIYf´fZÃff d°f¨ff WX¢IY
d°f»ff dQ»ff,d¸fTf»ff ´ffdWXþZ...
    §fSXf§fSXf°fc³f AÀff ÀfÔÀIYfSX
    ÀfUfÊÔ³fe ÀffÔ·ffT»ff ´ffdWXþZ...

UfÂfdMXIYf

 ,
²ffSXfdVfU, 

8698067566

Àf³¸ff³f³fe¹f k°fel

¸fZWX³f°f IYSX¯fÔ ¦fSXþZ¨fÔ AÀf°fÔ d¸fÂffÔ³fû, WXf°ff°f §fOXÐ¹ffT ¶ffÔ²f»¹ff³fÔ UZT ¹fZ°f ³ffWXe.

SXf¯fUSX A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f ¹ff Qû³f QZVffÔ³fe 
ÀfÔ¹fböY´f¯fZ WX»»ff IYøY³f þZ ¹fbð LZOX»fZ AfWXZ °fZ ¹fbð 

Jf¸fZ³fe ¹ffÔ¨¹ff WX°¹fZ³fÔ°fSX AfMXû¢¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfZ UfMX»fZ WXû°fZ, 
´f¯f °¹ff¨fe ½¹ff~e Af°ff Af¯fJe³f¨f UfPX»fe AÀfc³f WXf ÀfÔ§f¿fÊ 
¶fZ»f¦ff¸f ´ff°fTeUSX ¦fZ»ff AfWXZ.

Bpf¹f»f Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff WX»»fÐ¹ff°f BSXf¯f¨fZ SXf¿MÑX´fi¸fbJ 
Jf¸fZ³fe ¹ffÔ¨¹ff¶fSXû¶fSX¨f °¹ff QZVff¨fe þUT´ffÀf Àf¦fTe 
¸fWXØUf¨fe »feOXSXdVf´f ¦ffSXQ Óff»fe. A³fZIY ¸fWXØUf¨fZ »f¿IYSXe 
Ad²fIYfSXeWXe ¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ. WXf °fOXfJf Ad°f´fi¨fÔOX ÀUøY´ff¨ff 
WXû°ff, °¹ff°fc³f BSXf¯f ÀffUSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff ³ffWXe, AÀfZ UfMX°f 
AÀf°ff³ff¨f BSXf¯f³fZ Af´f»fe CXSX»feÀfbSX»fe VföYe Uf´fSXf°f Af¯fc³f 
AÔQf²fbÔQ ´fid°fÀffQ ôf¹f»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ.

AfJf°ff°f»¹ff þUT´ffÀf AfNX QZVffÔUSX BSXf¯f³fZ 
ÃfŹ f¯ffÀÂffõfSXZ ̧ ffSXf IZY»ff. Bpf¹f»fUSXWXe ³f½¹ff³fZ WX»»ff IYSX°ff³ff 
±fZMX ³fZ°ff³¹ffWXc ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff»ffWXe BSXf¯f³fZ »fÃf IZY»¹ff¨fZ 
UÈØf AfWXZ. A¸fZdSXIZY¨fe IYfWXe »fPXfDY dU¸ff³fZWXe BSXf¯f³fZ ́ ffOX»fe, 
°fÀfZ¨f ¹fbSXû´fe¹f QZVffÔ¨¹ffWXe IYfWXe »f¿IYSXe dNXIYf¯ffÔUSX BSXf¯f³fZ 
WX»»fZ IZY»¹ff³fZ ¹ff ¹fbðf¨fe ½¹ff~e Afþ A¨ff³fIY UfPX»¹ff¨fZ 
»fÃff°f ¹fZ°fZ. WXe ´fdSXdÀ±f°fe »fÃff°f §fZDY³f AfJf°ff°f d¶fiMX³f¨fZ 
þZ IYfWXe »f¿IYSXe °fT AfWXZ°f °¹ff °fTfÔ¨ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fe 
A³fb¸f°fe A¸fZdSXIZY³fZ d¶fiMX³fIYOXZ ¸ffd¦f°f»fe Afd¯f d¶fiMX³f³fZWXe 
A¸fZdSXIZY»ff °ff°fOXe³fZ °fe A³fb¸f°fe dQ»fe AfWXZ.

d¶fiMX³f ¶fSXû¶fSX¨f RiYf³Àf, þ¸fÊ³fe Afd¯f A³¹f IYfWXe ¹fbSXû´fe¹f 
QZVffÔ³fe A¸fZdSXIZY¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYøY³f °¹ffÔ³ff Àff±f QZ¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf 
§fZ°f»fe AfWXZ, °¹ff¸fbTZ WXf ̧ ff¸f»ff Af°ff Af¯fJe³f ¦fÔ·feSX ¶f³f»ff 
AÀfc³f Af°ff EIYfIYe ´fOX»fZ»¹ff BSXf¯f¨¹ff ¶ffþc³fZWXe SXdVf¹ff 
Afd¯f ̈ fe³f ÀffSXJZ QZVf CX°fSX°fe»f IYf¹f AVfe ³fUe VfÔIYf d³f¸ffÊ¯f 
Óff»fe AfWXZ. WXZ Àf¦fTZ WXû°f AÀf°ff³ff¨f WXZþ¶fb»»ff ÀfÔ§fMX³fZ³fZWXe 
BSXf¯f¨¹ff Àf¸f±fÊ³ff±fÊ Bpf¹f»fUSX WX»»fZ ÀfbøY IZY»fZ, °¹ffÔ³ff 
IYf¶fb°f Af¯f¯¹ffÀffNXe Bpf¹f»f³fZ »fZ¶f³ffg³fUSX WX»»fZ IZY»fZ, 
°fZ±fZ ¸fûNXe þedU°fWXf³fe Óff»fe. ¹ff Àf¦f¼¹ff §fOXf¸fûOXe CXUÊdSX°f 
þ¦ff¨fe Ófû´f CXOXU¯ff‍Ê¹ff AfWXZ°f.

BSXf¯fIYOXc³f þÀfZ ́ fi°¹fbØfSXf¨fZ WX»»fZ ÀfbøY Óff»fZ °fÀff A¸fZdSXIYf 
Afd¯f Bpf¹f»f¨ff BSXf¯fUSX ³f½¹ff³fZ ¸ffSXf ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. 
BSXf¯fUSX AÔQf²fbÔQ ¶ffg¸¶fRZYIY ÀfbøY AÀfc³f °¹ff QZVff°f ¸fÈ°f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ AÃfSXVf: PXe¦f SX¨f»fZ ¦fZ»¹ff¨fZ EIYf UÈØffÔ°f ¸WXMX»fZ 
AfWXZ. BSXf¯f¸f²fe»f ¸fÈ°ffÔ¨¹ff ³fZ¸f¢¹ff ÀfÔ£¹fZ¨ff AÔQfþ Aþc³f 
»ff¦fc VfIY»fZ»ff ³fÀf»ff °fSXeWXe EIYf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ÀfÔÀ±fZ³fZ 
BSXf¯f¸f²¹fZ Àfb÷YUf°fe¨¹ff Qû³f dQUÀff°f¨f dIY¸ff³f 555 ³ff¦fdSXIY 
NXfSX Óff»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe dQ»fe. ´fdWX»¹ff¨f WX»»¹ff°f 
Jf¸fZ³fe Afd¯f BSXf¯f¨¹ff ̧ fWXØUf¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¨ff Jf°¸ff IZY»¹ff³fÔ°fSX 
WXZ ¹fbð AfMXû¢¹ff°f ¹fZBÊ»f dIÔY¶fWXb³ff BSXf¯f ·f¹f·fe°f WXûDY³f, 
dQVffWXe³f WXûBÊ»f AÀfZ þZ UfMX»fZ WXû°fZ °fÀfZ Adþ¶ff°f Óff»fZ»fZ 
dQÀf°f ³ffWXe.

BSXf¯fIYOXZ A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f¨¹ff °fb»f³fZ¸f²¹fZ A°¹fÔ°f 
¸f¹ffÊdQ°f »f¿IYSXe VföYe AfWXZ. °¹ff°f¨f A¸fZdSXIYf Afd¯f Bpf¹f»f³fZ 
BSXf¯f¨¹ff WXUfBÊQ»ff¨fZ IÔY¶fSXOXZ ÀffRY ¸fûOX»fZ AfWXZ, BSXf¯f¨¹ff 
ÃfZ´f¯ffÀÂf ´fiÃfZ´f¯f dNXIYf¯ffÔUSXWXe ½¹ff´fIY ÀUøY´ff°f WX»»fZ 
IYøY³f WXe dNXIYf¯fZ CXðÐUÀ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f. ´fSXÔ°fb 
°fSXeWXe ª¹ff Ãf¸f°fZ³fZ BSXf¯fIYOXc³f ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ þf°f AfWXZ °fZ 
A¨fÔd¶f°f IYSX¯ffSXZ AfWXZ. EIYf UÈØff³fbÀffSX BSXf¯f¨¹ff Afd¯UIY 
°fTfUSXWXe WX»»ff Óff»ff AfWXZ °¹ff°fc³f A‍gMXûd¸fIY SXZdOXEVf³f ÀfbøY 
Óff»fZ dIÔYUf IYÀfZ ¹ff UÈØff¨fe VfWXfd³fVff IZY»fe þf°f AfWXZ. WXZ 
Àf¦fTZ dU³ffVfIYfSXe dSX´fûdMXÔÊ¦f EZIY»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ¹fbðf¨ff VfZUMX 
³fZ¸fIYf IYf¹f WXûBÊ»f ¹ff¨ff AÔQfþ »ffU¯fZ AU§fOX Óff»fZ AfWXZ.

AVff ÀfÔ§f¿ffÊ¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ÀfÔ§ff¨fe ¹fÔÂf¯ff 
IbYNXZ °fûÔOX »f´fUc³f ¶fÀf»fZ»fe AÀf°fZ WXZ IYT°f ³ffWXe. þ¦ff°f»ff 
IbYNX»ffWXe ÀfÔ§f¿fÊ ±ffÔ¶fU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑXfIYOXZ ³ffWXe 
WXZ¨f ¹ffd³fd¸fØff³fZ ́ fb³WXf EIYQf A²fûSXZdJ°f Óff»fZ AfWXZ. ¹fbðJûSX 
Bpf¹f»f Afd¯f A¸fZdSXIYf Afd¯f °¹ffÔ³ff ́ ffdNXÔ¶ff QZ¯ffSXZ ¹fbSXûd´f¹f³f 
QZVf þ¦ff°f WXUZ d°f±fZ QfQfd¦fSXe IYøY VfIY°ff°f. IbYNX»¹ffWXe 
SXf¿MÑX´fi̧ fbJf»ff °fZ NXfSX ̧ fføY VfIY°ff°f dIÔYUf °¹ff»ff CX¨f»fc³f Af¯fc 
VfIY°ff°f WXZ þZ d¨fÂf ´ffWXf¹f»ff d¸fT°fZ AfWXZ °fZ d³fSXfVffþ³fIY 
AfWXZ. ¹ff QZVffÔ¨¹ff QfQfd¦fSXe»ff AfUSX §ff»f¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ª¹ff 
QZVffÔ¸f²¹fZ AfWXZ °fZ QZVfWXe Afþ¨¹ff ¹ff ÀfÔ§f¿ff¨fÊZ ¸fcIYd³fQVfÊIY 
¶f³fc³f SXfdWX»fZ AfWXZ°f WXZ ́ ffWX¯fZ Af¯fJe³f¨f ¢»fZVfQf¹fIY NXSX»fZ 
AfWXZ.

A±ffÊ°f, BSXf¯f¨¹ff ¶ffþc³fZ SXdVf¹ff Afd¯f ¨fe³f ¹ffÔ³fe 
ÀfdIiY¹f´f¯fZ ¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ°f CX°fSX¯fZ ¸WX¯fþZ d°fÀf‍Ê¹ff ¸fWXf¹fbðf»ff 
Af¸fÔÂf¯f QZ¯fZ NXSX¯ffSX AfWXZ, °¹ff¸fbTZ ¹ff Qû³f ́ fi¸fbJ VfdöYVff»fe 
QZVffÔ³fe BSXf¯f¨¹ff ¶ffþc³fZ ́ fi°¹fÃf ̧ f`Qf³ffUSX CX°fSXfUZ AVfe þ¦ff¨fe 
A´fZÃff ³fÀf»fe °fSXe Bpf¹f»f Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff QfQfd¦fSXe»ff 
AfTf §ff»f¯¹ff¨fe dVfáfBÊ °fSXe °¹ffÔ³fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀf´feNXfUSX 
IYSXf¹f»ff WXUe WXû°fe.

 ´f¯f Aôf´f ¨fe³f dIÔYUf SXdVf¹ff ¹ff´f`IYe EIYfWXe QZVff³fZ 
BSXf¯fUSX þû ¸fWXf·f¹fÔIYSX ´fi´ff°f AûPXU»ff AfWXZ °¹ffdU¿f¹fe 
Af´f»fe À´fá ́ fid°fdIiY¹ffWXe Aôf´f dQ»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff ́ ffV½fÊ·fç feUSX 
ÀfUÊ ¹fbðJûSX QZVffÔ¨¹ff ́ fi¸fbJfÔ³ff Àfñbðe Àfb¨fû Afd¯f WXf ÀfÔWXfSX 
°UdSX°f ¶fÔQ WXûUû AVfe ́ fif±fÊ³ff IYSX¯¹ff´f»feIYOXZ ¶ffIYe þ¦ff¨¹ff 
WXf°ff°f IYfWXe SXfdWX»fZ»fZ dQÀf°f ³ffWXe.

¶fZ»f¦ff¸f ¹fbð

UfS: Àfû¸fUfSXX XX 
dQ³ffÔIY : qz ¸ff¨fÊ sqsw

A³f¦fSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
A³f¦fSX ¹fZ±fe»f ßfeA³f¦fSXdÀfð 
dVfÃf¯f ́ fiÀffSXIY ̧ fÔOXTf¨¹ff U°fe³fZ 
I`Y.VfÔIYSXSXfU ¶ffþeSXfU ´ffMXe»f 
¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY 
dUôf»f¹ff°f IYf¹fÊSX°f AÀf¯ffº¹ff 
21 ¸fdWX»ffÔ³ff IiYfÔ°feª¹fû°fe 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ IYf¹fÊSX°f ́ fi̧ ff¯f´fÂf 
QZDY³f Àf³¸ffd³f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe 
´fif¨ff¹fÊ ̧ fWXfQZU ̈ fû´fOXZ WXZ WXû°fZ °fSX 
´fi̧ fbJ ́ ffWXb̄ fZ ̧ WX̄ fc³f ¹ff ́ fiVff»fZ̈ ¹ff 
ª¹fZâ U ̧ ffþe dVfdÃfIYf VfdVfIY»ff 
IYûáe¹ff WXû°¹ff. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe 
¸fb»ffÔ³ff AfWXfSX, dUWXfSX, Af¨ffSX 
U dU¨ffSX ¹ffdU¿f¹fe ¸füd»fIY 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
Afþ¨¹ff ²fIYf²fIYe¨¹ff ¹fb¦ff¸f²¹fZ 
¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfÃf¸feIYSX¯ffÀffNXe 
¸fdWX»ffÔ³fe¨f ÀU°f: ´fbPXZ Af»fZ 
´ffdWXþZ AÀfZ ¸f°f °¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ.  
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 

IiYfÔ°feª¹fû°fe ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ U 
»fûIY³fZ°fZ ¶ff¶fbSXfU A¯¯ff ´ffMXe»f 
¹ffÔ̈ ¹ff ́ fid°f¸fZ̈ fZ ́ fcþ³f ̧ ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff 
WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

 ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe ´fif¨ff¹fÊ 
¸fWXfQZU ̈ fû´fOXZ, CX´f´fif¨ff¹fÊ ̧ ff²fU 
JSXf°f, ´f¹fÊUZÃfIY SXfþZÔQi  OXûIZY 
U CXªU»ff §fû»f´f, A³fbSXf²ff 
¦fûOXÀfZ, ¸ff²fUe ´ff¨f´fbÔOX, 
A³fb´f¸ff USXUOXIYSX, ´fifþöYf 
QZÔOXZ, Ad³f°ff »ffÔOX¦fZ, SXÔþ³ff 
ÀfSXIY, A¨fÊ³ff ¦fbÔOX, Vf¸ff IYfÓfe, 
ª¹fû°fe ·fOXIYUfOX,¨fÔQiIY»ff 
CX§fOXZ, SXZV¸ff ¦fbÔOX, Àf´f³ff ÓfbøYTZ, 
d¦f°ffÔþ»fe ¸ffTe, d´fi¹fÔIYf ´ffOXUe 
Afd¯f ÷Y´ff»fe IYQ¸f Ad³f°ff 
Uf§f¸ffSXZ, Àf´ff³ff ÓfbSXTZ,´fc³f¸f 
d±fMXZ AfQe dVfdÃfIYf, dVfÃfIY U 
dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊUfSXe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. 
¸fWXfQZU ´fUfSX ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f IZY»fZ °fSX ̧ ff²fU JSXf°f 
¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

¸fdWX»ff dQ³ffd³fd¸fØf 
¸fdWX»ff dVfÃfIYfÔ¨ff Àf³¸ff³f 

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
dþ»WXf IYüVf»¹f dUIYfÀf SXûþ¦ffSX U 
CXôûþIY°ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZYÔQi Àfû»ff´fcSX 
Afd¯f ¸fWXf°¸ff ¶fÀfUZV½fSX VffÀfIYe¹f 
Aüôûd¦fIY ´fidVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff Àfû»ff´fcSX 
¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ A»´fÀfÔ£¹ffÔIY 
³fûIYSXe B¨LcIY CX̧ fZQUfSXfÔÀffNXe SXûþ¦ffSX 
¸fZTf½¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
AfWXZ. ³fûIYSXe B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
dSXª¹fc¸f¨¹ff °fe³f ´fi°fe U AfUV¹fIY 
IYf¦fQ´fÂffÔÀfWX CX´fdÀ±f°f SXfWXfUZ, AÀfZ 
AfUfWX³f dþ»WXf IYüVf»¹f dUIYfÀf, 
SXûþ¦ffSX U CXôûþIY°ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZYÔQif¨¹ff ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY ÀfÔ¦fe°ff 
JÔQfSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

WXf SXûþ¦ffSX ¸fZTfUf ¸fÔ¦fTUfSX, 
dQ³ffÔIY 10 ̧ ff¨fÊ 2026 SXûþe ÀfIYfTe 

10 °fZ Qb´ffSXe 1 ¹ff UZTZ°f "¸fWXf°¸ff 
¶fÀfUZV½fSX VffÀfIYe¹f Aüôûd¦fIY 
´fidVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff, dUþf´fcSX SXûOX, 
Àfû»ff´fcSX" ¹fZ±fZ WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
¸fZTf½¹ff°f 10 Ue, 12 Ue, Af¹f.
MXe.Af¹f. UZ»OXSX, dRYMXSX, dOX´»fû¸ff, 
¦figª¹fbEMX, AfgdRYÀf AdÀfÀMXÔMX, 
IYû¯f°feWXe ´fQUe, B»fZ¢MÑedVf¹f³f, 
¸fdVf³f Afg´fSXZMXSX, ¶fe.IYfg¸f, E¸f.IYfg¸f 
AVff ́ fiIYfSẌ ¹ff 625 ́ fZÃff þfÀ°f dSXöY 
´fQfÔ̈ fe ·fSX°fe IZY»fe þf¯ffSX AÀfc³f 11 
CXôûþIYfÔ³fe Afg³f»ffBÊ³f Ad²fÀfc¨f³ff 
dQ»fe AfWXZ. Ad²fIY ¸ffdWX°feÀffNXe 
0217-2992956 ¹ff QcSX²U³feUSX 
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf dIÔYUf https://
rojgar.mahaswayam.gov.in ¹ff 
UZ¶f´fûMXÊ»f»ff ·fZMX ôfUe. 

10 ¸ff¨fÊ SXûþe ´fÔdOX°f Qe³fQ¹ff»f 
CX´ff²¹ff¹f SXûþ¦ffSX ¸fZTfUf

º¹ff¨f »fûIYfÔ³ff QbÀfº¹ffÔÀfû¶f°f 
·ffÔOX̄ f °fÔMXZ U UfQdUUfQ 

IYSXf¹f»ff ³fIYû UfMX°fZ. AÀfZ »fûIY 
°¹ffÔ̈ fe ̈ fbIYe AÀfû A±fUf ³fÀfû, °fZ 
QbÀfº¹ffÔÀfû¶f°f UfQdUUfQ IYSXf¹f»ff 
A±fUf °¹ffÔ³ff °fûÔOX ôf¹f»ff ²ffOXÀff³fZ 
Àff¸fûSXZ þf°f ³ffWXe°f. ¸WX̄ fþZ °fZ 
QbÀfº¹ffÔÀfû¶f°f UfQdUUfQ §ff»ff¹f»ff 
þSXf §ff¶fSX°ff°f AÀfZ̈ f ¸WX̄ ffUZ 
»ff¦fZ»f.
°¹ff¸fbTZ̈ f IYe IYf¹f? ¶fWXb°ffÔVf 
¸ff¯fÀfZ Af´f»¹ffUSX A³¹ff¹f þSXe 
WXû°f AÀf»ff °fSXe °fZ °¹ff A³¹ff¹ff¨ff 
´fid°fIYfSX IYSX̄ ¹ffEZUþe ¸fbIYfMXÐ¹ff³fZ 
A³¹ff¹f ÀfWX³f IYSX°f AÀf°ff°f. 
°¹ffÔ³ff þ¯fc A³¹ff¹f ÀfWX³f IYSX̄ ¹ff¨fe 
ÀfU¹f¨f »ff¦f»fZ»fe AÀf°fZ. ·ffÔOX̄ f 
°fÔMXZ U UfQdUUfQ IYøY³f IYVff»ff 
IYûMXÊ IY¨fZSXe U ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff 
´ff¹fº¹ff ¨fPXf¹f¨¹ff, IYVff»ff 
ÀU°f:¨fZ Afd±fÊIY, VffSXedSXIY U 
¸ff³fdÀfIY ³fbIYÀff³f IYøY³f §¹ff¹f¨fZ 
Afd¯f CX¦fe¨f IYVff»ff QbÀfº¹ffÔÀfû¶f°f 
UfQdUUfQ §ff»fc³f °¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f 
A¶fû»ff ²fSXf¹f¨ff. ¹ff IYfSX̄ ffÀ°fU 
¶fSXe¨f ¸ff¯fÀfZ ·ffÔOX̄ f °fÔMXZ IYSXf¹f¨fZ 
þf¯feU´fcUÊIY MXfT°ff°f. d¸fÂffÔ³fû, 
¹ff þ¦ff°f IYû¯fe¨f IYû¯ff»ff IY¸fe 
³fÀf°fû. ´fi°¹fZIYf°f °ffIY°f, SXf¦f U 
dWXÔ̧ f°f NXfÀfc³f ·fSX»fZ»fe AÀf°fZ. 
RYSXIY EUPXf¨f AÀf°fû IYe, IYû¯fe 
°fOXIYfRYOXIYe ´fid°fIYfSX IYSX̄ ¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f §fZ°fû, °fSX IYû¯fe þSXf 
ÀfÔ¹f¸f NXZUc³f ´fid°fIYfSX IYSX̄ ¹ffÀf 

´fbPXZ ÀfSXÀffU°fû. ´fSXÔ°fb þZ §ff¶fSXMX 
»fûIY AÀf°ff°f, °fZ ̧ ffÂf ̧ fbIYfMXÐ¹ff³fZ 
A³¹ff¹f U A°¹ff¨ffSX ÀfWX³f IYSX°ff°f. 
´fi°¹fZIYþ¯f ÀUfd·f¸ff³fe U Ad·f¸ff³fe 
AÀf°fû. ÀU°f:¨¹ff ÀUfd·f¸ff³ff»ff 
NXZ̈ f »ff¦f»fe °fSX ¸ff¯fÀff¨¹ff 
°fT´ff¹ff¨fe Af¦f ¸fÀ°fIYf»ff 
þf°fZ, ̧ ff¯fcÀf ́ fï fÔOX ÀfÔ°ff´fc³f þf°fû, 
°¹ff¨ff ÀUfd·f¸ff³f °¹ff»ff VffÔ°f ¶fÀfc 
QZ°f ³ffWXe.
 °fû »f¦fZ̈ f CXNXc³f A³¹ff¹ff¨ff 
´fid°fIYfSX IYSXf¹f»ff »ff¦f°fû. ´fSXÔ°fb 
AfþIYf»f¨ff ¸ff¯fcÀf ÀU°f:USX 
dIY°feWXe A³¹ff¹f WXû°f AÀf»ff °fSXe 
EUPXf ¦f´´f¦ffSX IYf ¶fÀf°f AfWXZ? 
EUPXf A³¹ff¹f ÀfWX³f IYøY³fWXe 
°¹ff¨¹ff°fe»f ÀUfd·f¸ff³f þf¦ff IYf 
WXû°f ³ffWXe? WXZ ´fiV³f ¸f»ff SXfWXc³f 
SXfWXc³f ´fOX°ff°f. IYfSX̄ f AfþIYf»f 
¹ff ²fSX°feUSX ¨ffÔ¦f»¹ff ¸ff¯fÀffÔ̈ ff 
UfUSX ‌ ́ fï fÔOX ́ fi̧ ff¯ff°f UfPX»ff AfWXZ. 
¨ffÔ¦f»fe ¸ff¯fÀfZ UfBÊMX ¸ff¯fÀff¨¹ff 
³ffQf»ff »ff¦fc³f ÀU°f:¨fZ ³ffU IYVff»ff 
JSXf¶f IYøY³f §fZ°fe»f? d¨fJ»ffUSX 
Q¦fOX ²fûÔOXf ¸fføY³f ÀU°f:¨¹ff 
AÔ¦ffUSX d¨fJ»ff¨fZ dVfÔ°fûOXZ IYVff»ff 
CXOXUc³f §fZ°fe»f? ̈ ffÔ¦f»¹ff ̧ ff¯fÀffÔ³ff 
¸ffWXe°f AÀf°fZ IYe, UfBÊMX ̧ ff¯fÀffÔ̈ ¹ff 
³ffQe »ff¦f»¹ffUSX »fûIY Af´f»¹ff»ff 
UZOXÐ¹ff°f IYfPX°fe»f. UfBÊMX ̧ ff¯fÀffÔ³ff 
Àf¸ffþf°f U ¦ffUf°f IYû¯fe¨f dIÔY¸f°f 
QZ°f ³fÀf°fû. ¨ffÔ¦f»fe ¸ff¯fÀfZ UfBÊMX 
¸ff¯fÀffỐ ffÀfc³f ¨ffSX WXf°f »ffÔ¶f 
SXfWX°ff°f. IYfSX̄ f IYe, °¹ffÔ³ff Àf¸ffþf°f 

IYUOXe¨ffWXe ̧ ff³f´ff³f ³fÀf°fû. ̧ WX̄ fc³f 
Af´f¯f AVff ¶ffUTMX ¸ff¯fÀffÔ̈ ¹ff 
³ffQe »ff¦f»¹ffUSX Af´f»¹ff QZJe»f 
A¶fic»ff U ÀUfd·f¸ff³ff»ff NXZ̈ f 
´fûWXû¨fc VfIY°fZ. ¸WX̄ fc³f Af´f¯f 
AVff ¶ffUTMX U UZOXÀfSX »fûIYfÔ̈ ¹ff 
³ffQe »ff¦fc³f Af´f»ff ¸ff³f Àf³¸ff³f 
IY¸fe IYf IYSXf¹f¨ff? AÀff dU¨ffSX 
AfþIYf»f¨fe ÀfbÄf U þf¯fIYfSX 
¸ff¯fÀfZ IYf IYSX°f‌ ³ffWXe°f? d¸fÂffÔ³fû 
WX»»fe ¹ff þ¦ff°f Àf¸fûSẌ ff þÀff 
Af´f»¹ff Àfû¶f°f ½¹fUWXfSX IYSX°fû, 
°¹ff¨f ´fð°fe³fZ Af´f¯f QZJe»f 
°¹ff¨¹ffÀfû¶f°f °fÀff¨f ½¹fUWXfSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. EJfQf Af´f»¹ff»ff IYNXûSX 
Vf¶Qf°f ¶fû»f°f AÀfZ»f °fSX Af´f¯f 
QZJe»f °¹ff»ff °¹ff¨f ·ff¿fZ°f ¶fû»f»fZ 
´ffdWXþZ. Àf¸fûSẌ ff Af´f»¹ff»ff 
þeUf´ffOX þ´f°f AÀfZ»f, Af´f»¹ff»ff 
þeU »ffU°f AÀfZ»f, Af´f»fe dIÔY¸f°f 
IYSX°f AÀfZ»f °fSX Af´f¯f QZJe»f 
°¹ff»ff þeUf´ffOX þ´f»fZ ´ffdWXþZ 
U °¹ff¨¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff Afd¯f UfBÊMX 
IYfTf°f ²ffUc³f ¦fZ»fZ ´ffdWXþZ. 
Àf¸fûSẌ ff Af´f»¹ff»ff IYfWXeWXe 
¶fû»f°f AÀfZ»f, ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe 
Af´f»ff A´f¸ff³f IYSX°f AÀfZ»f, 
³ffWXIY Af´f»¹ff»ff ¶fQ³ff¸f IYSX°f 
AÀfZ»f Afd¯f Af´f»¹ff AÔ¦ffUSX 
¸ffSX̄ ¹ffÀffNXe ²ffUc³f ¹fZ°f AÀfZ»f °fSX 
AVff »fûIYfÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJZ̈ f ¶f³fc³f 
°¹ffÔ̈ ¹ff´ffÀfc³f WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹ff¨ff 
´fid°fIYfSX IZY»ff ´ffdWXþZ. °fSẌ f °fe 
¸ff¯fÀfZ ³feMX Uf¦f°fe»f. RYöY ¦fSXþ 

AfWXZ °fe, °¹ffÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ffÀffSXJZ̈ f 
IYNXûSX U AfIiY¸fIY ¶f³fc³f °¹ffÔ³ff 
Àf¶fIY dVfIYU¯¹ff¨fe..¸ffª¹ff ¸f°fZ 
A³¹ff¹f IYSX̄ ffº¹ff´fZÃff A³¹ff¹f 
ÀfWX³f IYSX̄ ffSXf ¸fûNXf ¦fb³WXZ¦ffSX 
Àf¸fþ»ff þf°fû. AÀfZ OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff»ff 
A¦fûQSẌ f ÀffÔ¦fc³f NXZU»fZ AfWXZ. 
¶ffÔ²fUfÔ³fû, þeU³f þ¦ff¹f¨fZ AÀfZ»f 
°fSX Uf§f ¶f³fc³f Uf§ffÀffSXJZ þeU³f 
þ¦ff, VfZTe U ¸fZÔPXeÀffSXJZ þeU³f 
þ¦f¯¹ff´fZÃff Uf§ffÀffSXJZ þeU³f 
þ¦ff. Af´f¯f þZUPXf A³¹ff¹f 
U  A°¹ff¨ffSX ÀfWX³f IYSXf»f, 
°fZUPXf þfÀ°f A³¹ff¹f A°¹ff¨ffSX 
Af´f»¹ffUSX WXû°f AÀf°fû. Àf¸fûSẌ ff 
VfZSX AÀfZ»f °fSX Af´f¯f Àf½UfVfZSX 
WXûDY³f þeU³f þ¦f»fZ ́ ffdWXþZ. ª¹ffÔ³ff 
¸ffSXf¨fe ¦fSXþ AÀf°fZ, °fe ¸ff¯fÀfZ 
Vf¶QfÔ³fe ³ffWXe Àfb²ffSX°f. ¸WX̄ f°ff°f 
³ff, »ff°fûÔIZY ·fc°f ¶ff°fûÔÀfZ ³fWXeÔ ̧ ff³f°fZ. 
°¹ffÔ³ff ¶fû»fc³f IYfWXe¨f RYf¹fQf ³fÀf°fû, 
°¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f UZTe ̧ ffSX QZDY³f °¹ffÔ³ff 
¨ffÔ¦f»ff Àf¶fIY dVfIYU»ff¨f ́ ffdWXþZ, 
°fSẌ f °fe ¸ff¯fÀfZ ¸ff¯fÀffÔÀfû¶f°f 
¸ff¯fÀffÀffSXJf ½¹fUWXfSX IYSX°fe»f. 
°¹ffÀffNXe ¸ff¯fÀff»ff ¹fû¦¹f UZTe 
SXf¦f ¹fZ̄ fZ RYfSX ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. ³ffWXe 
°fSX SXf¦f ³f Af»¹ff¨ff »fûIY RYf¹fQf 
§fZ°ff°f. WXZ Af´f¯f A¦fûQSX »fÃff°f 
§fZ°f»fZ ´ffdWXþZ. °fb̧ WXe °ff´fMX ¶f³fc³f 
Àf¸fûSẌ ¹ffUSX ¨ff»fc³f ³ffWXe ¦fZ»ff°f 
Afd¯f ³fbÀf°ff A³¹ff¹f ÀfWX³f IYSX°f 
SXfdWX»ff°f °fSX dQUÀfZÔdQUÀf °fb̧ f¨¹ffUSX 

A³¹ff¹f IYSX̄ ¹ff¨fe °¹ff¨fe UÈØfe 
UfPX°f þf¯ffSX. ¸WX̄ fc³f Af´f¯f 
A³¹ff¹ff»ff UZTe¨f »ff±ffOXc³f »ffU»fZ 
´ffdWXþZ. Afd¯f ÀUfd·f¸ff³ff»ff dþUÔ°f 
NXZU»fZ ´ffdWXþZ. d¸fÂffÔ³fû ¹ff þ¦ff°f 
Af´f»¹ffUSX ´fQû´fQe A³¹ff¹f, 
A°¹ff¨ffSX WXû°f AÀf°fû. Af´f»¹ff 
·ffSX°f ·fç fe°f A³fZIY ¸fWXf´fb÷Y¿f U 
Àf¸ffþÀfb²ffSXIY WXûDY³f ¦fZ»fZ. °¹ffÔ³ff 
´fQû´fQe A³¹ff¹f ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦f»ff. ´fSXÔ°fb °fZ Af´f»¹ffUSX 
WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹ff»ff IY²fe¨f 
§ff¶føY³f ¦fZ»fZ ³ffWXe°f °fSX WXû¯ffº¹ff 
A³¹ff¹f A°¹ff¨ffSXf»ff UZTe¨f 
´fid°fIYfSX IYSX̄ ¹ff¨fZ ²ffOXÀf °¹ffÔ³fe 
QfJU»fZ AfWXZ. A³¹ff¹ff¨ff ́ fid°fIYfSX 
IYSX°ff IYSX°ff Af´f»ff þeU þSXe 
¦fZ»ff °fSXe Af´f»¹ff»ff UeSX ¸fSX̄ f 
Af»fZ ̧ WX̄ fc³f Àf¸fþf. A³¹ff¹f ÀfWX³f 
IYøY³f ¸ffSX̄ ¹ff´fZÃff A³¹ff¹ff¨ff 
´fid°fIYfSX IYøY³f ¸fZ»ff °fSX °fZ 
Ad²fIY ̈ ffÔ¦f»fZ WXûBÊ»f. SX¹f°fZ̈ fZ SXfþZ 
LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ, dVfU´fbÂf 
ÀfÔ·ffþe SXfþZ, ¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff 
RbY»fZ, ÀffdUÂfe¸ffBÊ RbY»fZ, SXfþ¿feÊ 
VffWXc ¸fWXfSXfþ, OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX, »fûIYVffWXeSX A¯¯ff·ffDY 
ÀffNXZ ¹ff ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ³ff ´fQû´fQe 
A³¹ff¹f, A°¹ff¨ffSX ÀfWX³f IYSXfUf 
»ff¦f»ff AfWXZ. ¹ff ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ³fe 
Af´f»¹ffUSX WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹f 
A°¹ff¨ffSXf»ff dWXÔ̧ f°fe³fZ U ²ffOXÀff³fZ 
þ¶fSXQÀ°f ¨f´fSXfIY ¸ffSX»fe AfWXZ. 
¸WX̄ fc³f¨f VfZUMXe ½¹fUÀ±fZ»ff Àfbðf 

¹ffÔ̈ ¹ff´fbPXZ »fûT¯f §¹ffUe »ff¦f»fe. 
Af´f»¹ff ̧ fWXf´fb÷Y¿ffÔ³fe B±f»fe WXþfSXû 
U¿ffẾ ffÀfc³f ¨ff»f°f Af»fZ»fe þb»f¸fe 
U A³¹ff¹fe SXfþUMX ³fZÀ°f³ff¶fc°f 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe Af´f»fZ ´fif¯f ´f¯ff»ff 
»ffU»fZ Afd¯f B±f»fe þb»f¸fe SXfþUMX 
dJTdJTe IYøY³f MXfIY»fe. ¹ff 
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ³fe A³¹ff¹ff¨ff ´fid°fIYfSX 
IZY»ff ¸WX̄ fc³f ½¹fUÀ±fZ»ff Àfbðf 
°¹ffÔ̈ ¹ff´fbPXZ ÓfbIYfUZ »ff¦f»fZ. ¸WX̄ fc³f 
Àf¸fÀ°f ¶fWXbþ³f þ³f°fZ»ff ¸fe ÀffÔ¦fc 
VfIY°fû IYe, ¶ff¶ffÔ³fû Aþc³f dIY°fe 
dQUÀf A³¹ff¹f, A°¹ff¨ffSX ÀfWX³f 
IYSXf¹f¨ff. Af¯fJe dIY°fe dQUÀf 
·fe°f ·fe°f þeU³f þ¦ff¹f¨fZ. Af´f¯f 
A³¹ff¹ffUSX ́ fid°fIYfSX IYSXf¹f»ff IY²fe 
dVfIY¯ffSX? 
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ̈ ff þeU³f »fPXf U 
°¹ffÔ̈ ¹ffUSX WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹f 
A°¹ff¨ffSXf»ff °¹ffÔ³fe IYÀff ́ fid°fIYfSX 
IZY»ff U ÀU°f: IYÀfZ ÀUfd·f¸ff³ff³fZ 
þ¦f»fZ? WXZ IY²fe þf¯fc³f §fZ̄ ffSX? 
¹ff¨ff dU¨ffSX ´fi°¹fZIYf³fZ IYøY³f 
WXû°ff WXûBÊ»f °fZUPXf Af´f»¹ffUSX 
WXû¯ffº¹ff A³¹ff¹f A°¹ff¨ffSX 
»ff±ffOXc³f »ffU¯¹ffÀffNXe Af´f¯f 
Àf¸f±fÊ AÀf»fZ ´ffdWXþZ...°fSẌ f 
Af´f¯f Uf§ffÀffSXJZ þeU³f þ¦f»fZ 
¸WX̄ fc³f Àf¸fþf...³ffWXe°fSX VfZTe 
WXûDY³f þeU³f þ¦f¯¹ff°f IYfWXe¨f 
A±fÊ ³ffWXe....
- ¶fbð·fc¿f¯f ¨fÔQiIYfÔ°f IYfÔ¶fTZ 
JÔOXfTe °ff.AWX̧ fQ´fcSX dþ»WXf »ff°fcSX
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VfZTe U ¸fZÔPXeÀffSXJZ þeU³f dIY°fe dQUÀf þ¦ff¹f¨fZ?

Vfü¹fÊ dþþfDYÔ¨fZ

ª¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ ÀffSXf Bd°fWXfÀf §fOX»ff 
, Afd¯f ª¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ÀffÃfe³fZ 

Bd°fWXfÀf¨f »fPXU»ff,
°¹ffÔ³ff ¸ffÓff ´fdWX»ff 
¸ff³ff¨ff ¸fbþSXf...!

OXû¼¹ff¨fe ´ff´f¯fe ³f½WX°fe °fe 
OXû¼¹ff¨ff  ´ffSX¯f WXû°fZ,

³fbÀf°ff ÀU°f:¨ff ´fbÂf ³f½WX°ff 
ÀUSXfª¹ff¨ff ¶ff¯ff WXû°ff!

dþþfDYÔ¨¹ff OXû¼¹ff°f¨f WXû°fe 
°fT´f°fe °f»fUfSX,

AWXû °¹ffÔ¨fZ OXûWXfTZ WXû°fZ 
PXf»f Afd¯f QfÔOX´f˜f!
BÔ¦fiþfÔ¨fe QbÀfSXe IYWXf¯fe 

¸WX¯fþZ d°f¨fÔ ³ffU¨f ÓffVfe¨fe SXf¯fe 
d°f¨¹ff ´ffNXe»ff 

³f½WX°fe¨f IY²fe PXf»f
°feWXe QZVffÀffNXe¨f »fPX»fe.
OXû¼¹ff°f §fZDY³f IYfT, 

Afd¯f ´ffNXeVfe °fWXf³f ¶ffT!
dþ³fZ Àf³¸ffd³f°f IZY»fZ 
d°f»ff ¦fOXf¨fe ²fSX¯fe

Afd¯f SXfÂfe¨ff dQUÀf IYøY³f 
¦fOX CX°fSX»fe °fe 'dWXSXIY¯fe'
ª¹ffÔ³ff AfBÊ ³ffWXe °fZ °¹ffÔ³ff 

AûTJ°ff°f dÀfÔ²fb°ffBÊ ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe 
A¸fZdSXIZY¨ff ³fbÀf°ff ´fbSXÀIYfSX ³ffWXe 

§fZ°f»ff °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff 
¸ff°fZ¨¹ff ÀfÔÀIYfSX WXe þ´f»ff...!
ª¹ffÔ¨¹ff ³ffUf°f¨f RbY»fZ °¹ffÔ³fe 

IYfMXÐ¹ffÀffSXJÔ þeU³f þ¦f¯fÔ °¹ff»ff 
¸WX¯f°ff°f 

°¹ff¦f QbÀfº¹ffÀffNXe
WXZ JOX°fSX ´ffDY»f CX¨f»f»fÔ °fZ RYöY 

dÀÂf¹ffÔ¨¹ff dVfÃf¯ffÀffNXe...!
°¹ffÔ¨¹ff Vfü¹ffÊ¨ff AÀf°fû Àf³¸ff³f

AVff ¹ff SX¯fSXfd¦f³feÔ³ff ¸ffÓff¨f ³ffWXe 
°fSX Àffº¹ff ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff Àf»ff¸f...!
d°f¨¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f ´fi°¹fZIY dQUÀf 

Af³fÔQf³fZ þfUû 
WXe¨f ÀfdQ¨Lf!
¸fdWX»ff dQ³ff¨¹ff 
dVfU¸f¹f Vfb·fZ¨Lf!
 - ¸f¹fbSXe ¶ff¶fSX

  (9112443343)

IYdU°ff

¶f

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
dU³ff¹fIY ³f¦fSX ¹fZ±fe»f SXfþSXfþZV½fSXe 
¶ff»fIY ¸fÔdQSX ´fif±fd¸fIY VffTf U 
¸ff²¹fd¸fIY ´fiVff»fZ°f þf¦fd°fIY 
¸fdWX»ff dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ̧ fdWX»ff dQ³ff¨¹ff 
Aüd¨f°¹ffÔ³fZ ̧ ff°ff ́ ff»fIYfÔ̈ fe ̧ fZWXÔQe, 
SXfÔ¦fûTe, d»fÔ¶fc ¨f¸f¨ff U ÀfÔ¦fe°f 
Jb¨feÊ À´f²ffÊ §fZ¯¹ff°f Af»fe. ́ fi±f¸f 
IiYfÔ°fe ª¹fû°fe ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ 
¹ffÔ̈ ¹ff ́ fid°f¸fZ̈ fZ ́ fcþ³f ̧ ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff 
WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

¹ffUZTe ½¹ffÀf´feNXfUSX ´fi¸fbJ 
Ad°f±fe ´fidÀfð UIYe»f Àfû³ff»fe  
IYfÔ¶fTZ, AfIYfVfUf¯fe d³fUZdQIYf 
IYdU°ff Uf§f¸ffSXZ, ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf 
U`Vff»fe IbYÔ·ffSX, ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
dVfUf³fÔQ ¸fZ¯fÀfÔ¦fe AfQe ¸ff³¹fUSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ßffU¯fe CXÔ¶fSXþZ 
(dþþfDY ), U`·fUe ¸ffTe 
(SXf¯fe »fÃ¸fe¶ffBÊ), d³fWXfdSXIYf 
¸f`»fZ (BÔdQSXf ¦ffÔ²fe) , ßffU¯fe 
Uf»feIYSX ( ´fû»feÀf), d´fi°fe 
¸ff¨f»ffÊ (OXfg¢MXSX), SXZU°fe þØfe( 
UdIY»f), ·ff¦¹fßfe ¦ffOXUZ ( 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ), °f³Ue ¦fbÔOXZ 
( dþþfDY),  d´fi¹ffÔIYf ¸fÔþcTIYSX 
(d¸f»MXSXe), SXfd²fIYf ¹fZ»fQ 
(dVfdÃfIYf) AfQe dUôf±fe³feÊÔ³fe 
dUdU²f UZVf·fc¿fZ°f Af»¹ff³fZ 
AfIY¿fÊIY dQÀf°f WXû°¹ff.¹ffUZTe 
ÀfÔ¦fe°ff ³fSXd¦fOXZ, ·ff¦¹fßfe ̧ fWXfþ³f, 
¸fÔþbßfe ²fb¸fVfZ˜e, U`Vff»fe ¦fbþSX, 

CX«U»ff ·ffÔOX,dVf°f»f ¨f¸fIZY, 
Àfbþf°ff RbY»ffSXe,AfVffSXf¯fe 
¦ff¹fIYUfOX, VffSXQf d¦f³ff³fe, 
¦füSXe SXZIZY, UÔQ³ff °fZ»fe, dVfU¦fÔ¦ff 
dQUMXZ, SXfþßfe þUTIYûNXZ, ¶fb²ffTZ, 
dþSX¦fZ, IYûÔIYØfe AfQe dVfdÃfIYf 
¸fÔ¦f»f ÀUf¸fe, ¦fe°ff ¨fü¦fb»fZ ¹ff 
ÀfZdUIYfÔ³ff »fZJ¯fe U ¦fb»ff¶f ´fb¿´f 
¦fb¨L QZDY³f ¸fdWX»ff dQ³ff¨¹ff 
Vfb·fZ¨Lf QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe 
À³fZWXf ¸fÔd¨fIYMX»ff, ßfb°fe SXZçe, 
¸f¹fbSXe d¨fÔ°ffdIÔYQe, »fWXSXe d³f»fe, 
´fi¦f°fe £¹ffOXZ AfQe dUôf±fe³feÊÔ³fe 
'WXÀf°f ¸fbJf³fZ ' WXZ ¦fe°f ÀffQSX 
IZY»fZ.¸f³fdÀU³fe ´fUfSX,»fÃ¸fe 
A¯fIY»f, þf³WXUe BÊV½fSXIY˜e, 
ßfðf JïZ, ßfðf ¦ffþc»f, ÀffÃfe 
dVfSX¦f¯f, Àfbd¿¸f°ff ¶fb¢IYf³fbSXZ 
AfQe dUôf±fe³feÊÔ³fe IYfg¸fZOXe Vfû 
WXZ ³ffMXIY ÀffQSX IZY»fZ.´ff¨fUe¨¹ff 
dUôf±¹ffÊÔ³fe '³ffSXe VföYe' ¹ff 
¦fe°ffÔUSX ³fÈ°¹f ÀffQSX IZY»fZ. ßfÈ°fe 
SXZçe, »fÃ¸fe A¯fIcY»f, AÔd¶fIYf 
¨fü¦fb»fZ, AfIYfVf Qb²f³fIYSX, IYfUZSXe 

·ffSX¦fÔOXe AfQe dUôf±¹ffÊÔ³fe ̧ fdWX»ff 
dQ³ff¨fZ ¸fWXØU ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸ff°ff 
´ff»fIYfÔÀffNXe Af¹fûdþ°f ́ ffIY IY»ff 
À´f²fZÊ°f ÀfdU°ff ÀfÔIY¯¯ff (´fi±f¸f ), 
U`Vff»fe ·fûþ³fZ (dõ°fe¹f ),»fÃ¸fe 
IYf¸fb°feÊ( °fÈ°fe¹f).ÀfÔ¦fe°f Jb¨feÊ 
À´f²fZÊ°f IY¸f»ff d³f»fe (´fi±f¸f), 
»fÃ¸fe IYf¸fb°feÊ (dõ°fe¹f), 
ÀffdSXIYf þf²fU (°fÈ°fe¹f),SXfÔ¦fûTe 
À´f²fZÊ°f dVfU¦fÔ¦ff dQUMXZ (´fi±f¸f), 
³ff¦f¸f¯fe ÀfbÔ¨fb (dõ°fe¹f),´fcþf 
Àfû¸fUÔVfe (°fÈ°fe¹f) d»fÔ¶fc ¨f¸f¨ff 
À´f²fZÊ°f  ÀffdSXIYf þf²fU (´fi±f¸f), 
ª¹fû°fe IbYÔ·ffSX(dõ°fe¹f), ´fcþf 
IbY»fIY¯feÊ(°fÈ°fe¹f)¸fZWXÔQe À´f²fZÊ°f 
´fcþf Àfû¸fUÔVfe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY 
´fMXIYfdU»fZ. 

VffTZ̈ ¹ffU°fe³fZ ÀfUÊ  dUþZ°¹ffÔ³ff 
·fZMX UÀ°fc QZDY³f ¦füSXdU¯¹ff°f 
Af»fZ.´fi¸fbJ Ad°f±fe UIYe»f 
Àfû³ff»fe IYfÔ¶fTZ ¹ffÔ³fe ́ fû¢Àfû Ag¢MX 
IYf¹fôf¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
IZY»fZ. ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf U`Vff»fe 
IbYÔ·ffSX ¸WX¯ff»fZ , dUôf±fe³feÊÔ³fe 

SXfþSXfþZV½fSXe dVfÃf¯f ÀfÔIbY»ff°f ¸fdWX»ff dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf

Àf¸ffþf°f Àf³¸ff³ff³fZ Uf¦f¯¹ffÀffNXe 
AfBÊ UdOX»ffÔ¨fZ U VffTZ°fe»f 
dVfÃfIYfÔ³fe IZY»fZ»fZ ÀfÔÀIYfSX IY²fe WXe 
dUÀf÷Y ³fIYf. IY°fÈÊ°UUf³f ̧ fdWX»ffÔ̈ ff 
AfQVfÊ OXû¼¹ffÀf¸fûSX NXZUc³f ´fbPXZ 
UfMẌ ff»f IYSX̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f 
´fī ff»fe SXgIYf ¹ffÔ³fe IZY»fZ °fSX dVf°f»f 
RbY»ffSXe ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

AIY»fcþ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ¨füOXZV½fSXUfOXe 
°ff.¸ffTdVfSXÀf ¹fZ±fZ ¸fdWX»ff 
ÀfÃf¸feIYSX¯f Àf~fWX U ¸fdWX»ff 
Qe³f ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf 
IYSX¯¹ff°f Af»ff.

     IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f 
¨füOXZV½fSXUfOXe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f, 
AfSXû¦¹f CX´fIZYÔQi U AÔ¦f¯fUfOXe 
¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f 
SXfþ¸ff°ff dþþfDY U ÀffdUÂfe¸ff°ff 
RbY»fZ ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fid°f¸fZ̈ fZ ́ fcþ³f IYøY³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

  ¹ffUZTe ÀfSX´fÔ¨f A»fIYf°ffBÊ 
BÔ¦fU»fZ QZVf¸fcJ, ÀfQÀ¹f dVf»ff 
¦ff¹fIYUfOX, ÀfQÀ¹f ¸ff³fZ °ffBÊ, 
ÀfQÀ¹f ¶ff³fb Àf¹¹fQ, AÔ¦f¯fUfOXe 
Àfb´fSX½WXf¹fþSX dSX°fc ¨f½WXf¯f, 
OXfg.A´f¯ffÊ ¸fbTZ,   ´fdSX¨ffdSXIYf 
Af¹fû²¹ff ·fbÀffSXZ,    Afd²fSXfþ 
´ff»fUZ, Àfbd³f»f ¶fûSX¨fûMX, 
¦fif¸fdUIYfÀf Ad²fIYfSXe AVfûIY 
ÀffUÔ°f, ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f Afg´fSXZMXSX 
´fcþf SXfÀ°fZ , dUIYfÀf Àfb¹fÊUÔVfe, 
¦f¯fZVf AÔIbYVfSXfU, ̧ fd³f¿ff d³fIY¸f, 
ÀUf°fe SXûJOXZ, dÀfÔ²fc dVfSXPXû¯fZ, 
AÔ¦f¯fUfOXe ¸fQ°fd³fÀf dUôf 

AÔIbYVfSXfU U ÀfUÊ AÔ¦f¯fUfOXe 
ÀfZdUIYf,¶f¨f°f ¦fMX ÀfQÀ¹f, 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ffUZTe ̧ fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯f 
Àf~fWX ¶ff¶f°f ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ.°fSX Vff»fZ¹f dUôf±¹ffÊÔ³ff, 
Vff»fZ¹f ¶fg¦f, U‘f, ́ fZd³Àf»f U B°fSX 
Vff»fZ¹f ÀffdWX°¹f UfMX´f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ °fÀfZ̈ f Af»fZ»¹ff ÀfUÊ ̧ fdWX»ff 
ÀfQÀ¹f U AÔ¦f¯fUfOXe°fe»f ̧ fb»ff³ff  
»ffOXc U dJ¨fOXe UfMX´f IYSX¯¹ff°f 
Af»fe.

     ¹ffUZTe AfSXû¦¹f 
CX´fIZYÔQi ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ, ¦fSXûQSX 

¸ff°ff °f´ffÀf¯fe, SXöY°f´ffÀf¯fe, 
CX¨¨f SXöYQf¶f, ¸f²fb¸fZWX , 
¸fbJf¨ff IYIYÊSXû¦f, À°f³ff¨ff 
IYIYÊSXû¦f, ¦f·ffÊVf¹f ¸fbJf¨ff 
IYIYÊSXû¦f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. °fÀfZ¨f dIYVfûSXU¹fe³f 
¸fb»feÔ¨fZ HB °f´ffÀf¯fe, §fZDY³f 
°¹ffÔ³ff AfWXfSX U AfSXû¦¹ffdU¿f¹fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ¨fe 
Af¹fb¿¹f¸ff³f IYfOXÊ IYfPX¯¹ff°f 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe.ÀfQSX¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f ¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe 
Ad²fIY ́ fdSXßf¸f Àfb̧ f³f RbY»fZ  ¹ffÔ³fe 
§fZ°f»fZ.

¨füOXZV½fSXUfOXe ¹fZ±fZ ¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯f Àf~fWX U ¸fdWX»ff dQ³f ÀffþSXf

´fif±fd¸fIY À°fSXfUSX 
dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfÃf¯f QZ°ff³ff 

IÈY°fe¸fc»fIY ´fð°fe¨ff Uf´fSX IYSX̄ fZ 
A°¹fÔ°f CX́ f¹fböY NXSX°fZ. IYfSX̄ f »fWXf³f 
¸fb»ffÔ³ff RYöY ́ ffNXfÔ°fSX IYøY³f dVfIY¯fZ 
AU§fOX þf°fZ, ́ fSXÔ°fb ́ fi°¹fÃf IÈY°fe°fc³f 
°fZ dU¿f¹f Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiIYfSXZ 
Àf¸fþc³f §fZ°ff°f.

IÈY°fe¸fc»fIY dVfÃf¯ff¸f²¹fZ JZT, 
´fi¹fû¦f, ´fif°¹fdÃfIZY, ¦fMXIYf¹fÊ Afd¯f 
´fiIY»´f ¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf WXû°fû. 
CXQfWXSX̄ ff±fÊ, ¦fd¯f°f dVfIYU°ff³ff 

¸fûþ¯feÀffNXe UÀ°fcÔ̈ ff Uf´fSX IYSX̄ fZ, 
´f¹ffÊUSX̄ f A·¹ffÀff°f ÓffOXZ-
U³fÀ´f°fe ´fi°¹fÃf QfJU¯fZ dIÔYUf 
·ff¿fZ̈ ¹ff °ffÀff°f ¦fûáe ÀffÔ¦f¯fZ ¹ff¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f UfPX°fû.

¹ff ´fð°fe¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ̧ f²¹fZ 
Af°¸fdUV½ffÀf UfPX°fû, dU¨ffSXVföYe 
dUIYdÀf°f WXû°fZ Afd¯f °fZ ÀU°f:WXc³f 
´fiV³f dU¨ffSX̄ ¹ffÀf ́ fiû°ÀffdWX°f WXû°ff°f. 
°fÀfZ̈ f ¦fMXf¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°ff³ff 
ÀfWXIYf¹ffÊ̈ fe ·ffU³ff QZJe»f d³f¸ffÊ̄ f 
WXû°fZ. 

dVfÃfIYfÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff 
U¹ff³fbÀffSX Afd¯f Ãf¸f°fZ³fbÀffSX dUdU²f 
CX́ fIiY¸f °f¹ffSX IYSX̄ fZ AfUV¹fIY 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ dVfÃf¯f Ad²fIY SXû¨fIY 
Afd¯f ́ fdSX̄ ff¸fIYfSXIY WXû°fZ. ̧ WX̄ fc³f¨f 
´fif±fd¸fIY dVfÃf¯ff¸f²¹fZ IÈY°fe¸fc»fIY 
dVfÃf¯ff¨ff Uf´fSX IZY»¹ffÀf dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ 
dVfIY¯fZ Ad²fIY Af³fÔQQf¹fe Afd¯f 
´fdSX̄ ff¸fIYfSXIY WXûDY VfIY°fZ.
- ßfe. Ù·fU ¨fÔQiIYfÔ°f ¨f½WXf¯f

CX́ fdVfÃfIY, dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
´fif±fd¸fIY VffTf IZYUOX

IÈY°fe°fc³f dVfÃf¯f : ¸fb»ffÔ¨¹ff 
Àf¸fþ UfPXU¯ffSXe ´fi·ffUe ´fð°f

Q




 þeU³ff°fe»f ´fi°¹fZIY ³fUe³f dQUÀf Af´f»¹ff»ff ¨ffÔ¦f»fÔ WXû¯¹ffÀffNXe ³fUf ÀfÔ²fe QZ°fû. °¹ff ÀfÔ²fe¨fÔ ¨feþ IYSXf, °fe Uf¹ff þfDY QZDY ³fIYf.

UfS: Àfû¸fUfSXX XX 
dQ³ffÔIY : qz ¸ff¨fÊ sqsw

Classified -  

    
    

   
   . 

    
   

      
   .

 
 

 ,  
,  
 , 
  , 
, , . 
. ,  . 
 , 
, , , 
, , , , 
 . , 
, , 
,   
 .  
   
  
   
   
  
   , 
 , .

-:   :-
8083608083
9922646566
8698732109
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  
( )

An ISO 9001-15 
 

9822964815
9421984815

, , , , 
, , , , 

,  . 

.  
 

´ffdWXþZ°f
d¨fÔ¨fûTe MIDC, 

Àfû»ff´fcSX VfWXSX IYdSX°ff 
dÀf¢¹fbdSXMXe ¦ffOXÊ 
°UdSX°f ´ffdWXþZ.

ÀfÔ´fIYÊ 9145451809
·fZMX¯¹ff¨fe UZT -
11:30 °fZ 2 Uf.

þ³¸fIYf þûOXe dUUfWX
Qb»WX³f Àfc¨f³ff IZYÔQi

Àf·fe þfd°f¹fûÔ IZY dUSXVf`U 
d»fÔ¦ff¹f°f USX-U²fc IZY d»fE Àf·fe 
þfd°f¹fûÔ IZY ́ fi±fÔ EUÔ dõ°fe¹f USX-
U²fc IZY d»fE WX¸fÀfZ ÀfỐ fIYÊ IYSXZÜ 
¸fbdÀ»f¸f dUUfWX ¶fiûIYSX, ¶fÔþfSXf 
AüSX »fÔ¶ff¯fe dUUfWX ¶fiûIYSX, 
¸fbÀ»fe¸f ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, AÔ²fe¦fSX 
¨füOÞX½¹ff ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, Q³f¦fSX 
Àf¸ffþ ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, þ¹f ·fe¸f 
Àf¸ffþ ¸f`SXZþ ¶fiûIYSX, U²fc USX 
¸ffWXe°fe IZYÔ³Qi

Af¸f¨¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ff 
Àf¸ffþf¨¹ff U²fb-USX ÀffNXe 

ÀfÔ´fIYÊ IYSXf.
¸fb.´fû.d´f°ff´fbSX, °ff. 

A¢IY»fIYûMX, dþ. Àfû»ff´fcSX
CX¸fZVf ¸ff³fZ 

¸fû. 9353370779 
SXZJf ¶fUZÊ 

¸fû. 7218370779

¶fûASXUZ»f
Àfû»ff´fcSXf°f ´fi±f¸f¨f 

¸fdVf³fõfSXZ s RcYMX ½¹ffÀff¨fZ 
Jû»f ´ff¯¹ff¨fe dUWXeSX JûQc³f 

d¸fTZ»f. ÀfÔ´fIYÊ - 
dVfU¦fÔ¦ff UfgMXSX UZ»f-Àfd½WXÊÀf 

SXdUUfSX ´fZNX, Àfû»ff´fcSX. 
9420766666

USX-U²fc

AIY»fcþ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- QSXU¿feÊ ßfe ÃfZÂf ´fÔPXSX´fcSX 
( ̧ fWXfSXf¿MÑX ) °fZ ßfe ÃfZÂf §fb̧ ff¯f ( 
´fÔþf¶f ) ¹ff QZVf´ff°fTeUSXe»f Àfb̧ ffSXZ 
AOXe¨f WXþfSX dIY»fû¸feMXSX Àff¹fIY»f 
UfSXe¨fZ ¹fVfÀUe Af¹fûþ³f IYSX̄ ffº¹ff 
Àff¹fIY»f SXf¹fOXÀfÊ AÀfûdÀfEVf³f ¹ff 
SXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXe»f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fÔQf ́ fi±f¸f¨f þf¦fd°fIY 
AfSXû¦¹f dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f 
v Ed´fi»f SXûþe "Àf³f OXZ, U³f OXZ" 
¹ff Àfb¸ffSXZ xv dIY»fû¸feMXSX¨¹ff 
EIYdQUÀfe¹f ¸ffTdVfSXÀf °ff»fbIYf 
Àff¹fIY»f SXfBÊOX¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
¹ff AÀfûdÀfEVf³f¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf 
Àfc¹fÊIYfÔ°f d·fÀfZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

d·fÀfZ ¸WX¯ff»fZ , ÀfÔ°f ³ff¸fQZU 
¸fWXfSXfþ ¹ffÔ̈ ¹ff þ¹fÔ°fe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
°¹ffÔ¨fe þ³¸f·fc¸fe  AÀf»fZ»¹ff ßfe 
ÃfZÂf ´fÔPXSX´fcSX ( ¸fWXfSXf¿MÑX ) °fZ 
IY¸fÊ·fc¸fe AÀf»fZ»¹ff ßfe ÃfZÂf 
§fb¸ff¯f ( ´fÔþf¶f ) ¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX , 
¦fbþSXf°f, SXfþÀ±ff³f , WXdSX¹ff¯ff , 
´fÔþf¶f ¹ff ́ ff¨f SXfª¹ff°fc³f þf¯ffº¹ff 
Àfb¸ffSXZ AOXe¨f WXþfSX dIY»fû¸feMXSX 

Àff¹fIY»f UfSXe¨fZ Af¸WXe QSXU¿feÊ 
¹fVfÀUe Af¹fûþ³f IYSX°fû . ¹ff 
sv dQUÀffÔ¨¹ff Àff¹fIY»f UfSXe°f 
¸fWXfSXf¿MÑX U IY³ffÊMXIY SXfª¹ff°fe»f 
Àff¹fIY»f SXf¹fOXÀfÊ ÀfWX·ff¦fe WXû°ff°f 
. ¹ff Àff¹fIY»f UfSXe¨¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f 
"VffÔ°fe , Àf¸f°ff U ¶fÔ²fb°ff " ¹ff ÀfÔ°f 
dU¨ffSXfÔ¨ff ´fi¨ffSX U ´fiÀffSX °fÀfZ¨f 
Àf¸ffþf¸f²¹fZ Àff¹fIY»f dU¿f¹fe 
AfUOX d³f¸ffÊ¯f ½WXfUe , AfSXû¦¹f 
°fÔQb÷YÀ°f SXWXfUZ ¹ffdU¿f¹fe

" AfSXû¦¹f , ´f¹ffÊUSX¯f U 
´fi¶fû²f³f " ¹ff dU¿f¹ffUSX þ³fþf¦fÈ°fe 
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f ¦fZ»fe ¨ffSX U¿fZÊ WXe 
ÀfÔ§fMX³ff IYSXe°f AfWXZ . 

¹fÔQf þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f dQ³ff¨fZ 
Aüd¨f°¹f Àff²fc³f SXdUUfSX dQ. v 

Ed´fi»f SXûþe " Àf³f OXZ, U³f OXZ" ¹ff 
AIY»fcþ °fZ AIY»fcþ Àfb¸ffSXZ xv 
dIY»fû¸feMXSẌ ¹ff ̧ ffTdVfSXÀf °ff»fbIYf 
Àff¹fIY»f SXfBÊOX¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. SXdUUfSXe 
ÀfIYfTe w Ufþ°ff  AIY»fcþ 
¹fZ±fe»f dUþ¹fdÀfÔWX ¸fûdWX°fZ ´ffMXe»f 
IiYeOXf ÀfÔIbY»f ¹fZ±fc³f ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ Àff¹fIY»f SXfBÊOX¨ff Vfb·ffSXÔ·f 
WXûBÊ»f. ¸ffTe³f¦fSX , sv/u , 
¸fWXfTbÔ¦f , ßfe´fcSX , ¶fûSX¦ffU , 
¸ffTJfÔ¶fe, ¶fûÔOX»fZ, UZTf´fcSX , 
JbOXcÀf , ¸ffTdVfSXÀf , ÀfÔ¦fif¸f³f¦fSX 
¸ff¦fZÊ WXe Àff¹fIY»f SXfBÊOX Àff¹fÔIYfTe 
u Ufþ°ff AIY»fcþ IiYeOXf ÀfÔIbY»f 
¹fZ±fZ ́ fûWXû¨fZ»f . ¹fZ±fZ ̧ ff³¹fUSXfÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ Àff¹fIY»f SXf¹fOXÀfÊ³ff ÀfWX·ff¦f 

´fi¸ff¯f´fÂf QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
°fÀfZ¨f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¹fIY»f 
SXf¹fOXÀfÊ Àf°feVf þf²fU ( ¸fbÔ¶fBÊ) 
¹ffÔ¨fZ " Àff¹fIY»f IYfTf¨fe 
¦fSXþ" ¹ff dU¿f¹fe ½¹ff£¹ff³f 
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
Àff¹fIY»f SXf¹fOXÀfÊ³ff ´fiUfÀff°f 
¨fWXf , ³ffV°ff U ·fûþ³ff¨fe ̧ fûRY°f 
Àfû¹f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff 
EIYdQUÀfe¹f Àff¹fIY»f SXfBÊOX 
¸f²¹fZ ry U¿ff´fÊbPXe»f ¸fdWX»ff U 
´fb÷Y¿ffÔ³ff ÀfWX·ff¦fe IY÷Y³f §fZ°f»fZ 
þf¯ffSX AfWXZ . ÀfWX·ff¦fe WXûDY 
Bd¨L¯ffº¹ff Àff¹fIY»f SXf¹fOXÀfÊ³fe 
sz ̧ ff¨fÊ ́ fcUeÊ zyssqstvwu ¹ff 
¸fû¶ffBÊ»f IiY¸ffÔIYfUSX Af´f»fe ³ffU 
³fûÔQ¯fe IYSXfUe AÀfZ d·fÀfZ ̧ WX¯ff»fZ.

kÀf³f OXZ, U³f OXl ̧ ffTdVfSXÀf °ff»fbIYf Àff¹fIY»f SXfBÊOX¨fZ Af¹fûþ³f

 

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





        
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

}

}





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


³ff°fZ´fb°fZ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ¹f¸fÀf»»fZJ³ff 
Àf¸ff²fe ¸fSX¯f WXe þ`³f 
²f¸ff°feÊ»f EIY A°¹fÔ°f 
´fdUÂf ²ffd¸fÊIY ´fi±ff AfWXZ 
Àfû B¨LZ³fZ A³³f Afd¯f ́ ff¯fe 
WXTcWXTc °¹ff ¦fb¯f VfSXeSXf¨ff 
°¹ff¦f IZY»ff þf°fû þ`³f 
²f¸ffÊ°f ¹ff»ff ¸fWXf³fb Ui°f 
¸ff³f»fZ þf°fZ

´fSX̧ f´fcª¹f rqy A²¹ff°¸f¹fû¦fe 
UeSXÀff¦fSXþe ̧ fWXfSXfþ ¹ffÔ̈ ¹ff ́ fi±f¸f 
dVf¿¹ff  Ãfbd»»fIYf rqv ÀfbVfe»f¸f°fe 
¸ff°ffþeÔ³fe  ¹f¸fÀf»»fZJ³ff ²ffSX¯f 
IZY»fe AfWXZ.¸ff°ffþeÔ̈ ff þ³¸f ²ffd¸fÊIY 
Uf°ffUSX¯f AÀf»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ff°f 
Óff»ff. °¹ffÔ¨fe AfBÊ BÔQb¸f°fe U 
UOXe»f ¨fÔQi³ff±f U³fIbYQiZ Àfû»ff´fcSX 
WXZ A°¹fÔ°f ²ffd¸fÊIY UÈØfe¨fZ WXû°fZ. °fZ 
Qû§fZWXe ´fid°f¸ff²ffSXe WXû°fZ  §fSXf°f 

Àf°f°f ²ffd¸fÊIY Uf°ffUSX¯f 
AÀf»¹ff¸fbTZ ¸ff°ffþeÔ³ff 
¶ f f » f ´ f ¯ f f ´ f f À f c ³ f ¨ f 
A²¹ff°¸ff¨fe AûPX WXû°fe. 
°¹ffÔ³fe ¶fe.E. ́ f¹fÔÊ°f dVfÃf¯f 
´fc¯fÊ IZY»fZ ´fSXÔ°fb »füdIYIY 
þeU³ff´fZÃff Af²¹ffd°¸fIY 
þeU³ff¨fe AûPX Ad²fIY 
AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 
ßffdUIYf Afßf¸ff°f ́ fiUZVf 

IYøY³f ²ffd¸fÊIY dVfÃf¯f §fZ°f»fZ.°fZ±fZ 
d·fVfeIYSX ¦fb÷Yþe U dUôb»f°ff  
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °¹ffÔ³fe 
²f¸fÊdVfÃf¯f §fZ°f»fZ. ´fbPXZ ´fSX¸f´fcª¹f 
rqy A²¹ff°¸f¹fû¦fe UeSXÀff¦fSXþe 
¸fWXfSXfþ U Ãfbd»»fIYf rqv ̈ fÔQi̧ f°fe 
¸ff°ffþe ¹ffÔ̈ ¹ff Àffd³³f²¹ff°f °¹ffÔ̈ ¹ff 
Af²¹ffd°¸fIY þeU³ff»ff ³fUe dQVff 
d¸fTf»fe.s Àf´MXZÔ¶fSX rzyv SXûþe 
´fÔPXSX´fcSX ¹fZ±fZ ´fSX¸f´fcª¹f rqy 

A²¹ff°¸f¹fû¦fe UeSXÀff¦fSXþe 
¸fWXfSXfþfÔIYOXc³f °¹ffÔ³fe QeÃff ¦fiWX¯f 
IZY»fe. QeÃfZ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ²f¸fẾ fi·ffU³ff 
U ²¹ff³fÀff²f³ff ¹ffÀffNXe Af¹fb¿¹f 
Àf¸fd´fÊ°f IZY»fZ. 

¸ff°ffþeÔ³fe ²¹ff³ff¨fZ ¸fWXØU 
ßffUIYfÔ³ff ´fMXUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
Àfû»ff´fcSX U ´fÔPXSX´fcSX ¹fZ±fZ A³fZIY 
²¹ff³f, ̧ f³f³f U Af°¸fd¨fÔ°f³f ÀffSXJe 
²¹ff³fdVfd¶fSXZ Af¹fûdþ°f IZY»fe. 
°¹ffÔ¨¹ff ´fiU¨f³ffÔ¸fbTZ A³fZIYfÔ¨¹ff 
þeU³ff°f A²¹ff°¸ff¨fe ÷Y¨fe d³f¸ffÊ̄ f 
Óff»fe.Ãfbd»»fIYf  ÀfbVfe»f¸f°fe 
¸ff°ffþeÔ³fe ¹ffÔ̈ ¹ff ¹f¸fÀf»»fZJ³fZ̈ ff 
²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f AIY»fcþ ¹fZ±fZ 
UeSX Àff¦fSX ³f¦fSX AfdQ³ff±f dQ¦fÔ¶fSX 
þ`³f ¸fÔdQSX ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f 
¨ff»fc AfWXZ.°¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff ÀfÔIY»´ff¸fbTZ 
·ffdUIYfÔ³ff Af²¹ffd°¸fIY ´fiZSX¯ff 
d¸fT°f AfWXZ.

Ãfbd»»fIYf ÀfbVfe»f¸f°fe ¸ff°ffþeÔ¨ff AIY»fcþ ¹fZ±fZ 
¹f¸fÀf»»fZJ³ff d³fd¸fØf dUdU²f ²ffd¸fÊIY IYf¹fÊIiY¸f

¶fûSXf¸f¯fe (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¸fZ °ff°fOXe³fZ 
¸ff¦feÊ »ffU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ Afþ 
Af´f»¹ff ¶fûSXf¸f¯fe ¹fZ±fZ LÂf´f°fe 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸fWXfSXfþÀU 
Àf¸ff²ff³f ¹fûþ³ff dVfd¶fSX §fZDY³f 
³ff¦fdSXIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f °¹ffÔ̈ ¹ff 
A³fZIY Àf¸fÀ¹ff ¸ff¦feÊ »ffU»¹ff 
°fÀfZ¨f dþ»WXf ´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f ßfe. 
³fZ°ffþe·ffDY JÔOXf¦fTZ ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ 
dUdU²f QfJ»¹ffÔ¨fZ QZJe»f UfMX´f 
¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

þ³f°fZ»ff ÀfbVffÀf³ff¨ff 
A³fb·fU ¹ffUf °fÀfZ¨f ´fiVffÀf³f U 
»fûIYfÔ̧ f²fe»f AÔ°fSX IY¸fe ½WXfUZ ¹ff 
WXZ°fc³fZ ̧ fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSẌ ¹ff ̧ fWXÀfc»f 
dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f WXZ Ad·f¹ff³f SXfª¹f·fSX 
´fi·ffdUdSX°¹ff SXf¶fU»fZ þf°f AfWXZ.

¹ff dVfd¶fSXf¸f²¹fZ 7/12 CX°ffSXZ, 
RZYSXRYfSX ³fûÔQe, VfZ°fþd¸f³fe¨¹ff 

³fûÔQe, þf°f ´fi¸ff¯f´fÂf, SXdWXUfÀfe 
´fi¸ff¯f´fÂf, CX°´f³³f ´fi¸ff¯f´fÂf 
, ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe, ßffU¯f ¶ffT 
¸fÔþbSXe AfQZVf, SXZVf³f IYfOXÊ ³fûÔQe, 
d³fUOX¯fcIYdU¿f¹fIY ³fûÔQe, AfSXû¦¹f 
°f´ffÀf¯fe, ·fç fe Ad·f»fZJ dU·ff¦ff¨fZ 
´fifg´fMXeÊ IYfOXÊ, IÈYd¿f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ RYUfSX¯fe ´fÔ´f, Àfb²ffdSX°f 
Àfû¹ff¶fe³f d¶f¹ff¯fZ UfMX´f, dþUÔ°f 
Àff°f¶ffSXf ̧ fûdWX̧ fZ°fe»f »ff·ff±feÊ ¹ffÔ³ff 
Àff°f¶ffSXf UfMX´f, ´fe E¸f dIYÀff³f 
Àf¸fÀ¹fZ¨fZ d³fSXfIYSX¯f, A¦fie ÀMXgIY 
AÔ°f¦fÊ°f RYfģ fÊSX Af¹f OXe AfQe IYf¸fZ 

³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àfû¹feÀffNXe °f°IYfT 
d³fIYf»fe IYfPX¯¹ff°f Af»fe.

¹ffUZTe dþ»WXf ́ fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f 
³fZ°ffþe·ffDY JÔOXf¦fTZ, °fWXÀfe»fQfSX 
dIYSX¯f þ¸fQfOXZ ÀffWXZ¶f, ´fÔ. Àf. 
ÀfQÀ¹f dUþ¹f SXfNXûOX, Àfû¸f³ff±f 
´fMX¯fZ, ¶fûSXf¸f¯fe¨¹ff ÀfSX´fÔ¨f Àfü. 
A÷Y¯ff ÀffTbÔJZ, dÀfðfSXf¸f WXZ»fZ, 
Ad³f°ff ¸fT¦fZ, ¸fWXZVf ´ffMXe»f, 
³ff³ff ·fûÀf»fZ, dUdU²f VffÀfIYe¹f 
dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
¦fif¸fÀ±f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

'Àf¸ff²ff³f ¹fûþ³ff' dVfd¶fSXfÀf ¶fûSXf¸f¯fe 
¦fMXf°fe»f ¦fif¸fÀ±ffÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ßfe dÀfðZV½fSX 
°f»ffUf°fe»f þ»fVfbðeIYSX̄ ffÀffNXe 
Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff 
´f¹ffÊUSX̄ f ÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff¸ffRYÊ°f 
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 
'¶ff¹fûIY»¨fSX/¶ff¹fûSXZ¸fZdOXEVf³f' 
(Bioremediation) ´fidIiY¹fZ̈ ff 
AfPXfUf Afd¯f ´fi°¹fÃf ´fif°¹fdÃfIY 
Afþ dÀfðZV½fSX °f»ffU (IY»¹ff¯fe 
IbYÔOX) ¹fZ±fZ CX°ÀffWXf°f ´ffSX ´fOX»fZ.

¹ffUZTe ßfe dÀfðZV½fSX 
QZUÀ±ff³f Àfd¸f°fe¨fZ ¨fZASX̧ f³f ßfe. 
²f¸fÊSXfþ IYfOXfQe, CX́ f¸fWXf´füSX 
Àfü. Äff³fZV½fSXe QZUIYSX, ÀfWXf¹fIY 
Af¹fböY VfdVfIYfÔ°f ·fûÀf»fZ, 
´f¹ffÊUSX̄ f Ad²fIYfSXe AÃf¹f ¸fûSXZ, 
CXôf³f A²feÃfIY ÀU´³fe»f Àfû»fÔIYSX 
U ̧ fWXf´ffd»fIZY¨fZ IY¸fÊ̈ ffSXe CX́ fdÀ±f°f 
WXû°fZ.  ́ ff¯fe dÀ±fSX AÀf»¹ff³fZ Afd¯f 
´ffUÀff¨fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe Óff»¹ff¸fbTZ 
°f»ffUf°f Vfbð ´ff¯¹ff¨ff ³f̀Àfd¦fÊIY 
ÀÂfû°f IY¸fe Óff»ff. ́ fdSX̄ ff¸fe, ́ ff¯¹ff°f 
VfZUfT UfPXc³f DO (Dissolved 
Oxygen - dUSX§fT»fZ»ff 
Afgd¢Àfþ³f) ̈ fZ ́ fi̧ ff¯f §fMX»fZ AfWXZ. 
Vfbð ́ ff¯¹ffÀffNXe WXZ ́ fi̧ ff¯f dIY¸ff³f u 
AÔVf AÀf¯fZ AfUV¹fIY AÀf°fZ, AVfe 
¸ffdWX°fe ´f¹ffÊUSX̄ f dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

IYf¹f AfWXZ ¶ff¹fûIY»¨fSX 
´fidIiY¹ff?

 ÀfZÔdQi¹f IY»¨fSX (Organic 
Culture) d¸fÀfT»fZ þf°fZ. ¹ff°f 
¹fbIYf ´»ffÔMX, dÓfAû»ffBÊMX, A»¦fe 
SXZdOXdÀf³f SXZÓfÔMX ¹ffÔÀffSX£¹ff §fMXIYfÔ̈ ff 
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

 tt EIYSX ÃfZÂffÀffNXe ́ fid°f EIYSX 
r dIY»fû ¹ff´fi̧ ff¯fZ QSX sr °fZ tq 
dQUÀffÔ³fe dLOXIYfU IZY»ff þf°fû. 
Afþ ¹ff ´fiIY»´ffÔ°f¦fÊ°f d°fÀfSXf OXûÀf 

QZ̄ ¹ff°f Af»ff.
þc³f sqsv ¸f²¹fZ IY»¹ff¯fe 

IbYÔOX ¹fZ±fZ ́ fif±fd¸fIY ̈ ff¨f¯fe §fZ̄ ¹ff°f 
Af»fe, °fZ½WXf ´ff¯¹ff¨fZ DO ´fi̧ ff¯f 
Vfc³¹f WXû°fZ. ¸ffÂf, ´fidIiY¹fZ³fÔ°fSX 
þb»f̀¸f²¹fZ °¹ff°f Àfb²ffSX̄ ff WXûDY³f °fZ 
s.y ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ. ¹ff ¹fVff³fÔ°fSX 
dOXÀfZÔ¶fSX sqsv ´ffÀfc³f ÀfỐ fc̄ fÊ 
°f»ffUf°f WXe ´fidIiY¹ff SXf¶fU¯¹ffÀf 
Àfb÷YUf°f Óff»fe AÀfc³f, dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsw ´f¹fÔÊ°f °fe ÀfbøY SXfWXe»f.

´fi̧ fbJ ¸ff³¹fUSXfÔ̈ fZ ¸f³fû¦f°f
"°f»ffUf°fe»f ´ff¯fe dÀ±fSX 

AÀf»¹ff³fZ VfZUfT UfPX»fZ AfWXZ. 
Àfû¸f´ff SXf¶fU°f AÀf»fZ»fe WXe ¶ff¹fû-
IY»¨fSX ´fidIiY¹ff þ»f¨fSX ´fif¯¹ffÔ̈ ¹ff 
SXÃf¯ffÀffNXe A°¹fÔ°f CX́ f¹fböY AÀfc³f, 
QZUÀ±ff³f Àfd¸f°fe¨¹ff 
U°fe³fZ ̧ fe ¹ff CX́ fIiY¸ff¨fZ 
Ad·f³fÔQ³f IYSX°fû."

— ßfe. ²f¸fÊSXfþ 
IYfOXfQe (¨fZASX̧ f³f, 
dÀfðZV½fSX QZUÀ±ff³f 
Àfd¸f°fe)

"¹ff ´fiIY»´ffõfSXZ 
VfZUfT IY¸fe WXûDY³f 
´ff¯fe Vfbð WXû¯¹ffÀf 
¸fûNXe ¸fQ°f WXû¯ffSX 
AfWXZ. ¹ff IYf¹ffÊÀffNXe 
QZUÀ±ff³f Àfd¸f°fe 
Afd¯f ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf 
´fiVffÀf³f EIYdÂf°f´f¯fZ 
´fi¹f}Vfe»f SXfWX°fe»f."

— Àfü. Äff³fZV½fSXe QZUIYSX 
(CX́ f¸fWXf´füSX)

"´ff¯fe ´fiQe§fÊ IYfT dÀ±fSX 
SXfdWX»¹ff³fZ Afd¯f °¹ff°f ³fUe³f 
Vfbð ´ff¯¹ff¨ff dUÀf¦fÊ ³f Óff»¹ff³fZ 
´ff¯¹ff°fe»f dUQi½¹f Afgd¢Àfþ³f 
(Dissolved Oxygen- DO) 
´fi̧ ff¯f Jf»ffU»fZ AfWXZ. ¹ff¸fbTZ 
UfPX»fZ»fZ VfZUfTf¨fe Àf¸fÀ¹ff 
QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYõfSXZ (Àfû¸f´ff) Af°ff 
'¶ff¹fû-IY»¨fSX' ́ fidIiY¹ff SXf¶fU¯¹ff°f 
¹fZ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfWXf¹fIY 
Af¹fböY ßfe.VfdVfIYfÔ°f ·fûÀf»fZ 
(Àfû¸f´ff) ¹ffÔ³fe  dQ»fe AfWXZ."

— VfdVfIYfÔ°f ·fûÀf»fZ (ÀfWXf¹fIY 
Af¹fböY, Àfû¸f´ff)

ßfe dÀfðZV½fSX °f»ffUf¨¹ff VfbðeIYSX¯ffÀffNXe 
'¶ff¹fûIY»¨fSX' ´fiIY»´ff¨fZ ¹fVfÀUe ´fif°¹fdÃfIY

MXZÔ·fc̄ feÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff dQ³ffd³fd¸fØf 
¸fdWX»ffÔ³fe dVfÃf¯f, Af°¸fdUV½ffÀf U 
ÀUfU»fÔ¶f³ff¨¹ff þûSXfUSX Àf¸ffþf°f 
Af´f»fZ À±ff³f Ad²fIY ·f¢IY¸f IYSXfUZ 
°fÀfZ̈ f AfSXû¦¹f, IbYMXbÔ¶f U Àf¸ffþ ¹ff 
d°f³WXe ÃfZÂff°f ÀfÃf¸f ·fcḑ fIYf ¶fþfUfUe, 
AÀfZ ´fid°f´ffQ³f AIY»fcþ ¹fZ±fe»f 
Àfb́ fidÀfð ÀÂfeSXû¦f°fÄf OXfg. Àfü. UÔQ³ff 
¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. dQ. x ̧ ff¨fÊ sqsw 
SXûþe MXZÔ·fc̄ feÊ ¹fZ±fZ BÔdOX¹f³f ¸fZdOXIY»f 
AÀfûdÀfEVf³f MXZÔ·fc̄ feÊ, MXZÔ·fc̄ feÊ OXfg¢MXÀfÊ 
AÀfûdÀfEVf³f, SXûMXSXe ¢»f¶f MXZÔ·fc̄ feÊ 
U B³fSX½WXe»f ¢»f¶f MXZÔ·fc̄ feÊ ¹ffÔ̈ ¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ Af¹fûdþ°f þf¦fd°fIY 
¸fdWX»ff dQ³f IYf¹fÊIiY¸ff°f °¹ff ´fi̧ fbJ 
´ffWXb̄ ¹ff ̧ WX̄ fc³f ¶fû»f°f WXû°¹ff. ¹ffUZTe 
»ff¹f³Àf ¢»f¶f ́ fÔPXSX́ fcSX OÑe¸f¨¹ff »ff¹f³f 
Àfü. »fd»f°ff IYûTU»fZ ¹ffÔ³feWXe 
¸fdWX»ffÔ³fe Àff¸ffdþIY, Vf̀Ãfd¯fIY U 
½¹ffUÀffd¹fIY ÃfZÂff°f ²ffOXÀff³fZ ´fbPXZ 
¹fZDY³f ³fZ°fÈ°U IYSXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f 

IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff°f dUdU²f ÃfZÂff°f 
CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX̄ ffº¹ff Àfb̧ ffSXZ 
sv °fZ tq IY°fÈÊ°UUf³f ¸fdWX»ffÔ̈ ff 
Àf°IYfSX IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiÀfÔ¦fe 
³fc°f³f dþ»WXf ´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹ff AgOX. 
A¸fÈ°ff Uf§fZ, ́ fÔ̈ ff¹f°f Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹ff 
Àfü. ´fid°f·ff JSXf°f, ßfe¸f°fe Vfe»ff 
´ffMXe»f ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX AfSXû¦¹f, IY»ff, 
dVfÃf¯f, ́ fû»feÀf, ¶fhdIÔY¦f, VfZ°fe AfQe 
ÃfZÂff°fe»f ´fid°fd³f²fe, OXfg¢MXSX, SXûMXSXe 
U B³fSX½WXe»f ¢»f¶f¨fZ ́ fQfd²fIYfSXe U 

ÀfQÀ¹f ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ffÀffNXe 
Af¹f.E¸f.E.¨fZ OXfg. ¸fQ³f IYfÔ¶fTZ, 
OXfg. Ad¸f°f ¨fû´fOXZ, MXZÔ·fc̄ feÊ OXfg¢MXÀfÊ 
AÀfûdÀfEVf³f¨fZ OXfg. »ff»ffÀffWXZ¶f 
VfZÔOX¦fZ, OXfg. dUVff»f þf²fU, SXûMXSXe 
¢»f¶f¨fZ SXû. Qe´fIY ½¹fUWXfSXZ, SXû. 
ÀfÔQe´f ¸fûIYfVfe °fÀfZ̈ f B³fSX½WXe»f 
¢»f¶f¨¹ff Àfü. ÀfdU°ff IYûIYfMXZ, Àfü. 
ÀUøY´ff ¶fû¶fOXZ, Àfü. ÀUSXf»fe ¶fû¶fOXZ 
U ÀfUÊ ÀfWXIYfº¹ffÔ̈ fZ ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ.

k¸fdWX»ffÔ³fe dVfÃf¯f, Af°¸fdUV½ffÀf U ÀUfU»fÔ¶f³ff¨¹ff 
¶fTfUSX Àf¸ffþf°f À±ff³f ·f¢IY¸f IYSXfUk- OXfg. ¦ffÔ²fe

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ ̧ fWXf SXfþÀU 
Ad·f¹ff³ffAÔ°f¦fÊ°f IYûÔOXe ¸fÔOXTf°f 
Àf¸ff²ff³f dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff dVfd¶fSXf°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dUdU²f 
QfJ»fZ, ´fi¸ff¯f´fÂfZ U VffÀfIYe¹f 
¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f EIYf¨f dNXIYf¯fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»ff. 
dVfd¶fSXfÀf Af¸fQfSX dUþ¹fIbY¸ffSX 
QZVf¸fbJ, ´fifÔ°ffd²fIYfSXe ÀfQfdVfU 
´fOXQb¯fZ, °fWXÀfe»fQfSX d³f»fZVf ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦f 
³fûÔQUc³f ¹ff CX´fIiY¸ff»ff CX°ÀRcY°fÊ 
´fid°fÀffQ dQ»ff. 

dVfd¶fSXf°fe»f NXTIY CX´fIiY¸f
1.	 d³fIYf»fe IYfPX»fZ»fZ RZYSXRYSXfÔ¨fe 

ÀfÔ£¹ff - 61
2.	 Àff°f¶ffSXf USXe»f Qb÷YÀ°fe ÀfÔQ·ffÊ°f 

ÀUeIYfSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Aþf¨feÊ 
ÀfÔ£¹ff -05

3.	 Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff  
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Àff°f¶ffSXf ¨fe 
ÀfÔ£¹ff -310

4.	 ³ff¦fdSXIYfÔ³ff UfMX´f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff 8 A ¨fe ÀfÔ£¹ff -15

5.	  ³ff¦fdSXIYfÔ³ff dU°fdSX°f  IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fi¸ff¯f´fÂff¨fe ÀfÔ£¹ff 
- 210

6.	  EIY dJOXIYe AÔ°f¦fÊ°f d³fIYf»fe 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff Aþf¨feÊ 
ÀfÔ£¹ff- 15

7.	 AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe IZY»fZ»fe 
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff -72

8.	 ´fÔþf¶fSXfU QZVf¸fbJ ½¹ffþ ÀfU»f°f 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f  IYþÊ ¸fÔþbSXe¨fZ 
AfQZVf UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ 
»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ff -18

9.	 ³fUe³f SXZVf³f IYfOXÊ ́ fif~ AþÊ -17

10.	¹fbd³fMX UfPX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe 
´fif~ AþÊ -18

11.	 ÀfÔþ¹f ¦ffÔ²fe AþÊ UfMX´f IZY»fZ»fZ 
»ff·ff±feÊ  ÀfÔ£¹ff - 20

12.	 ¨füIYVfe IYøY³f CX°´f³³f QfJ»fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¨fe 
ÀfÔ£¹ff -60

13.	¦fû´fe³ff±f ¸fbÔOXZ Àff³fb¦fiWX A³fbQf³f 
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f »ff·f UfMX´f 
»ff·ff±feÊ ÀfÔ£¹ff -01

14.	ÀfbSXdÃf°f SXÀ°ff Àf~fWX 600 ́ fbÀ°fIZY 
¦fif¸fÀ±ffÔ³ff UfMX´f..

15.	 ́ ffÀfZÀf UfMX́ f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff 
§fSXIbY»f »ff·ff±feÊ ÀfÔ£¹ff - 38

16.	¶fZ¶fe IZYASX dIYMX UfMX´f 
»ff·ff±¹ffÊÔ¨fe ÀfÔ£¹ff -05

17.	¹ff dVfd¶fSXf¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
°¹ffÔ̈ ¹ff Q`³fÔdQ³f ¦fSXþfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
QfJ»fZ, ´fi¸ff¯f´fÂfZ U ¹fûþ³ffÔ¨ff 
»ff·f ÀfWXþ d¸fTf»ff. ́ fiVffÀf³ff¨¹ff 
´fbPXfIYfSXf¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff UZT U 
ßf¸f Uf¨f»fZ °fÀfZ̈ f VffÀfIYe¹f ÀfZUf 
Ad²fIY Àfb»f·f Óff»¹ff. °fWXÀfe»f 
´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ»¹ff ¹ff ÀfZUfÔ¸fbTZ 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ °UdSX°f 
Àf¸ff²ff³f Óff»fZ AÀfc³f, Af¦ff¸fe 
IYfTf°f AVff CX´fIiY¸ffÔ¨fZ ´fi¸ff¯f 
UfPXUc³f Ad²fIYfd²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
»ff·f QZ̄ ¹ff¨ff ́ fi¹f} IZY»ff þf¯ffSX 
AfWXZ. 
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸fWXf 

SXfþÀU Ad·f¹ff³f IYûÔOXe °ff»fbIYf 
CXØfSX Àfû»ff´fcSX. ¹ffUZTe Af¸fQfSX 
dUþ¹fIbY¸ffSX QZVf¸fbJ, ´fifÔ°ffd²fIYfSXe 
ÀfQfdVfU ́ fOXQb̄ fZ, °fWXÀfe»fQfSX d³f»fZVf 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³¹f ´fQfd²fIYfSXe 
U ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff 
dVfd¶fSXfÀf ³ff¦fdSXIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fWXfSXfþÀU Ad·f¹ff³ffAÔ°f¦fÊ°f 
IYûÔOXe°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff QfJ»¹ffÔ¨fZ UfMX´f 

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- Àfû»ff´fcSX VfWXSX ̧ ff²¹fd¸fIY 
U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY VffTf 
¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§ff¨¹ff ³fc°f³f 
IYf¹fÊIYfdSX¯fe¨fe d³fUOX dþ»WXf 
d³f¹fÔÂf¯f Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf Àfb·ff¿f 
¸ff³fZ, Àfd¨fU SXÔ¦fdÀfð QÀffOXZ, 
¸fWXZVf ÀfSXUQZ,SXdUVfÔIYSX IbYÔ·ffSX U 
dþ»WXf ´fQfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ 
CX´fdÀ±f°fe°f IYSX¯¹ff°f Af»fe. Àf³f 
sqsw-tq ¹ff IYf¹fÊIYfTfÀffNXe 
Àfû»ff´fcSX VfWXSX ̧ ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f 
¸ff²¹fd¸fIY VffTf ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
ÀfÔ§ff¨fe ³fc°f³f IYf¹fÊIYfdSX¯fe 
EIY¸f°ff³fZ d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.  A²¹fÃf´fQe QØffÂf¹f ¦ffþSXZ, 
IYf¹ffÊ²¹fÃf´fQe dU³fûQ dVfÔQZ, 
CX´ff²¹fÃf´fQe AÔ¶ffQfÀf ´ffÔPXSXZ, 
´fi̧ fûQ ¶fØfb»f,¦f¯fZVf QZVf´ffÔOXZ, ¦fe°ff 
ÀffQb»f, Àfd¨fU´fQe dUôf³fÔQ ÀUf¸fe, 
ÀfWXÀfd¨fU´fQe ¨fÔQiIYfÔ°f ¸ffTe, 
Jdþ³fQfSX´fQe BÀ¸ffBÊ»f VfZJ , 
ÀfWXJdþ³fQfSX´fQe SX¸fZVf dQÔOXûSXZ, 
dUôfÀfd¨fU´fQe ßfe´ffQ ÀfbSXUÀfZ, 
ÀfWXdUôfÀfd¨fU´fQe ¹fbUSXfþ 
¸fZMXZ,IiYeOXf Àfd¨fU´fQe IYfd°fÊIY 
¨f½WXf¯f, ÀfWXIiYeOXf Àfd¨fU´fQe 
¸fd»»fIYfþbÊ³f ¸fûSXOXZ,ÀfÔ´ffQIY´fQe 
BSXRYf³f VfZJ, ÀfWXÀfÔ´ffQIY´fQe 
¶ffdÀf°f BÔ¦fT¦fe, À´f²ffÊ Àfd¸f°fe 
´fi¸fbJ´fQe Àfe¸ff ¹f»f¦fb»fUfSX, 
ÀfWXÀ´f²ffÊ ´fi¸fbJ´fQe AfdRiY³f 
Àf¹¹fQ, ´fidÀfðe ´fi¸fbJ´fQe dQ´fIY 
þTIYûMXZ, ÀfWX´fidÀfðe ´fi¸fbJ´fQe 
SXf¸f PXf»fZ, ̧ fdWX»ff ́ fid°fd³f²fe ̧ WX̄ fc³f 
¦fe°ffÔþ»fe IYMXfSXZ, AÔ¶fb¶ffBÊ ´fû°fc, 
VffSXQf ¦fûSXMXÐ¹ff»f ¹ffÔ¨fe EIY¸f°ff³fZ 
d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX VfWXSX ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
ÀfÔ§ff¨fe ³fc°f³f IYf¹fÊIYfdSX¯fe þfWXeSX




 ÀfÔ¦f°fe¨ff ´fdSX¯ff¸f MXT°f ³ffWXe! ª¹ff »fûIYfÔ¸f²¹fZ Afd¯f Uf°ffUSX¯ff°f °fb¸WXe SXfWX°ff, °fZ °fb¸f¨¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX°fÔ. ¸WX¯fc³f¨f d¸fÂf Afd¯f ÀfÔ¦f°fe IYfTþe´fcUÊIY d³fUOXf.

UfS: Àfû¸fUfSXX XX 
dQ³ffÔIY : qz ¸ff¨fÊ sqsw

Àfû»ff´fcSX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- kryzt Àff»fe ÀUf¸fe 
dUUZIYf³fÔQfÔ³fe dVfIYf¦fû ¹fZ±fZ 
Óff»fZ»¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ²f¸fẾ fdSX¿fQZ°f 
IZY»fZ»¹ff EZd°fWXfdÀfIY ·ff¿f¯ff¸fbTZ 
ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff¨ff ·ffSX°ffIYOXZ 
´ffWX¯¹ff¨ff úáeIYû³f ¶fQ»f»ff. 
·ffSX°f WXf Äff³ff¨fZ ·ffÔOXfSX AÀf»fZ»ff 
Afd¯f Ù·fUÀfỐ f³³f QZVf AfWXZ, ¹ff¨fe 
þf¯feU þ¦ff»ff Óff»fe. ¹ff¨f 
§fMX³fZ°fc³f ·ffSX°ff¨¹ff ́ fb³f÷Y°±ff³ff¨fe 
¸fbWXc°fÊ¸fZPX SXûU»fe ¦fZ»fe,l AÀfZ 
¸f°f ßfeSXf¸f þ³¸f·fc¸fe °fe±fÊÃfZÂf 
A¹fû²¹ff MÑÀMX¨fZ IYû¿ff²¹fÃf 
ÀUf¸fe ¦fûdUÔQQZU d¦fSXe ¸fWXfSXfþ 
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ. E¸fAf¹fMXe 
dUV½f´fi¹ff¦f dUôf´feNXfÔ¸f²¹fZ 
ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQfÔ¨¹ff 
´fb°f¼¹ff¨¹ff A³ffUSX¯f ´fiÀfÔ¦fe °fZ 
¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff ÀfûWX¼¹ff»ff ßfe 
dUÿ»f-÷Yd¢¸f¯fe ¸fÔdQSX Àfd¸f°fe 
´fÔPXSX´fcSX¨fZ ÀfWX-A²¹fÃf ÀfíbøY 
¦fdWX³fe³ff±f ¸fWXfSXfþ AüÀfZIYSX 

´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe 
¸ffBÊÀfÊ E¸fAf¹fMXe¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
A²¹fÃf ´fif. OXfg. dUV½f³ff±f 
Qf. IYSXfOX WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe 
Àfb÷YUf°f ÀfSXÀU°fe ´fcþ³f Afd¯f 
Qe´f´fiªU»f³ff³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff´fiÀfÔ¦fe ¸ffBÊÀfÊ E¸fAf¹fMXe 
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff dUV½fÀ°f U ¸fWXfÀfd¨fU 
Afd¯f E¸fAf¹fMXe dUV½f´fi¹ff¦f 
dUôf´feNXf¨¹ff IYf¹fÊIYfSXe 
A²¹fÃff ´fif. ÀUf°fe IYSXfOX ¨ffMXZ, 
dUôf´feNXf¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY IbY»f¦fbøY 
´fif. ¦fû´ffTIÈY¿¯f þûVfe, IbY»fÀfd¨fU 
´fif¯fZVf ¸fbSX³ffT, 

Àfü. CX¿ff dUV½f³ff±f IYSXfOX, 
ÀfÔ̈ ff»fIY ÀMÑgMXþe AhOX Afǵ fSXZVf³Àf 
SXf§fUZÔQi E¸f. ¨ffMXZ, dÀfðZV½fSX 
QZUÀ±ff³f¨f ́ fÔ̈ fIYd¸fMXe¨fZ  A²¹fÃf 
²f¸fÊSXfþ IYfOXfQe, dÀfðZV½fSX 
ÀfWXIYfSXe ÀffJSX IYfSXJf³¹ff¨fZ 
A²¹fÃf ́ fb¿´fSXfþ IYfOXfQe, Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨fZ CX́ ff¹fböY AfdVf¿f 

»fûIYSXZ, ¨ffMXÊOXÊ AIYfDYÔMXÔMX SXfþ 
d¸fd¯f¹ffSX, Àfû»ff´fcSX AfdIYÊMXZˆYSX 
AÀfûdÀfEVf³f¨fZ AdÀf¸f dÀfÔQIYe, 
IYf¹fÓf³f WXûÔOXf¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY ÀfbSXZ³Qi 
dVfSXIYûTZ Afd¯f Àfû»ff´fbSXf°fe»f 
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

 ´fbPXZ ¶fû»f°ff³ff ÀUf¸fe 
¦fûdUÔQQZU d¦fSXe ¸fWXfSXfþ ¸WX¯ff»fZ, 
kQZVff¨¹ff ¸ff³f³fe¹f ´fÔ°f´fi²ff³ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f ´fbPXe»f QWXf 
U¿ffÊ°f Af´f¯f Af´f»¹ff QZVff¨¹ff 
¦fb»ff¸fd¦fSXe¨¹ff ÀfUÊ Jb¯ff ´fbÀfc³f 
MXfIY¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f IYSX¯¹ff¨fZ 
AfWXfU³f IZY»fZ. ́ fSXÔ°fb ÀUf°fÔÂ¹ff³fÔ°fSX 
°fÀfZ IYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff IYû¯fe 

dQ»fe AÀfZ»f °fSX °fe ÀUf¸fe 
dUUZIYf³fÔQfÔ³fe dQ»fe Afd¯f °¹ff 
¦fb»ff¸fd¦fSXe¨¹ff Jb¯ff ´fbÀf¯¹ff¨fZ 
IYf¸f ª¹ff ´fiIYfSXZ E¸fAf¹fMXe¸f²¹fZ 
´fif. OXfg. dUV½f³ff±f IYSXfOX 
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f WXû°f AfWXZ °fZ ´ffWXc³f 
dÀ°fd¸f°f ½WXf¹f»ff WXû°f.l AÀfZ 
dU¨ffSX °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY IZY»fZ.

ßfe dUÿ»f-÷Yd¢¸f¯fe ¸fÔdQSX 
Àfd¸f°fe¨fZ ÀfWX-A²¹fÃf ¦fdWX³fe³ff±f 
¸fWXfSXfþ AüÀfZIYSX ̧ WX̄ ff»fZ, kÀfØff, 
ÀfỐ fØfe Afd¯f IYe°feÊ ́ fÔ̈ fU¯¹ffÀffNXe 
A²¹ff°¸ff¨fZ ¶fT »ff¦f°fZ Afd¯f 
°fZ ´fif. OXfg. dUV½f³ff±f IYSXfOX 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AÀf»¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³fe 

ÀfÔ°f Äff³fZV½fSX U ÀfÔ°f °fbIYfSXf¸f 
¸fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff UfSXIYSXe °f°UÄff³ff¨ff 
AÔ¦feIYfSX IYSX°f ¸fc»¹f dVfÃf¯ff¨ff 
UfSXÀff CX·ff IZY»ff.l

Af´f»¹ff A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ff°f 
E¸fAf¹fMXe Àf¸fbWXf¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY 
A²¹fÃf dUV½f²f¸feÊ ´fif. OXfg. 
dUV½f³ff±f Qf. IYSXfOX ¸WX¯ff»fZ 
IYe, k¦fif¸fQ`U°f dÀf²QSXf¸fZV½fSXf¨¹ff 
·fc¸fe°f ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ¹ffÔ¨ff 
´fb°fTf CX·ffSX¯fe WXf EIY ¹fû¦f 
A·fb°f´fcUÊ AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff 
´fdSXdÀ±f°fe°f þ¦ff»ff ÀfÔ°ff¨¹ff 
dUV½ff°¸fIZY QZUf¨¹ff ´fif±fÊ³fZ¨fe 
¦fSXþ AfWXZ.l ¹fb³fZÀIYû¸f²¹fZ ÀfÔ°f 
Äff³fZV½fSXfÔ¨fe dUV½fIY»¹ff¯ff¨fZ 
´fÀff¹fQf³f ´fif±fÊ³ff ´fûWXû¨fU°ff 
Af»¹ff¨fZ Àf¸ff²ff³f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ÀffÔd¦f°f»fZ. 

¹ff´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff E¸fAf¹fMXe 
dUV½f´fi¹ff¦f dUôf´feNXf¨¹ff 
IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃff ´fif. ÀUf°fe 
IYSXfOX ¨ffMXZ ¹ffÔ³fe  kU¦ffÊ¸f²¹fZ 

dU¿f¹ff¨fZ Äff³f §fZ̄ fZ þÀfZ AfUV¹fIY 
AfWXZ °fÀfZ¨f U¦ffÊ¨¹ff ¶ffWXZSXWXe 
dUôf±¹ffÊÔ³ff QZVff°f WXûDY³f ¦fZ»fZ»¹ff 
±fûSX ̧ fWXf´fb÷Y¿ffÔ̈ fe ̧ fWX°fe Àf¸fþfUe 
Afd¯f °¹ff°fc³f °¹ffÔ³ff ́ fiZSX̄ ff d¸fTfUe 
Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ½¹fdöY¸f°U §fOXfUZ WXZ 
¹ff ÀfÔÀ±fZ¨fZ ³fZWX¸fe¨f ²¹fZ¹f SXfdWX»fZ 
AfWXZ. dUôf´feNXf¸f²¹fZ CX·ffSX¯¹ff°f 
Af»fZ»ff WXf ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQfÔ¨ff 
´fb°fTf dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´fiZSX¯ff 
QZ̄ ffSXf NXSXZ»f.l AÀfZ ̧ f³fû¦f°f ½¹föY 
IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff 
´fÔdOX°f d·f¸f¯¯ff þf²fU ¹ffÔ¨fZ 
ÀfbÔQie UfQ³f Óff»fZ. E¸fAf¹fMXe 
dUV½f´fi¹ff¦f dUôf´feNXf¨fZ IbY»f¦fb÷Y 
OXfg. ¦fû´ffTIÈY¿¯f þûVfe ¹ffÔ³fe 
´fifÀ°ffdUIY IZY»fZ °fSX IbY»fÀfd¨fU 
´fif¯fZVf ¸fbSX³ffT ¹ffÔ³fe Af·ffSX 
´fiQVfÊ³f IZY»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ dUV½fÀ°f U ´fQfd²fIYfSXe, 
dUôf´feNXf¨fZ Ad²fâf°ff, ́ fif²¹ff´fIY, 
dUôf±feÊ, ´ff»fIY Afd¯f ³ff¦fdSXIY 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

E¸fAf¹fMXe dUV½f´fi¹ff¦f dUôf´feNXf°f ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQfÔ¨¹ff ·f½¹f ´fb°f¼¹ff¨fZ A³ffUSX¯f

AIY»fcþ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):-  SXfª¹ff¨¹ff 
A±fÊÀfÔIY»´ff°f ¸ffTdVfSXÀf 
°ff»fb¢¹ff¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
dUIYfÀffÀffNXe SXÀ°fZ, 
´fc»f,°f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹fZ, 
³¹ff¹ff»f¹f B¸ffSX°f, Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY 
IYf¹ffÊ»f¹f, VffÀfIYe¹f dUßff¸f¦fÈWX 
°fÀfZ¨f Ad°fUÈáe¸fbTZ ³fbIYÀff³f 
Óff»fZ»¹ff ¶fÔ²ffº¹ffÔ¨¹ff Qb÷YÀ°fe 
AfQe dUdU²f dUIYfÀfIYf¸ffÔÀffNXe 
zq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔWXc³f Ad²fIY 
d³f²fe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ.¹ff d³f²fe¸fbTZ °ff»fb¢¹ff°fe»f 
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ³ff ¸fûNXe ¨ff»f³ff 
d¸fT¯ffSX AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
Ad²fIY ¨ffÔ¦f»¹ff ÀfZUf CX´f»f¶²f 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe Af¸fQfSX 
SX¯fdþ°fdÀfÔWX ¸fûdWX°fZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
dQ»fe. ¸ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
A³fZIY SXÀ°fZ Qb÷YÀ°fe U ´fc»f 
¶ffÔ²f¯feÀffNXe d³f²fe ̧ fÔþcSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.¹ff IYf¸ffÔ¸fbTZ ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff Ad²fIY 

ÀfbSXdÃf°f Afd¯f Àfû¹fe¨fe 
WXû¯ffSX AfWXZ. °fÀfZ¨f 
¸fWXÀfc»f ´fiVffÀf³f Ad²fIY 
ÀfÃf¸f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ³fUe³f 
°f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¨¹ff 
B¸ffSX°fe CX·ffSX¯¹ffÀf 

d³f²fe¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ. ¸ffTdVfSXÀf ÀfÂf 
³¹ff¹ff»f¹ff°fe»f ³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff 
d³fUfÀfÀ±ff³f ¶ffÔ²f¯¹ffÀffNXe d³f²fe 
QZ¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
AfUV¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ Afd¯f 
½¹fUWXfSX Àfb»f·f´f¯fZ IYSX°ff ¹ffUZ°f 
¹ffÀffNXe AIY»fcþ Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY 
IYf¹ffÊ»f¹ffÀffNXeWXe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f 
Af»fe AfWXZ.°¹ff¨f¶fSXû¶fSX ÀfSXIYfSXe 
Ad²fIYfSXe Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff 
Àfû¹feÀffNXe ¸ffTdVfSXÀf U d´f»feU 
¹fZ±fZ VffÀfIYe¹f dUßff¸f¦fÈWX 
CX·ffSX¯feÀffNXeWXe d³f²fe ¸fÔþcSX 
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.¸ff¦fe»f 
IYfTf°f Ad°fUÈáe¸fbTZ ¦f¯fZVf¦ffÔU 
¹fZ±fe»f IYû.´f. ¶fÔ²ffº¹ff¨fZ ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX ³fbIYÀff³f Óff»fZ WXû°fZ.°¹ff 

¶fÔ²ffº¹ffÔ¨¹ff Qb÷YÀ°fe Afd¯f 
¸fþ¶fb°feIYSX¯ffÀffNXe QZJe»f d³f²fe 
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.¹ff¸fbTZ VfZ°feÀffNXe ´ff¯¹ff¨fe 
CX́ f»f¶²f°ff UfPX̄ ¹ffÀf ̧ fQ°f WXû¯ffSX 
AfWXZ.

°ff»fb¢¹ff¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe 
Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf IZY»¹ff¸fbTZ 
WXf d³f²fe ¸fÔþcSX Óff»ff AÀf»¹ff¨fZ 
Af¸fQfSX SX̄ fdþ°fdÀfÔWX ̧ fûdWX°fZ ́ ffMXe»f 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff d³f²fe¸fbTZ 
¸ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff°fe»f ́ ff¹ff·fc°f 
ÀfbdU²ff Ad²fIY ¸fþ¶fc°f WXûDY³f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f 
¸fûNXf ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»f §fOXZ»f, 
AÀff dUV½ffÀfWXe °¹ffÔ³fe ½¹föY 
IYøY³f ¸ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f 
§fZ°f»¹ff¶fï»f SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ, Àfb³fZÂff°ffBÊ ´fUfSX 
¹ffÔ¨fZ °fÀfZ¨f ¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨fZ 
Af¸fQfSX SX¯fdþ°fdÀfÔWX ¸fûdWX°fZ 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe Af·ffSX ̧ ff³f»fZ AfWXZ°f.

°ff»fb¢¹ff¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe  zq IYûMXeWXc³f 
Ad²fIY d³f²fe¨fe °fSX°fcQ - Af.¸fûdWX°fZ ´ffMXe»f

¸ffPXf (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe þSXe ́ fb÷Y¿f´fi²ff³f 
AÀf»fe °fSXe Afþ ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f 
¸fb»ffÔ̈ ¹ff ¶fSXû¶fSXe³fZ ̧ fb»feWXe °¹ffÔ̈ ¹ff 
IbYVff¦fi ¶fbðe¸fØfZ̈ ¹ff þûSXfUSX ́ fi°¹fZIY 
ÃfZÂff°f A¦fiZÀfSX AfWXZ°f.EIYWXe ÃfZÂf 
AÀfZ CXSX»fZ ³ffWXe IYe,°¹ff ÃfZÂff°f 
¸fb»feÔ³fe Af´f»¹ff ÀUIY°fÈÊ°Uf¨¹ff 
þûSXfUSX ³ffUf»füd»fIY IY¸ffU»ff 
³ffWXe. CX»fMX Àf²¹ff IYfWXe ÃfZÂff°f 
¸fb»feÔ¨ff¨f ¦fb¯fUØfZ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
Q¶fQ¶ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. dUVfZ¿f°f: 
QWXfUe-¶ffSXfUe ¶fûOXfÊ¨¹ff ´fSXeÃfZ°f 
¸fb»feÔ³fe¨f ¦fb¯fUØfZ°f ¶ffþe ¸ffSX»fe 
AVff ¸f±f¼¹ffJf»fe A³fZIY UZTf 
¶ff°f¸¹ff Uf¨ff¹f»ff d¸fT°ff°f.WXe 
¶ff¶f ¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯ff¨¹ff 
úáe³fZ d³fd›°f¨f IYü°fbIYfÀ´fQ 
AÀf»¹ff¨fZ ´fid°f´ffQ³f IZYÔQi´fi¸fbJ 
SX¸ffIYfÔ°f ´fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

°fZ Af³fÔQ³f¦fSX-¸ff³fZ¦ffU 
°ff.¸ffPXf ¹fZ±fe»f ßfe ÀfÔ°f ¦ffOX¦fZ¶ff¶ff 
¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹ff°f þf¦fd°fIY 
¸fdWX»ff dQ³f Àf~fWXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
§fZ°f»fZ»¹ff dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY 
À´f²ffÊÔ¨fZ ¶fÃfeÀf dU°fSX¯f IYSX°ff³ff 
´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f ¶fû»f°f WXû°fZ.

Àfb÷YUf°fe»ff IiYfÔ°feª¹fû°fe 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸fZ¨fZ 
´fcþ³f ̧ ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. A²¹fÃfÀ±ff³fe ̧ fb£¹ff²¹ff´fIY 
°fbIYfSXf¸f IYf´fÀfZ WXû°fZ.

´fifÀ°ffdUIY dUÿ»fUfOXe¨fZ 
AfQVfÊ dVfÃfIY SXfþZÔQi ¦fbÔOX ¹ffÔ³fe 
IZY»fZ.

¹ffUZTe »fWXf³f U ¸fûNXÐ¹ff 
¦fMXf°f §fZ°f»fZ»¹ff ÀfbÔQSX WXÀ°ffÃfSX 
À´f²ffÊ, d³f¶fÔ²f À´f²ffÊ U SXfÔ¦fûTe 
À´f²fZÊ°fe»f ¹fVfÀUe Af¹ffÊ ¶f¦fOXZ, 
ÀfÔÀIÈY°fe d³fIY¸f, ßffU¯fe §fû»f´f, 
A³fbßfe »fMXIZY, U`¿¯fUe Jû°f, °fÈ~e 
¶f¦fOXZ, AdÀ¸f°ff »fMXIZY, AfdQ°fe 
·fû¦fZ, A³fb¿IYf ́ fUfSX, ̧ f¹fbSXe »fMXIZY, 
AfSX°fe ´fUfSX, À³fZWXf Jû°f, dÀfðe 
Àfb°ffSX ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff IZYÔQi´fi¸fbJ 
SX̧ ffIYfÔ°f ́ fUfSX U dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ 
´fi¸ff¯f´fÂf, Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f U 
¦fb»ff¶f´fb¿´f QZDY³f ¦füSXdU¯¹ff°f 
Af»fZ.¹ffUZTe dUôfd±fÊ³fe AdÀ¸f°ff 
»fMXIZY, ßfb°fe §fû¦fSXZ, ̧ fb£¹ff²¹ff´fIY 
°fbIYfSXf¸f IYf´fÀfZ ¹ffÔ³fe ¸f³fû¦f°f 
½¹föY IZY»fZ.

ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f dUôfd±fÊ³fe 
AfSX°fe ´fUfSX dWX³fZ IZY»fZ. Af·ffSX 
ÀfWXdVfÃfIY Àfb³fe»f Jû°f ¹ffÔ³fe 
¸ff³f»fZ.

¹ffUZTe ÀffÔÀIÈYd°fIY 
dU·ff¦f´fi¸fbJ °f³fbþf °ffÔ¶fûTe, 
´fidU¯f »fMXIZY, ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f 
dVfUfþe ·fû¦fZ, Àfd¨f³f ÃfeSXÀff¦fSX, 
Àfb³fe»f Jû°f, °fÈ~e IYf´fÀfZ, »fWXc 
¦fUTe,Àff¦fSX SXfþ¦fbøY,Àfû³ff»fe 
§ff¹fd°f»fIY ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUôf±feÊ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Àf²¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff ¶fSXû¶fSXe³fZ ¸fb»feWXe ´fi°¹fZIY 
ÃfZÂff°f ¦fb¯fUØfZ°f A¦fiZÀfSX- SX¸ffIYfÔ°f ´fUfSX

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- Àfû»ff´fcSX WXfgMXZ»f d¨fÂff 
Ed¢Óf¢¹fcdMX½WX¨¹ff ¹fVfÀUe°fZ³fÔ°fSX 
JfÀf Àfû»ff´fcSXIYSXfÔÀffNXe 
AIYû»fZIYfMXe, IYûÔOXe - 
AIYû»fZIYfMXe SXûOX ¹fZ±fe»f d¨fÂffªf 
dÀfMXe ÀffBÊOX dSXÀffgMXÊ  WXZ ´fifBOX 
AfgRY Àfû»ff´fcSX ¸WX¯fc³f ³ffUf»ff 
³ffUføY´ffÀf ¹fZBÊ»f AÀfZ ̧ f°f ßfe¸f°fe 
SXÔþ³ff þUTIYSX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.

CXØfSX Àfû»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
AIYû»fZIYfMXe ¦ffUf°f AIYû»fZIYfMXe 
- IYûÔOXe SXûOXUSX ·f½¹f ÀUøY´ff°f 
CX·ffSX»fZ»ff d¨fÂffª dÀfMXe ÀffBÊOX 
dSXÀffgMXÊ ¨¹ff CXîfMX³f QSX¸¹ff³f °¹ff 
¶fû»f°f WXû°¹ff. ¹ffUZTe ÀfÔ¨ff»fIY 
²feSXþ þUTIYSX d¨fÂfSXZJf 
þUTIYSX Afd¯f ÀfeBÊAû IbY¯ff»f 
þUTIYSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Àfû»ff´fcSX VfWXSXf°fe»f WXfgMXZ»f 
d¨fÂff Ed¢Óf¢¹fbdMX½WX WXZ Af´f»¹ff 
ÀfZUZ°f ¦fZ»¹ff ´ff¨f U¿ffÊ´ffÀfc³f 
IYf¹fÊSX°f AfWXZ¨f. þUTIYSX 
´fdSXUfSX ¦fifWXIYfÔ¨¹ff Àf¸ff²ff³ff»ff 
Afd¯f ÀfZUZ»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ 
AfWXZ. °fÀfZ¨f Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f 
´f¹fÊMX³f dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff QZ¯fZ, 

´f¹fÊMXIYfÔ³ff QþZQfÊSX ÀfZUf ´fiQf³f 
IYSX¯fZ WXZ Af¸f¨fZ ¸fb£¹f CXdïá 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ´fiÀ°ffU³ff 
IYSX°ff³ff ÀfÔ¨ff»fIY ÀfeE ²feSXþ 
þUTIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe 
d³fÀf¦ffÊ¨¹ff Àffd³f²¹ff°f AÀfc³f, 
VffÔ°f, ÀfbSXdÃf°f Afd¯f A»WXfQQf¹fIY 
Uf°ffUSX¯f ¨ff A³fb·fU 
Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ³ff QZ̄ ¹ffÀffNXe d¨fÂffª 
dÀfMXe ÀffBÊOX dSXÀffgMXÊ ¨fe d³fd¸fÊ°fe 
IZY»fe AfWXZ. »fûIYfÔ³ff Àfû¹fe¨fZ ½WXfUZ 
¸WX̄ fc³f Àfû»ff´fcSX VfWXSXf´ffÀfc³f IZYUT 
15 dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSX ¹ff¨fe 
CX·ffSX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.

¹ff dSXÀffgMXÊ ¸f²¹fZ ´fiVfÀ°f 
Af²fbd³fIY ´fð°fe¨¹ff 80 øY¸Àf, 
Àff°f WXþfSX À¢½fZASX RbYMẌ fZ ¶fh¢½fZMX 
WXfg»f, 40 WXþfSX À¢½fZASX RbYMX ¨fZ 
ÀfUfÊ°f ̧ fûNXZ »ffg³f, Àfû¶f°f 12 WXþfSX 

À¢½fZASX RbYMX ̈ fZ LûMXZ »ffg³f, °fÀfZ̈ f 
UfgMXSX ´ffIYÊ, EOXUZÔ¨fSX ´ffIYÊ, ½WXe.
AfSX. ¦fZ¸Àf, AfIZYÊOX ¦fZ¸Àf, 
B³fOXûASX Afd¯f AfCXMXOXûASX 
¦fZ¸Àf, SXZ³f OXf³Àf AÀfZ ÀfbdU²ff 
CX´f»f¶²f AfWXZ°f.

°fÀfZ¨f ´fie - UZdOXÔ¦f VfcMX, 
EÔ¦fZþ¸fZÔMX, OXZdÀMX³fZVf³f UZdOXÔ¦f, 
IYf´fûSXÊZMX ´fiû¦fig¸Àf, RYgd¸f»fe 
dMÑ´Àf ÀfWX »f¦³f Àf¸ffSXÔ·ffÀffNXe 
þUTþUT 3000 °fZ ´ff¨f WXþfSX 
»fûIYfÔ¨fe ½¹fUÀ±ff AÀf»fZ»fZ 
¸fûNXZ »ffg³f CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»ff 
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

AVff ¹ff A°¹ff²fbd³fIY ́ fð°fe³fZ 
ÀfbøY Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ 
IYf¹fÊIiY¸f ¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe 
d¨fÂff°f dÀfMXe ÀffBÊOX dSXÀffgMXÊ¨fZ 
¸fg³fZþSX ÀMXfRY Afd¯f þUTIYSX 
d¸fÂf´fdSXUfSX ¹ffÔ³fe ´fi¹f} IZY»fZ.

d¨fÂffªf dÀfMXe ÀffBÊOX dSXÀffgMXÊ : ´fifBOX AfgRY Àfû»ff´fcSX 
¸WX¯fc³f ³ffUføY´ffÀf ¹fZBÊ»f: ßfe¸f°fe SXÔþ³ff þUTIYSX

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
´fiÀffSX ̧ ff²¹f¸ff°f ̧ fdWX»ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff 
UfPX°f AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f 
¸fWXØU´fc¯fÊ AfWXZ. °fTf¦ffTf´f¹fÔÊ°f 
¸ffdWX°fe ´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ IYf¸f 
´fÂfIYfSX IYSX°ff°f. ¸fdWX»ffÔ¨fZ  
ÀfÃf¸feIYSX¯f WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ 
AfWXZ. ¸fdWX»ffÔ¨¹ff AOXeAOX¨f¯fe, 
´fiV³f ´fif²ff³¹ff³fZ ÀfûOXdU¯¹ff¨ff 
Af¸f¨ff ´fi¹f} SXfdWX»f, AVfe 
¦UfWXe CX´f¸fWXf´füSX Äff³fZV½fSXe 
QZUIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.   þf¦fd°fIY 
¸fdWX»ff dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f 
Àfû»ff´fcSX ßfd¸fIY ´fÂfIYfSX ÀfÔ§f 
Afd¯f Q¹ffUf³f ¶fWXbCXïZVfe¹f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY 
dUô¸ff³fZ ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸ff°f IYf¸f 
IYSX¯ffº¹ff ¸fdWX»ffÔ¨ff Àf³¸ff³f 
ÀfûWXTf  WXfgMXZ»f dÀfMXe ´ffIYÊ ¹fZ±fZ 
CX°ÀffWXe Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX ´fOX»ff. 
°¹ff´fiÀfÔ¦fe Q`UIYSX ¶fû»f°f WXû°¹ff. 
¹ffUZTe dU¨ffSX¸fÔ¨ffUSX ´fi¸fbJ 
´ffWXb¯¹ff ¸WX¯fc³f ¸fûd³fIYf QZUZÔQi 
IYûNXZ, ²f³fßfe dU³ff¹fIY IYûÔOXÐ¹ff»f, 
³f¦fSXÀfZdUIYf dUþ¹ff ³ff¦fZVf JSXf°f, 
²f³fßfe dU³fûQ ·fûÀf»fZ, ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZdUIYf ̧ fÔ¦f»ff dQ»fe´f IYû»WXZ 

, ßfd¸fIY ´fÂfIYfSX ÀfÔ§ff¨fZ A²¹fÃf 
dUIiY¸f JZ»f¶fbOXZ, Jdþ³fQfSX dIYSX̄ f 
¶f³fÀfûOXZ AfQeÔ̈ fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. 

¹ffUZTe ÀffÃfe ÀfbSXf¯ff, 
¦fÔ¦ff IYQ¸f, °fZþdÀU³fe ´ffMXe»f, 
¸fWXf´ffd»fIZY°fe»f d»fd´fIY ¸ffDY»fe 
AOXIbYSX, ßffU¯fe Àfc¹fÊUÔVfe, 
CX¸ffQZUe A·fÔ¦fSXfU ¹ffÔ¨ff dUVfZ¿f 
Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f Af»ff °fSX ́ fiÀffSX 
¸ff²¹f¸ff°fe»f ¸fdWX»ffÔ¨ff ·fZMXUÀ°fc 
QZDY³f ¹f±fûd¨f°f Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff. ́ fÂfIYfSX ÀfÔ§ff¨fZ Jdþ³fQfSX 
dIYSX¯f ¶f³fÀfûOXZ ¹ffÔ³fe ´fifÀ°ffdUIY 
IZY»fZ. ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f V½fZ°ff WXb»»fZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ °fSX CX´ff²¹fÃf CX¸fZVf 
IYQ¸f ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ. 

¹ffUZTe ³f¦fSXÀfZdUIYf dUþ¹ff 
JSXf°f ¸WX¯ff»¹ff, ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ff°f 
¸fdWX»ffÔ¨fe ÀfÔ£¹ff UfPX°f AfWXZ. 
¸fdWX»ffÔ¨fZ ÀfUÊ¨f ÃfZÂff°f ̧ fWXØU´fc¯fÊ 
¹fû¦fQf³f AfWXZ. þf¦fd°fIY ¸fdWX»ff 
dQ³ffd³fd¸fØff³fZ ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 
IY°fÈÊ°Uf¨ff Àf³¸ff³f IZY»ff þf°fû. 
dUdU²f ÃfZÂff°f ¸fdWX»ff IYf¹fÊSX°f 
AfWXZ°f. ¹ffUZTe ²f³fßfe ·fûÀf»fZ 
Afd¯f ¸fÔ¦f»ff IYû»WXZ ¹ffÔ¨feWXe 
·ff¿f¯fZ Óff»fe.

¸fdWX»ffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe ´fif²ff³¹ff³fZ 
ÀfûOXdU¯ffSX- CX´f¸fWXf´füSX QZUIYSX

¸fdWX»ffÔ¨ff Àf³¸ff³f ¸WX¯fþZ ´fi¦f°feIYOXZ UfMX¨ff»f : IYûNXZ 
¸fûd³fIYf IYûNXZ ¸WX¯ff»¹ff, ¸fdWX»ff Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe IYfTþe 

§fZ°ff°f. ´fi°¹fZIY ¹fVfÀUe ÀÂfe ¸ff¦fZ ´fb÷Y¿f AÀf°ff°f ¸WX¯fc³f¨f ¸fdWX»ff 
´fbPXZ þf°f AfWXZ°f. ÀÂfe-´fb÷Y¿f Àf¸ff³f AfWXZ°f EIY¸fZIYfÔ¨ff AfQSX IZY»ff 
´ffdWXþZ. ́ fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ̧ fûQe ¹ffÔ³fe ̧ fdWX»ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f IYSX°f QZVff¨¹ff 
A±fȨ̂ fÔÂfe ́ fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ Àfû´fU»fe. 
¸fdWX»ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f ̧ WX¯fþZ ́ fi¦f°feIYOXZ UfMX¨ff»f WXZ ²¹fZ¹f NXZUc³f IYf¹fÊSX°f 
SXfdWX»fZ ´ffdWXþZ, AÀfZ IYûNXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ 

¸fdWX»ff Àf³¸ff³ff¨ff CX°ÀfU SXûþ  ÀffþSXf ½WXfUf : ²f³fßfe IYûÔOXÐ¹ff»f 
²f³fßfe IYûÔOXÐ¹ff»f ̧ WX̄ ff»¹ff, ̧ fdWX»ff dQ³f WXf IZYUT EIY dQUÀff¨ff 

Àf³¸ff³f ÀfûWXTf ³ffWXe °fSX U¿fÊ·fSX ̧ fdWX»ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f SXfJ»ff ́ ffdWXþZ. SXûþ 
WXf CX°ÀfU ÀffþSXf Óff»ff ́ ffdWXþZ. ÀfUÊ ÃfZÂff°fe»f ̧ fdWX»ffÔ̈ ff ̧ ff³fÀf³¸ff³f 
WXû°f AfWXZ. ́ fiÀffSX¸ff²¹f¸ff°fe»f ̧ fdWX»ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f IYü°fbIYfÀ´fQ AfWXZ.  
´fÂfIYfdSX°ff »fûIYVffWXe¨ff ¨fü±ff À°fÔ·f AÀfc³f Àf¸ffþ¸f³ff¨ff AfSXÀff 
AfWXZ. Afþ ¸fdWX»ff SXf¿MÑX´f°fe ´fQf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»¹ff AfWXZ°f. Ad³fá 
øYPXe ́ fSXỐ fSXf Afd¯f ̧ fdWX»ff A°¹ff¨ffSXfdU÷Yð AfUfþ CXNXU»ff ́ ffdWXþZ 
,AÀfZWXe °¹ff ¸WX¯ff»¹ff.

¶ffVfeÊ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
Af¦ff¸fe dVfUþ¹fÔ°fe (d°f±fe³fbÀffSX), 
SXÔ¦f´fÔ¨f¸fe, ¦fbPXe´ffOXUf, SX¸fþf³f 
BÊQ Afd¯f SXf¸f³fU¸fe ¹ff Àf¯ffÔ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¶ffVfeÊ VfWXSXf°f 
IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±ff A¶ffd²f°f 
SXfWXfUe ¹ffÀffNXe ¶ffVfeÊ VfWXSX ́ fû»feÀf 
NXf¯¹ff°f ¦fb÷YUfSXe (dQ. v ¸ff¨fÊ) 
VffÔ°f°ff Àfd¸f°fe¨fe ¶f`NXIY Af¹fûdþ°f 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f 
ÀfUÊ ²f¸feÊ¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´fSXÀ´fSX 
Àf»fûJf Afd¯f Àff¸ffdþIY EZ¢¹f 
þ´f°f Àf¯f-CX°ÀfU ÀffþSXZ IYSXfUZ°f, 
AÀfZ AfUfWX³f ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY 
¶ff»ffþe IbYIYOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

Àfû»ff´fcSX ¦fif¸fe¯f¨fZ ´fû»feÀf 
A²feÃfIY A°fb»f IbY»fIY¯feÊ U 
A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY d´fi°f¸f 
¹ffU»fIYSX ¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³fZ³fbÀffSX 

°fÀfZ¨f CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf 
Ad²fIYfSXe AVfûIY Àff¹fIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Qb́ ffSXe rs.tq °fZ 
r.tq ¹ff UZTZ°f WXe ¶f`NXIY ´ffSX 
´fOX»fe. ¶f`NXIYeÀf VfWXSXf°fe»f ÀfUÊ 
þf°fe-²f¸ffÊÔ°fe»f ́ fid°fdâ°f ³ff¦fdSXIY 
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶f`NXIYeQSX¸¹ff³f ²ffd¸fÊIY 

Àf»fûJf U Àff¸ffdþIY EZ¢¹f 
þ´f¯¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff. »fWXf³f-ÀfWXf³f IYfSX̄ ffÔUøY³f 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ UfQ dIÔYUf 
¸fb»ffÔ¸f²fe»f dIYSXIYûT ·ffÔOX¯ffÔ³ff 
þf°fe-²f¸ffÊ¨ff SXÔ¦f QZDY³f ¸fûNXZ 
ÀUøY´f QZ̄ ¹ff¨¹ff §fMX³ff MXfTf½¹ff°f, 
AÀfZWXe ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. 

Àf¯f-CX°ÀfUfÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¶ffVfeÊ VfWXSX ´fû»feÀf A»fMXÊ ¸fûOXUSX

 ´fÔPXSX´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ́ fÔPXSX´fcSX °fe±fÊÃfZÂf dUIYfÀf 
AfSXfJOXÐ¹ff¸f²¹fZ ´fi¶fû²f³fIYfSX 
NXfIYSXZ ¨füIY °fZ MXfIYTe ¨füIY ¹ff 
SXÀ°¹ff¨ff Àf¸ffUZVf IYSXfUf AVfe 
¸ff¦f¯fe Af¿ffPXe ¹ffÂfZQSX¸¹ff³f 
¸fWXf´fcþZÀffNXe Af»fZ»fZ °ff°IYf»fe³f 
¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
dVfUÀfZ³ff Àfû»ff´fcSX »fûIYÀf·ff 
ÀfÔ´fIYÊ´fi¸fbJ ¸fWXZVf ÀffNXZ ¹ffÔ³fe 
IZY»fe WXû°fe.  °¹ffUZTe MXfIYTe ¹fZ±fZ 
Óff»fZ»¹ff dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ¸fZTf½¹ff°f 
°ff°IYf»fe³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ³fe MXfIYTeIYSXfÔ³ff dQ»fZ»ff 
Vf¶Q ´ffTf AÀfc³f A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
´fÔPXSX´fcSX dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff»ff 
¦f°fe QZ¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f 
´fÔPXSX´fcSX °fZ MXfIYTe CXçf¯f´fc»fÀfWX 
SXÀ°¹ff»ff vq IYûMXe rw »ffJ ÷Y´f¹fZ 
d³f²fe¨fe °fSX°fcQ IZY»¹ff³fZ dVfUÀfZ³ff 
ÀfÔ´fIYÊ´fi¸fbJ ¸fWXZVf ÀffNXZ ¹ffÔ³fe 
dVfUÀfZ³fZ¨fZ ¸fb£¹f ³fZ°fZ EIY³ff±f 
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb³fZÂff 
´fUfSX ¹ffÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

¹ff´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff ̧ fWXZVf ÀffNXZ 
¸WX¯ff»fZ IYe dVfUÀfZ³fZ¨fZ ¸fb£¹f ³fZ°fZ 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe Bd°fWXfÀff°f 
´fi±f¸f¨f MXfIYTe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe»ff 
¸fûNXf d³f²fe dQ»ff AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ 
MXfIYTe ´ff¯fe´fbSXUNXf ¹fûþ³ff 
´fc¯fÊ°UfÀf Af»fe AÀfc³f, EIY 
WXþfSX ¶fZOX¨fZ VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹f, 

MXfIYTe ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f WXû¯¹ff¨ff 
¸ff¦fÊ »fUIYSX¨f ´fc¯fÊ°UfÀf ¹fZ¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 

¹ffUZTe ¸fWXZVf ÀffNXZ ¹ffÔ³fe 
dVfUÀfZ³ff IYf¸ff°fc³f CXØfSX QZ°fZ 
AÀfZ ÀffÔ¦f°f dUSXû²fIYfÔ̈ ff ̈ ffÔ¦f»ff¨f 
Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff.

¹ff´fiÀfÔ¦fe MXfIYTe ¦ffU¨fZ 
¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔþ¹f ÀffNXZ, SXûWX³f 
¶f¨fbMXZ, ¶ff»ffþe ¶ff¦f»f, ²f³fÔþ¹f 
´ffMXe»f, ÀffSXÔ¦f ¸fWXf¸f³fe, ´ffÔOXbSXÔ¦f 
dVfÔQZ, ´fiQe´f ·fûÀf»fZ, BÔ¦fU»fZ ÀfSX, 
¸ff÷Y°fe ̧ ff³fZ, ·ffSX°f ̧ WXfÂfZ, d³fÔ¶ffTZ, 
¶ff´fc OXûÔ¦fSXZ, dUVff»f ¸ff³fZ, QfQf 
IYQ¸f, AfIYfVf IYQ¸f, þ¹fIbY¸ffSX 
Àf´fIYfT  CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

QSX¸¹ff³f A±fÊÀfÔIY»´ff°f 
MXfIYTe CXçf¯f´fc»¹ffÀf SXÀ°¹ff»ff 
d³f²fe QZ¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff Óff»¹ff³fÔ°fSX 
MXfIYTe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¸fWXZVf ÀffNXZ 
¹ffÔ¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³fe EIYÂf ¹fZDY³f 
ÀffNXZ ¹ffÔ̈ fZ Af·ffSX ̧ ff³f°f ́ fZPXZ UfMXc³f 

þ»»fû¿f ÀffþSXf IZY»ff.
QdÃf¯f IYfVfe ́ fÔPXSXe ³f¦fSXe°f ßfe 

dUÿ»f ÷Yd¢¸f¯fe¸ff°fZ̈ ¹ff QVfÊ³ffÀffNXe 
QZVf·fSXf°fe»f ·ffdUIY ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
QfJ»f WXû°f AÀf°ff°f ¹fZ¯ffº¹ff 
·ffdUIYfÔ³ff ̈ ffÔ¦f»¹ff Àfû¹fe ÀfbdU²ff 
d¸fTf½¹ff°f ¹ffÀffNXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe  Bd°fWXfÀff°f 
´fi±f¸f¨f ´fÔPXSX´fcSX¨¹ff UfSXe A¦fûQSX 
´ffWX¯fe QüSXf IYøY³f ·ffdUIYfÔ³ff 
Àfû¹fe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZDY³f EIY UZ¦fTf ´ff¹fÔOXf §ff»fc³f 
dQ»ff AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ´fdWX»fe 
dVfUÀfZ³fZ¨fe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ¸WX¯fc³f 
AûTJ»¹ff þf¯ffº¹ff MXfIYTe 
¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°fe»ff ̧ fWXZVf ÀffNXZ ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Bd°fWXfÀff°f ´fi±f¸f¨f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf d³f²fe d¸fTf»¹ff³fZ 
»fUIYSX¨f ¦ffU¨ff IYf¹ff´ff»fMX 
WXû¯ffSX AÀf»¹ff³fZ MXfIYTeIYSX 
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f dVfUÀfZ³fZ̈ fZ Af·ffSX 
¸ff³f»fZ þf°f AfWXZ.

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
MXfIYTeIYSXfÔ³ff dQ»fZ»ff Vf¶Q ´ffT»ff 
dVfUÀfZ³ff ÀfÔ´fIYÊ´fi¸fbJ ¸fWXZVf ÀffNXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦f¯fe»ff ¹fVf

´fÔPXSX´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
Q`³fÔdQ³f IYf¸ff»ff UZ¦f QZ¯¹ffÀffNXe 
Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe ´fi»fÔd¶f°f IYf¸fZ 
¸ff¦feÊ »ffU¯¹ffÀffNXe ¸fWXÀfc»f 
dU·ff¦ffIYOXc³f LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþ ¸fWXfSXfþÀU Àf¸ff²ff³f 
dVfd¶fSX Ad·f¹ff³ff¨fZ Af¹fûþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff 
Ad·f¹ff³ff°fÔ¦fÊ°f Afþ °ff»fb¢¹ff°fe»f 
IYfÀfZ¦ffÔU, IYSXIÔY¶f ¹ff ¸fÔOXTf°fc³f  
1 WXþfSX 302   dUdU²f ÀfZUf U 
562 dUdU²f QfJ»fZ AÀfZ  EIcY¯f  
1 WXþfSX 864  ÀfZUf U  dUdU²f 
QfJ»fZ QZ¯¹ff°f Af»fZ AÀf»¹ff¨fe 
¸ffdWX°f  ´fifÔ°ffd²fIYfSXe  Àfd¨f³f  
B±ff´fZ ¹ffÔ³fe  dQ»fe. 

¹ff Ad·f¹ff³ff°fÔ¦fÊ°f d³fIYf»fe 
IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»fZ RZYSXRYfSX 201, 
Àff°f¶ffSXf ¸f²fe»f Qb÷YÀ°fe 24, 
dOXdþMX»f Àff°f¶ffSXf 224, 8 A 
CX°ffSXZ 176, dUdU²f QfJ»fZ 562, 
EIY dJOXIYe ½¹fUÀ±fZAÔ°f¦fÊ°f 
d³fIYf»ff°f IYfPX¯¹ff°f Af»fZ»fZ 
AþÊ 7, ·fcÀfÔ´ffQ³f ´fiIYSX¯fe 
IY¸fe-þfÀ°f ´fÂfIZY °f¹ffSX IYøY³f 
¦ffU Q~SX AôfU°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»fe ´fiIYSX¯fZ 2, Àff¸ffdþIY 

¹fûþ³ff 45, dVf²ff´fdÂfIYf 221, 
IÈY¿fe ¹ffÔdÂfIYeIYSX¯f, RY»fû°´ffQ³f 
U IÈY¿fe dÀfÔ¨f³f ¹fûþ³ff 106, 
Af·ff IYfOXÊ, E¨f.¶fe, °f´ffÀf¯fe U 
Aü¿f²fû´f¨ffSX 144, BÊ- ¸fûþ¯fe 
RZYSXRYfSX ³fIYfVff 152,AfQe ÀfZUf 
U QfJ»fZ QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff¸f²¹fZ 
IYfÀfZ¦ffU ¸fÔOXTf°fc³f 832 °fSX 
IYSXIÔY¶f ¸fÔOXTf°fc³f 1 WXþfSX 32 
dUdU²f ÀfbdU²ff EIYf¨f L°ffJf»fe 
´fbSXU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ ´fifÔ°ffd²fIYfSXe  
Àfd¨f³f  B±ff´fZ ¹ffÔ³fe  ÀffÔd¦f°f»fZ.

14 ̧ ff¨fÊ»ff ·ffTU¯fe, ́ fbTbþ 
VfbIiYUfSX dQ. 10 Ed´fi»f SXûþe JOXeÊ, 
´fMXU²fÊ³f IbYSXû»fe, VfbIiYUfSX dQ. 
17 Ed´fi»f SXûþe ·fÔOXeVfZ¦ffU, 
SXû´fTZ  VfbIiYUfSX dQ. 8 ¸fZ SXûþe 
´fÔPXSX´fcSX °fSX VfbIiYUfSX dQ. 15 
¸fZ SXûþe °fbÔ¦f°f ¨fTZ ¹ff ¸fÔOXTf°f 
dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX 

AfWXZ. °fSXe ´fÔPXSX´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
ÀfÔ¶f²fe°f ¸fÔOXTf°fe»f þfÀ°fe°f 
þfÀ°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff ¸fWXfSXfþÀU 
Àf¸ff²ff³f dVfd¶fSX ¸fûdWX¸fZ¨ff »ff·f 
§¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f °fWXÀfe»fQfSX 
»fÔ¦fbMXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

¹ffUZTe dþ»WXf ́ fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f 
AfdQ³ff±f QZVf¸fbJ, ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f ´fi¸fûQ QZVf¸fbJ, 
VfWXfþe ¸fbTZ, SXfWXb»f ´fcSXU°f, 
¸ffþe dþ.´f. ÀfQÀ¹f WXdSX·ffDY 
¦ffUÔQSXZ, ¶ffTfÀffWXZ¶f QZVf¸fbJ, 
·fc¸fe Ad·f»fZJ CX´ffd²fÃfIY ´fcþf 
AfU°ffOXZ, ³ff¹f¶f °fWXÀfe»fQfSX 
¶ff»ffþe ´fbQ»fUfOX, Qe´fIY dVfÔQZ, 
Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY ßfe d³fSXfTe, 
ÀfWXf. ¸fWXÀfc»f Ad²fIYfSXe QfQf 
¦ffUÔQSXZ, °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fÔOXTf¨fZ 
¸fÔOXT Ad²fIYfSXe U °f»ffNXe °fÀfZ¨f 
IY¸fÊ¨ffSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ ‌.

LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ¸fWXfSXfþÀU 
Ad·f¹ff³ff°fc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ Àf¸ff²ff³f

U`SXf¦f (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- U`SXf¦f 
¹fZ±fe»f d¨f. FYd¿fIZYVf 
dQ»fe´f Àfû´f»f ¹ff³fZ 
» f W X f ³ f ´ f ¯ f f ´ f f À f c ³ f 
Vf`Ãfd¯fIY °fÀfZ¨f IiYeOXf 
ÃfZÂff°f Àff°f°¹f´fc¯fÊ U 
CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IYSX°f ̈ ffMXÊOXÊ 
AIYfCXÔMXÔMX (CA) WXe ´fid°fâZ¨fe 
´fSXeÃff ´fdWX»¹ff¨f ´fi¹f}f°f CXØfe¯fÊ 
WXû¯¹ff¨ff ¸ff³f d¸fTU»ff AfWXZ.

FYd¿fIZYVf³fZ B¹fØff u Ue U 
x Ue dVf¿¹fUÈØfe ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ 
IZY»¹ff AÀfc³f B¹fØff x Ue¸f²¹fZ 
SXgVf³f»f MXg»fZÔMX Àf¨fÊ ́ fSXeÃfZ°f SXfª¹ff°f 

d°fÀfSXf IiY¸ffÔIY d¸fTUc³f 
Af´f»fe ¶fbdð¸fØff dÀfð 
IZY»fe. °¹ff¨fe d³fUOX 
´fid°fdâ°f þUfWXSX ³fUûQ¹f 
dUôf»f¹ff°fWXe Óff»fe WXû°fe. 
Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff¶fSXû¶fSX¨f 
IiYeOXf ÃfZÂff°fWXe °¹ff³fZ 

CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IYSX°f 
ÀMXbOXÔMXÐÀf Afgd»fd¸´fIY dþ»WXfÀ°fSXe¹f 
IY¶fçe (U-14) À´f²fZÊ°f 
ÀfbU¯fÊ´fQIY ´fMXIYfU»fZ.

´fbPXZ ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f dU»fZ ´ff»fZÊ 
¹fZ±fe»f ³fSXÀfe ¸fû³fþe (NM) 
IYfg»fZþ¸f²fc³f ´fQUe dVfÃf¯f ´fc¯fÊ 
IYSX°f °¹ff³fZ CFA »fZ½WX»f-r 

´fSXeÃffWXe ¹fVfÀUeSXe°¹ff CXØfe¯fÊ 
IZY»fe. dVfÃf¯ff¨¹ff ´fiUfÀff°f 
°¹ff³fZ A³fZIY ́ fbSXÀIYfSX U ́ fi̧ ff¯f´fÂfZ 
d¸fTU°f Af´f»fe UZ¦fTe AûTJ 
d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ.

¹ff ÀfUÊ ¹fVfÀUe UfMX¨ff»fe¨ff 
´fbPX¨ff MX´´ff ¸WX¯fc³f FYd¿fIZYVf³fZ 
Af°ff CA ́ fSXeÃff ́ fdWX»¹ff¨f ́ fi¹f}
f°f CXØfe¯fÊ WXûDY³f IbYMXbÔ¶f, dVfÃfIY 
U ´fdSXÀfSXf¨fZ ³ffU CX«U»f IZY»fZ 
AfWXZ. ¹ff ¹fVfÀUe ́ fiUfÀff°f °¹ff»ff 
UOXe»f dQ»fe´f Àfû´f»f (dVfÃfIY) 
°fÀfZ̈ f ±fûSX»ff ·ffDY ́ fi±f¸fZVf Àfû´f»f 
(CA) Afd¯f AfBÊ A÷Y¯ff Àfû´f»f 
¹ffÔ¨fZ ¸fû»ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ.

d¨f. FYd¿fIZYVf dQ»fe´f Àfû´f»f ¹ff¨fZ ´fdWX»¹ff¨f 
´fi¹f}f°f CA ´fSXeÃfZ°f CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
SXfª¹f  U dþ»WXf ¦fd¯f°f A²¹ff´fIY 
¸fÔOXT ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ þf³fZUfSXe 
¸fdWX³¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff ¦fd¯f°f 
´fifdU¯¹f ́ fSXeÃfZ°f EÀf. ½WXe. Àfe. EÀf. 
WXf¹fÀIcY»f E¸fAf¹fOXeÀfe ¹fZ±fe»f 
dUôf±feÊ d¨f. ´fi¯fU ¶fûOXIZY U IbY. 
ÀfÈáe¶ff¶ff³f¦fSXZ WXZ Qû³f dUôf±feÊ 
CXØfe¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f °¹ffÔ¨fe ´fbPXe»f 

¦fd¯f°fÔ ´fiÄff ´fSXeÃfZÀffNXe d³fUOX 
Óff»fZ»fe AfWXZ. ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff 
¦fd¯f°f dVfÃfIY ³fSXZÔQi Àfb´fZ ¹ffÔ¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ. ¹fVfÀUe dUôf±feÊ 
U ¸ff¦fÊQVfÊIY dVfÃfIYfÔ¨fZ ´fiVff»fZ¨fZ 
¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ¦f´´ff ¸WX¸ff¯fZ, 
CX´f¸fb£¹ff²¹ff´fIY ²f³fÔþ¹f ³fIYf°fZ 
U ´f¹fÊUZÃfIY IZYQfSX ´fMX¯fZ ¹ffÔ³fe 
Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ.

EÀf.½WXe.Àfe.EÀf. ´fiVff»fZ¨fZ 
´fifdU¯¹f ´fSXeÃfZ°f ¹fVf        


