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Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf) :- ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY u ¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf (Adþ°f ´fUfSX ¦fMX)¨¹ff 
´fi¨ffSXf»ff UZ¦f Af»ff AÀfc³f, 
kAf´f»fÔ ¸f°f IbY¯ff»ff? Adþ°f 
QfQfÔ¨¹ff §fOXÐ¹ffTf»ff!l AÀff 
¸f°f´fiUfWX ́ fi·ff¦ff°fe»f ̧ f°fQfSXfÔ̧ f²¹fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨ff dUV½ffÀf 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (Adþ°f ´fUfSX 
¦fMX)¨fZ dþ»WXf²¹fÃf ÀfÔ°fû¿f ´fUfSX 
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY u ̧ f²fe»f ¹fb°fe¨fZ 
CX̧ fZQUfSX ÀfeE ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ³fe 
‘WXû¸f MXc WXû¸f’ ́ fï ffSXfUSX ·fSX QZ°f 
³ff¦fdSXIYfÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff¨fe 
·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe ³¹fc 
¶fb²fUfSX ́ fZNX ́ fdSXÀfSXf°f §fSXû§fSXe ·fZMXe 
QZ°f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff þf¯fc³f 
§fZ°f»¹ff. ¦fZ»¹ff °fe³f °fZ ¨ffSX 
dQUÀffÔ´ffÀfc³f ³¹fc ¶fb²fUfSX ´fZNX, 
¸fSXfNXf UÀ°fe, þ¸¸ff ̈ ffT, ßfeSXf¸f 
³f¦fSX AfQe ·ff¦ffÔ̧ f²¹fZ °¹ffÔ̈ ff Àf§f³f 
´fi¨ffSX ÀfbøY AfWXZ.

¹ff ·fZMXeQSX̧ ¹ff³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 

d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff °fbMXUOXf, 
SXÀ°¹ffÔ̈ fe QbSXUÀ±ff, OÑZ³fZþ »ffBÊ³f¨fZ 
´fiV³f, §fÔMXf¦ffOXe UZTZUSX ³f ¹fZ̄ fZ, 
´fdSXÀfSXf°fe»f AÀU¨L°ff ¹ffÔÀffSX£¹ff 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ¶ff¶f°f ³ffSXfþe ½¹föY 
IZY»fe. IYfWXe ·ff¦ffÔ°f °fSX dUô¸ff³f 
³f¦fSXÀfZUIY ³ff¦fdSXIYfỐ f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f»fZ̈ f 
³fÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXeWXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
IZY»¹ff¨fZ ¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

A³fZIY U¿ffÊỐ ffÀfc³f ¹ff Àf¸fÀ¹ff 
IYf¹f¸f AÀfc³fWXe °¹ffUSX ´fi·ffUe 
CX́ ff¹f¹fûþ³ff Óff»¹ff ³fÀf»¹ff¨fe 
·ffU³ff ¸f°fQfSXfÔ̧ f²¹fZ AfWXZ. ¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX ´fg³f»f¨¹ff U°fe³fZ 
ÀfUÊ ´fiV³ffÔUSX NXûÀf Afd¯f ´fi·ffUe 
CX́ ff¹f¹fûþ³ff IYøY³f °¹ffÔ̈ fZ 
MX́ ´¹ffMX́ ´¹ff³fZ d³fSXfIYSX̄ f IYSX̄ ¹ff¨fe 
¦UfWXe QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fZ ¶fÔQ´f Z̃ 
¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. OÑZ³fZþ »ffBÊ³f 
Qb÷YÀ°fe, d³f¹fd¸f°f ´ff¯fe´fbSXUNXf, 

ÀU¨L°ff ½¹fUÀ±fZ̈ fZ ¶fTIYMXeIYSX̄ f, 
AÔ°f¦fÊ°f SXÀ°¹ffÔ̈ fe IYf¸fZ °fÀfZ̈ f ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe AfUV¹fIY ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff»ff 
´fif²ff³¹f dQ»fZ þfBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f 
°¹ffÔ³fe dQ»fZ.

kWXû¸f MXc WXû¸fl ´fï ffSXf¸fbTZ 
¸f°fQfSXfÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f°ff ¹fZ°f 
AÀfc³f, °¹ffÔ̈ ¹ff AOẌ f¯fe, A´fZÃff 
Afd¯f ´fif²ff³¹fIiY¸f Àf¸fþc³f §fZ̄ ¹ffÀf 
¸fûNXe ¸fQ°f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ¶fÔQ´f Z̃ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff ´fð°fe¨¹ff 
´fï ffSXf»ff ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff CX°ÀRcY°fÊ 
´fid°fÀffQ d¸fT°f AÀfc³f, ´fi·ff¦f u 
¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (Adþ°f 
´fUfSX ¦fMX) CX̧ fZQUfSXfÔ̈ ¹ff ¶ffþc³fZ 
Uf°ffUSX̄ f °f¹ffSX WXû°f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf AfWXZ.

¹ffUZTe ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY u 
¸f²fe»f dVfUÀfZ³ff-SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 

¹fb°fe¨fZ Ad²fIÈY°f CX̧ fZQUfSX A. 
IYdU°ff ̈ fÔQ³fdVfUZ, ¶f. ÀfeE ÀfbVfe»f 
¶fÔQ´f Z̃, IY. ÀffdSXIYf°ffBÊ RbYMXf¯fZ, 
OX. dUV½f³ff±f d¶fOXUZ 
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX IYf¹fÊIY°fZÊ 
Afd¯f ¸f°fQfSX ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f 
WXû°fZ. CX́ fdÀ±f°f 
IYf¹fÊIY°¹ffÊ Ô³fe 
´ f i ¨ f f S X f ° f 
ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f 
§fZ°f ¸f°fQfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f»ff.

EIÔYQSXe°f, ´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY 
u ¸f²¹fZ k§fOXÐ¹ffTfl¨¹ff ¶ffþc³fZ 
¸f°fQfSXfÔ̈ ff IY»f UfPX°f AÀfc³f, 
¸fWXf¹fb°fe¨¹ff CX̧ fZQUfSXfÔ³ff d¸fT¯ffSXf 
´fid°fÀffQ ́ ffWX°ff d³fUOX̄ fcIY ́ fï ffSXf»ff 
d³f¯ffÊ¹fIY UT¯f d¸fT°f AÀf»¹ff¨fZ 
SXfþIYe¹f þf¯fIYfSXfÔIYOXc³f ¶fû»f»fZ 
þf°f AfWXZ.

kAf´f»fÔ ¸f°f IbY¯ff»ff? Adþ°f QfQfÔ¨¹ff §fOXÐ¹ffTf»ff!l
´fi·ff¦f u ¸f²fe»f ¸f°fQfSXfÔ̈ ff IY»f À´fá - ÀfÔ°fû¿f ´fUfSX ¹ffÔ̈ ff dUV½ffÀf

ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f˜Z ¹ffÔ¨ff kWXû¸f MXc WXû¸fl ´fi¨ffSX; 
³ff¦fdSXIYfÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQf°fc³f ´fiV³ffÔUSX ¦UfWXe

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf): 
Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf´ffd»fIZYAÔ°f¦fÊ°f ¹fZ̄ ffº¹ff 
VfWXSXf°fe»f ÀfUfÊ°f þb³¹ff IYÀ°fbSX¶ff 
·ffþe ¸fÔOXBÊ̈ fe Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff 
´fi̧ ff¯ffUSX QbSXUÀ±ff Óff»fe AÀfc³f, 
¹fZ±fZ ·ffþe dUIiYZ°fZ °fÀfZ̈ f JSXZQeÀffNXe 
¹fZ̄ ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ̈ ff A·ffU þf¯fU°f AfWXZ. ¹ff 

´ffV½fÊ·fç feUSX 
I Y À ° f b S X ¶ f f 
¸ f Ô O X B Ê ¨ f e 
° f f ° f O X e ³ f Z 

Qb÷YÀ°fe IYSX̄ fZ, 
°fÀfZ̈ f ¶ffþfSX́ fZNXZ°f 

¹fZ̄ ffº¹ff ½¹ff´ffº¹ffÔÀffNXe 
ÀU°fÔÂf d³fUfSXf IZYÔQi 
CX·ffSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸f ́ fif²ff³¹ff³fZ 

IZY»fZ þfBÊ»f, AÀfZ AfV½ffÀf³f ́ fi·ff¦f 
IiY¸ffÔIY u ̧ f²fe»f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
(Adþ°f ´fUfSX ¦fMX) ¨fZ CX̧ fZQUfSX 
ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

d³fUOX̄ fcIY ́ fï ffSXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ³fe UOXfSX 
¦f»»fe, À»fe´fSX IYfg»f³fe, ³fe»ff 
³f¦fSX, ¦füSXf ³f¦fSX, ³ff¦f¯fZ QZVf¸fbJ 
A´ffMXȨ̂ fZÔMX Afd¯f Àf¸fifMX ¨füIY ¹ff 

´fdSXÀfSXf°fc³f ´fQ¹ffÂff IYfPX»fe. ¹ff 
´fQ¹ffÂfZQSX̧ ¹ff³f ³ff¦fdSXIYfÔVfe ±fZMX 
ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe 
IYdU°ff Af³fÔQ ¨fÔQ³fdVfUZ, ÀffdSXIYf 
RbYMXf¯fZ, dUV½f³ff±f d¶fOXUZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ IYf¹fÊIY°fZÊ U 
´fQfd²fIYfSXe ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f 
WXû°fZ.

´fQ¹ffÂfZQSX̧ ¹ff³f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
IYÀ°fbSX¶ff ·ffþe ¸fÔOXBÊ°fe»f 
¦ff¼¹ffÔ̈ fe Óff»fZ»fe QbSXUÀ±ff, 
AÀU¨L°ff, d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe 
¦f̀SXÀfû¹f, ÀU¨L°ff¦fÈWXfÔ̈ ff A·ffU 
°fÀfZ̈ f ´ffUÀff¼¹ff°f U CX³WXf¼¹ff°f 

½¹ff´ffº¹ffÔ³ff Afd¯f ¦fifWXIYfÔ³ff 
·fZOXÀffU¯ffº¹ff AOẌ f¯fe ¹ff¶ff¶f°f 
´fiV³f CX́ fdÀ±f°f IZY»fZ. VfWXSXf°fe»f 
ÀfUfÊ°f þb³fe Afd¯f ¸fWXØUf¨fe 
AÀf»fZ»fe WXe ·ffþe ¸fÔOXBÊ Qb»fÊdÃf°f 
AÀf»¹ff¶fï»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ³ffSXfþe 
½¹föY IZY»fe.

¹ffUSX ́ fid°fdIiY¹ff QZ°ff³ff ÀfbVfe»f 
¶fÔQ´f Z̃ ¸WX̄ ff»fZ, k´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY 
u WXf IZYUT »fûIYUÀ°fe¨ff ·ff¦f 
³fÀfc³f, °fû EIY ¸fWXØUf¨ff ½¹ff´ffSXe 
´fdSXÀfSXQZJe»f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ 
¹ff ·ff¦ff°f ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff ²f°feÊUSX 
½¹ff´ffº¹ffÔÀffNXe ÀfbÀfªþ d³fUfSXf 

IZYÔQi, ÀU¨L°ff¦fÈWXZ Afd¯f ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨ff 
Af¸f¨ff ´fi¹f} SXfWXe»f. IYÀ°fbSX¶ff 
·ffþe ¸fÔOXBÊÀffNXe ÀU°fÔÂf dUVfZ¿f 
d³f²fe Af¯fc³f °fZ±fZ ½¹fUdÀ±f°f AûMXZ, 
·ffþe ²fb̄ ¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf ½¹fUÀ±ff, 
´ff¯fe´fbSXUNXf Afd¯f ÀU¨L°ff¦fÈWXfÔ̈ fe 
CX·ffSX̄ fe IYSX̄ ¹ff°f ¹fZBÊ»f.l

¹ff¨f¶fSXû¶fSX UOXfSX ¦f»»fe U 
´fdSXÀfSXf°fe»f SXÀ°fZ, ´f±fdQUZ, OÑZ³fZþ, 
´ff¯fe´fbSXUNXf ¹ffÀffSX£¹ff ¸fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔUSXWXe ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ 
Óff»fe. ¹ff ¨f¨fZÊ°f ´fdSXÀfSXf°fe»f ª¹fZâ 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. 
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff Àfc̈ f³ffÔ̈ ¹ff 
Af²ffSXZ dUIYfÀfIYf¸ffÔ̈ fZ d³f¹fûþ³f 
IYSX̄ ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ¹ffUZTe §fZ̄ ¹ff°f 
Af»ff.

EIcY¯f¨f, ´fï ffSXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ 
Óff»fZ»¹ff ¹ff ´fQ¹ffÂfZ̧ fbTZ ´fi·ff¦f u 
¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ Q̀³fÔdQ³f ´fiV³f, 
dUVfZ¿f°f: ½¹ff´ffSXe U ·ffþe dUIiYZ°¹ffÔVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ¹ff EZSX̄ feUSX Af»¹ff 
AÀfc³f, °¹ffUSX NXûÀf CX́ ff¹f¹fûþ³ff 
IYSX̄ ¹ff¨ff d³f²ffÊSX CX̧ fZQUfSXfÔIYOXc³f 
½¹föY IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ.

IYÀ°fbSX¶ff ·ffþe ¸fÔOXBÊ¨¹ff Qb÷YÀ°fe¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX
½¹ff´ffº¹ffÔÀffNXe d³fUfSXf IZYÔQi CX·ffSX̄ ¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f

´fi¨ffSXf°f ³f½¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ; 
´fi·ff¦f u ¸f²fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»fZ ´fiV³f

CXØfSX Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf) :- ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fZ 
dþ»WXf IYû¿ff²¹fÃf BÔQidþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨ff UfPXdQUÀf CXØfSX 
Àfû»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°f dUdU²f 
»fûIYû´f¹fû¦fe, Àff¸ffdþIY Afd¯f 
IiYeOXf CX´fIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
UfPXdQUÀff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f 
Àf¸ffþf°fe»f dUdU²f §fMXIYfÔÀffNXe 
SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff CX́ fIiY¸ffÔ̧ fbTZ 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff 
CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ »ff·f»ff.

¹ffUZTe dþ»WXf ´fdSX¿fQ 
´fif±fd¸fIY VffTZ°f dUôf±¹ffÊÔ³ff U‘f 
U JfDY¨fZ UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ̧ ffOXe ¹fZ±fe»f ÀffUÊþd³fIY 
U ²ffd¸fÊIY dNXIYf¯fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 

¶fÀf¯¹ffÀffNXe ¶ffIYOXÐ¹ffÔ¨fZ dU°fSX¯f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VfZ°fe ÃfZÂff»ff 
¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe VfZ°fIYSXe 
¦fMXfÔ³ff VfZ°feÀffNXe CX´f¹fböY ÀffdWX°¹f 
U AüþfSXZ QZ¯¹ff°f Af»fe.

UfPXdQUÀffd³fd¸fØf Af¹fûdþ°f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ÀfSX´fÔ¨f 

dIiYIZYMX »fe¦f À´f²fZ»ffÊ dUVfZ¿f 
´fid°fÀffQ d¸fTf»ff. ¹ff À´f²fZÊ°f 
þe´fe UfgdSX¹fÀfÊ dIiYIZYMX ÀfÔ§ff³fZ 
´fi±f¸f ´ffdSX°fûd¿fIY ´fMXIYfdU»fZ, 
§ff°fIY dIiYIZYMX ÀfÔ§ff³fZ dõ°fe¹f, 
°fSX EÀf. SXfþZ dIiYIZYMX ÀfÔ§ff³fZ 
°fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIYf¨fZ ´ffdSX°fûd¿fIY 

d¸fTdU»fZ. dUþZ°¹ff ÀfÔ§ffÔ³ff 
¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¶fdÃfÀffÔ¨fZ 
dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¹ffdVfUf¹f Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f 
¸fdWX»ff ·fd¦f³feÔ³fe BÔQidþ°f ´fUfSX 
¹ffÔ¨¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf °¹ffÔ¨fe 
¹ff³¹ff¨fe °fb»ff IYøY³f þ¸ff Óff»fZ»fZ 
ÀfUÊ ²ff³¹f Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f ßfe 
ÀUf¸fe Àf¸f±fÊ Àf¸ffþÀfZUe ³¹ffÀf 
¹ffÔ³ff Àfb´fcQÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ ÀfUÊÂf IYü°fbIY 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

¶ff¯fZ¦ffU ¹fZ±fZ ·ffþ´f Aû¶feÀfe 
¸fû¨ff¨fÊZ °ff»fbIYf²¹fÃf IZYQfSX 
°fûOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ BÔQidþ°f 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf 
¸fdWX»ffÔÀffNXe WXTQe-IbYÔIcY Àf¸ffSXÔ·f 
U ÀffOXe UfMX´f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 

Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ¨f 
´fÂfIYfSX dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f 
CXØfSX Àfû»ff´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
´fÂfIYfSXfÔ¨ff Àf³¸ff³fd¨f³WX QZDY³f 
¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¹ff ÀfUÊ IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff ·ffþ´f 
´fiQZVf IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f VfWXfþe 
´fUfSX, IÈY¿fe CX°´f³³f ¶ffþfSX 
Àfd¸f°fe¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY AdU³ffVf 
¸ff°fÔOXÊZ, ÀfûÀff¹fMXe ¨fZASX¸f³f 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f, ª¹fZâ ³fZ°fZ 
dVfUfþe Àfû³ffSX, IYfVfe³ff±f 
IYQ¸f, ·ffþ´f °ff»fbIYf²¹fÃf 
ÀfÔ·ffþe QOXZ, Aû¶feÀfe ¸fû¨ffÊ 
dþ»WXf²¹fÃf dU³ff¹fIY Àfb°ffSX, 
dIYÀff³f ¸fû¨ffÊ A²¹fÃf ³ff¦fZVf 
³f³fUSXZ, ¦f¯fZVf ´fUfSX, ¶ff¯fZ¦ffU¨fZ 
ÀfSX́ fÔ̈ f d´fÔMXc þf²fU, IYfSXÔ¶ff ¦ffU¨fZ 

ÀfSX´fÔ¨f °fbIYfSXf¸f ¨f½WXf¯f, Qe´fIY 
OXfÔ¦fZ, ¦fbTUÔ¨fe¨fZ ÀfSX´fÔ¨f Àfb³fe»f 
þf²fU, ³fSXûMXZUfOXe¨fZ ÀfSX´fÔ¨f 
CX¸fZVf ·f¦f°f, IY¸f»ffIYSX ¸ff³fZ, 
QØffÂf¹f ´fUfSX, A»´fÀfÔ£¹ffIY 
¸fû¨ff¨fÊZ A²¹fÃf AÓfSX VfZJ, CXØfSX 
¹fbUf ¸fû¨ffÊ °ff»fbIYf²¹fÃf A¸fû»f 
Àfb°ffSX, ¸fWXZVf ´fZÔOX´ff»fZ, ¹fbUSXfþ 
´fUfSX, ̧ fWXfQZU þf²fU, dUV½f³ff±f 
þ¦f°ff´f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX °ff»fb¢¹ff°fe»f 
·ffþ´f IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þ´f°f 
UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨fe WXe 
´fSXÔ´fSXf ´fiZSX¯ffQf¹fe AÀfc³f, AVff 
CX́ fIiY¸ffÔ̧ fbTZ Àf¸ffþf°f ÀfIYfSXf°¸fIY 
ÀfÔQZVf þf°f AÀf»¹ff¨fZ ̧ f°f ¹ffUZTe 
CX´fdÀ±f°f ̧ ff³¹fUSXfÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.

BÔQidþ°f ´fUfSX ¹ffÔ¨ff UfPXdQUÀf »fûIYû´f¹fû¦fe U Àff¸ffdþIY CX´fIiY¸ffÔ³fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf
VffTIYSXe dUôf±¹ffÊÔ³ff Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff AüþfSXZ; ´fÂfIYfSXfÔ¨ff Àf³¸ff³f

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX̄ fcIY sqsv-sw ¨¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX Afþ ¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff 
IYVfe SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ, ¹ff¶ff¶f°f 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔÀffNXe ÀfJû»f 
´fidVfÃf¯ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ 
WXû°fZ. WXZ ´fidVfÃf¯f WXb°ff°¸ff À¸fÈ°fe ¸fÔdQSX 
U Q WXZdSXMXZþ ¸fÔ¦f»f IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ 
´ffSX ´fOX»fZ.¹ff ´fidVfÃf¯f IYf¹fÊIiY¸ffÀf 
Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨fZ Af¹fböY 
°f±ff d³fUOX̄ fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe OXfg. 
Àfd¨f³f Aû¸¶ffÀfZ ¹ffÔ³fe CX́ fdÀ±f°f SXfWXc³f 

¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ̧ f°fQf³f 
´fidIiY¹ff ´ffSXQVfÊIY, d³f¿´fÃf U VffÔ°f°fZ°f 
´ffSX ´ffOX̄ ¹ffÀffNXe ÀfUÊ Ad²fIYfSXe 
U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe þ¶ff¶fQfSXe³fZ IYf¸f 
IYSX̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ.´fidVfÃf¯ff¸f²¹fZ 
¸f°fQf³f IZYÔQi CX·ffSX̄ fe, ¸f°fQf³f 
IZYÔQifUSXe»f Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff 
þ¶ff¶fQfº¹ff, ¸f°fQfSXfÔ̈ fe AûTJ 
°f´ffÀf¯fe, BÊ½WXeE¸f U  ¸fVfe³f¨ff 
¹fû¦¹f Uf´fSX, ¸ffgIY ´fû»f ´fidIiY¹ff, 
¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe A³fbÀfSX̄ ¹ff°f 
¹fZ̄ ffº¹ff d³f¹f¸ffU»fe, °fÀfZ̈ f AfIYdÀ¸fIY 
´fdSXdÀ±f°fe°f §¹ffU¹ff¨¹ff 

Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff ´fidVfÃf¯f ¹fVfÀUe

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf) 
:- Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
VfWXSXf°fe»f SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f 
¨ffÔ¦f»fZ̈ f °ff´f»fZ AÀfc³f, k¹fÔQf ̧ fWXf´füSX 
²f³fb¿¹f¶ff¯ff¨ff¨f WXû¯ffSl AÀff NXf¸f 
QfUf dVfUÀfZ³ff (EIY³ff±f dVfÔQZ ¦fMX) 
IYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fZ»¹ff 
ÀffNX U¿ffÊÔ°f IY²feWXe ³f ´ffdWX»fZ»fe 
AVfe ·f¹ffUWX SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe 
Àf²¹ff VfWXSXf°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀfc³f, 
·ffþ´fIYOXc³f QWXVf°fe¨ff Uf´fSX IYøY³f 
d³fUOX¯fbIYf §fZ°f»¹ff þf°f AÀf»¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX AfSXû´f dVfUÀfZ³fZ̈ fZ dþ»WXf´fi̧ fbJ 
A¸fû»f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe IZY»ff.

d³fUOX¯fcIY þfWXeSX Óff»¹ff´ffÀfc³f 
CX̧ fZQUfSXe AþÊ ·fSX̄ ¹ff¨¹ff MX́ ´¹ff´f¹fÔÊ°f 
ÀfUÊÂf ·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSXU»fZ 
þf°f AÀfc³f, Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔÀfWX 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ffWXe Q¶ffUfJf»fe NXZU»fZ 
þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f °¹ffÔ³fe IZY»ff. 
kÀfû»ff´fcSẌ ¹ff Bd°fWXfÀff°f B°fIZY ·f¹ffUWX 
Uf°ffUSX¯f IY²fe¨f ³f½WX°fZ,kAÀfZ À´fá 
Vf¶QfÔ°f dVfÔQZ ¸WX¯ff»fZ. dVfUÀfZ³ff-
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (Adþ°f ́ fUfSX ¦fMX) 
¹ffÔ¨fe Af§ffOXe ¸fWXf´ffd»fIZY°f ÀfØfZ°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX Àfû»ff´fcSX VfWXSX QWXVf°f¸fböY 
IYSX¯¹ff¨ff NXf¸f d³f²ffÊSX dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
Af¦ff¸fe U¨f³f³ff¸¹ff°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. QWXVf°fe¨¹ff SXfþIYfSX¯ff»ff 
Àfû»ff´fcSXIYSX IÔYMXfT»fZ AÀfc³f, 

·f¹f¸fböY Uf°ffUSX̄ ff°f þ¦f¯¹ff¨ff WX¢IY 
³ff¦fdSXIYfÔ³ff d¸fTf»ff¨f ́ ffdWXþZ, AVfe 
·fcd¸fIYf dVfUÀfZ³fZ³fZ ¸ffÔOX»fe AfWXZ.

dVfUÀfZ³ff »fUIYSX¨f Af´f»ff 
Ad²fIÈY°f þfWXeSX³ff¸ff ́ fidÀfð IYSX¯ffSX 
AÀfc³f, °¹ff¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff ̧ fc»f·fc°f 
ÀfbdU²ffÔ³ff ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f 
¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ A¸fû»f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe 
À´fá IZY»fZ. Af¦ff¸fe ´ff¨f U¿ffÊÔ¨¹ff 
¸fWXf´ffd»fIYf IYfSX·ffSXf°f IZYUT 
SXfþIYfSX̄ f ³f½WXZ, °fSX ́ fi°¹fÃf þ³fdWX°ff¨fZ 
IYf¸f IZY»fZ þfBÊ»f, AÀff dUV½ffÀfWXe 
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

VfWXSXf°fe»f A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
SXJOX»fZ»ff ÀfbSXTe°f U ´fbSXZÀff 
´ff¯fe´fbSXUNXf, SXÀ°¹ffÔ¨fe QbSXUÀ±ff, 
OÑZ³fZþ ½¹fUÀ±fZ°fe»f ÂfbMXe, AÀU¨L°ff, 
AfSXû¦¹f ÀfZUf Afd¯f ³ff¦fSXe ÀfbdU²ff 
¹ffUSX NXûÀf U IYf»f¶fð CX´ff¹f¹fûþ³ff 

IYSX¯¹ff¨fe WX¸fe dVfUÀfZ³fZ¨¹ff 
U¨f³f³ff¸¹ff°f dQ»fe þf¯ffSX AfWXZ.

¸fWXf´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ¹ff 
AfIiY¸fIY ·fcd¸fIZY¸fbTZ VfWXSXf°fe»f 
SXfþIYe¹f Àf¸feIYSX̄ fZ ¶fQ»f¯¹ff¨fe d¨f³WXZ 
dQÀf°f AÀfc³f, ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff Q`³fÔdQ³f 
´fiV³ffÔUSX Af²ffdSX°f dUIYfÀff°¸fIY 
Afd¯f »fûIYfd·f¸fbJ SXfþIYfSX¯f ´fb³WXf 
EIYQf ¨f¨fZÊ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe Af»fZ 
AfWXZ.

Af§ffOXe ÀfSXIYfSX ÀfØfZ°f 
Af»¹ff³fÔ°fSX VfWXSXf¨ff IYfSX·ffSX 
´ffSXQVfÊIY, ·f¹f¸fböY Afd¯f þ³f°fZ¨¹ff 
dWX°ff¨ff SXfWXe»f, AÀff dUV½ffÀf 
½¹föY IYSX°f kÀfû»ff´fcSXIYSX ¹fÔQf 
²f³fb¿¹f¶ff¯ff»ff¨f Àff±f QZ°fe»f,k AÀff 
QfUf dVfUÀfZ³fZ¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe 
IZY»ff AfWXZ.

k¹fÔQf ¸fWXf´füSX ²f³fb¿¹f¶ff¯ff¨ff¨f!l 
dVfUÀfZ³fZ¨ff QfUf; U¨f³f³ff¸¹ff°f ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ³ff ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f

·ffþ´fIYOXc³f QWXVf°fe¨¹ff SXfþIYfSX¯ff¨ff AfSXû´f Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf) : 
Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYf ÀffUÊdÂfIY 
d³fUOX̄ fcIY sqsw ̈ ¹ff ́ ffV½fÊ·fç feUSX 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ ´fbPXe»f ´ff¨f 
U¿ffÊÔÀffNXe¨ff QcSXúáe´fc̄ fÊ kVfWXSX 
dUIYfÀf þfWXeSX³ff¸ff - sqswl 
Ad²fIÈY°fdSX°¹ff þfWXeSX IZY»ff. WXf 
´fiIYfVf³f ÀfûWXTf WXfgMXZ»f Àfc¹ffÊ, 
¸fbSXfSXþe ´fZNX, Àfû»ff´fcSX ¹fZ±fZ ¸fûNXÐ¹ff 
CX°ÀffWXf°f Afd¯f þ³fÀfWX·ff¦ff°fc³f 
´ffSX ´fOX»ff. ¹ff þfWXeSX³ff¸¹ff¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àfû»ff´fcSX VfWXSXf¨¹ff 
Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY 
Afd¯f ́ ff¹ff·fc°f dUIYfÀff¨ff ÀfdUÀ°fSX 
AfSXfJOXf ³ff¦fdSXIYfÔÀf¸fûSX ̧ ffÔOX̄ ¹ff°f 
Af»ff AfWXZ. k¨f»ff EIYÂf »fPXc¹ff 
Àfû»ff´fcSẌ ¹ff ³fUd³fd¸fÊ°feÀffNXe, 
´fdSXU°fÊ³f §fOXUc¹ffl Afd¯f 
kþ³fÀfZUZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fUe 
dQVff - Àfû»ff´fcSX VfWXSXf¨fe ÀfUfÊÔ¦fe¯f 
´fi¦f°fel WXf þfWXeSX³ff¸¹ff¨ff ¸fb£¹f 
ÀfÔQZVf AfWXZ.

IYáIYSXe U¦ffÊ̈ ¹ff 
WXÀ°fZ þfWXeSX³ff¸ff ´fiIYfVf³f
¹ff þfWXeSX³ff¸¹ff¨fZ ÙdVfáÐ¹f 

¸WX̄ fþZ, VfWXSXf¨¹ff CX·ffSX̄ fe°f ̧ fû»ff¨fZ 
¹fû¦fQf³f QZ̄ ffº¹ff d¶fOXe IYf¸f¦ffSX, 
¹fÔÂf¸ff¦f IYf¸f¦ffSX, ¶ffÔ²fIYf¸f U 
d¶f¦ffSXe IYf¸f¦ffSX, §fSXIYf¸f IYSX̄ ffº¹ff 

¸fdWX»ff, dSXÃff¨ff»fIY Afd¯f IYáIYSXe 
¶ffÔ²fUfÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ þfWXeSX³ff¸ff 
´fiIYfdVf°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ 
d¶fOXe IYf¸f¦ffSX ³ff¦f¸f¯fe ¦fSXQfÀf, 
³fe»ffU°fe IYûMXf, §fSXIYf¸f IYSX̄ ffº¹ff 
d³f¸fÊ»ff ¸ffPXZIYSX, ¹fÔÂf¸ff¦f IYf¸f¦ffSX 
Qb¶f¹ff ßfeSXf¸f, ´fSX̧ fZV½fSX ¶fÔOXf, 
¶ffÔ²fIYf¸f IYf¸f¦ffSX ·ffSX°f °f»»ffSXZ, 
ßfed³fUfÀf ¸WXZÂfZ, ³ff¦f³ff±f VffU¯fZ, 
Àfb·ff¿f ¸WXZÂfZ °fÀfZ̈ f dSXÃff¨ff»fIY 
dVfUfþe ÀffTbÔJZ ¹ffÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f 
WXû°ff.

¹ff ´fiIYfVf³f ÀfûWX¼¹ffÀf 
JfÀfQfSX ´fid¯f°fe dVfÔQZ, IY¸¹fbd³fÀMX 
´fÃff¨fZ ¸ffþe Af¸fQfSX IYfg. 
³fSXÀf¹¹ff AfOX̧ f, dVfUÀfZ³ff (CXðU 
¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ) ´fÃff¨¹ff 
CX́ f³fZ°¹ff AdÀ¸f°ff ¦ff¹fIYUfOX, 
¸ffþe Af¸fQfSX ́ fiIYfVf ¹f»f¦fb»fUfSX, 
IYfh¦fiZÀf VfWXSXf²¹fÃf ̈ fZ°f³f·ffDY ³fSXûMXZ, 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi ́ fUfSX) 
VfWXSXf²¹fÃf ̧ fWXZVf ¦ffQZIYSX, dVfUÀfZ³ff 
dþ»WXf´fi̧ fbJ Aþ¹f QfÀfSXe, 

IY¸¹fbd³fÀMX ́ fÃff¨fZ ¹fbÀfbRY VfZJ ̧ fZþSX, 
IYfh¦fiZÀf ́ fiUöYZ AVfûIY d³fÔ¶f¦feÊ, ́ fi°ff´f 
¨f½WXf¯f, QØff ¦f¯fZVfIYSX ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe°fe»f ´fi̧ fbJ 
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

k³¹ff¹f, dUIYfÀf Afd¯f
 Àf¸fÈðel WXe dÂfÀfcÂfe

¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨¹ff 
³fZ°¹ffÔ³fe ¹ffUZTe À´fá IZY»fZ IYe, WXf 
þfWXeSX³ff¸ff ³¹ff¹f, dUIYfÀf Afd¯f 
Àf¸fÈðe ¹ff dÂfÀfcÂfeUSX Af²ffdSX°f 
AÀfc³f, Àfû»ff´fcSẌ fe ¶fWXb·ffd¿fIY, 
¶fWXbÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f ²f¸fÊd³fSX´fZÃf 
AûTJ þ´f°f ‘VfWXSX ´fi±f¸f’ ¹ff 
·fcd¸fIZY°fc³f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»ff 
AfWXZ.

þfWXeSX³ff¸¹ff°fe»f NXTIY 
dUIYfÀfúáe

þfWXeSX³ff¸¹ff°f EIY 
dQUÀffAfOX Vfbð U ¸fb¶f»fIY 
´ff¯fe´fbSXUNXf, §f³fIY¨fSXf 
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ ÀfbÀfcÂfeIYSX¯f, 

´fiQc¿f¯f¸fböY U WXdSX°f Àfû»ff´fcSXÀffNXe 
NXûÀf CX´ff¹f, JçZ¸fböY U dMXIYfDY 
SXÀ°fZ, CXôf³fZ U dWXSX½¹ff þf¦ffÔ¨fZ 
ÀfÔU²fÊ³f, ́ fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQifÔ̈ fZ 
Af²fbd³fIYeIYSX¯f Afd¯f ÀfUfÊÔÀffNXe 
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ AfSXû¦¹f ÀfZUf ¹ffÔ³ff 
´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¹ff¨f¶fSXû¶fSX ÀfÃf¸f SMT 
´fdSXUWX³f ½¹fUÀ±ff CX·fføY³f 
IYf¸f¦ffSX, dUôf±feÊ, ¸fdWX»ff, 
dQ½¹ffÔ¦f U ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe 
Àfb»f·f Afd¯f ́ fSXUOX¯ffSXe ¶fÀfÀfZUf 
QZ¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

¸fdWX»ffÔÀffNXe 
EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹f

¸fdWX»ffÔ³ff IZYÔQiÀ±ff³fe 
NXZU°f VffTf U ¸fWXfdUôf»f¹fe³f 
dUôfd±fÊ³feÔÀffNXe dVfÃf¯f, ³fûIYSXe 
U Q`³fÔdQ³f ́ fiUfÀffIYdSX°ff SMT ¶fÀf 
´fiUfÀf ´fc¯fÊ°f: ¸fûRY°f IYSX¯¹ff¨fe 
¸fWXØUfIYfÔÃfe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f 
Af»fe. ¸fdWX»ff ÀfbSXÃff, AfSXû¦¹f 
U ÀfÃf¸feIYSX¯ffÀffNXe dUVfZ¿f 
¹fûþ³ff SXf¶fU¯¹ffUSX ·fSX QZ¯¹ff°f 
Af»ff AfWXZ.

dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f Afd¯f
 SXûþ¦ffSXfUSX ·fSX

¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff VffTf 

Aô¹ffU°f IYSX¯fZ, ¸fSXfNXe 
VffTfÔÀffNXe dUVfZ¿f d³f²fe, 
¸f»MXeÀ´fZVffd»fMXe WXfgdÀ´fMX»f¨fe 
CX·ffSX¯fe, OÑZ³fZþ U þ»fUfdWX³¹ffÔ¨fZ 
dUÀ°ffSXeIYSX¯f, ´ffdIÔYÊ¦f ½¹fUÀ±ff, 
ÀffUÊþd³fIY ÀU¨L°ff¦fÈWXZ, À´f²ffÊ 
´fSXeÃff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZYÔQi, Af¹fMXe 
´ffIYÊõfSXZ SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe AVff 
QcSX¦ff¸fe ¹fûþ³ffÔ¨ff þfWXeSX³ff¸¹ff°f 
Àf¸ffUZVf AfWXZ.

´ffSXQVfÊIY U ·fiáf¨ffSX¸fböY 
´fiVffÀf³ff¨ff d³f²ffÊSX

dOXdþMX»f U Af²fbd³fIY 
´fiVffÀf³f ´fi¯ff»feõfSXZ ´ffSXQVfÊIY, 
·fiáf¨ffSX¸fböY Afd¯f ¦fd°f¸ff³f 
À¸ffMXÊ ´fiVffÀf³f QZ¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX 
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe³fZ ½¹föY IZY»ff 
AfWXZ.¹fZ°¹ff rv þf³fZUfSXe sqsw 
SXûþe WXû¯ffº¹ff ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨¹ff Ad²fIÈY°f CX̧ fZQUfSXfÔ³ff 
¸fûNXÐ¹ff ¶fWXb̧ f°ff³fZ dUþ¹fe IYSX̄ ¹ff¨fZ 
AfUfWX³f CX´fdÀ±f°f ÀfUÊ ³fZ°¹ffÔ³fe 
Àfû»ff´fcSXIYSX ¸f°fQfSXfÔ³ff IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe 
Af¹fûþ³ff¶fï»f AhOX IZYVfU BÔ¦fTZ 
Afd¯f d°f÷Y´f°fe ´fSXIYe´fÔOX»ff ¹ffÔ³fe 
ÀfUÊ ´fÂfIYfSX ¶ffÔ²fUfÔ¨fZ Af·ffSX 
¸ff³f»fZ.

¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨ff kVfWXSX dUIYfÀf þfWXeSX³ff¸ffl ´fiIYfVf³f
IYf¸f¦ffSX, IYáIYSXe U Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff WXÀ°fZ þfWXeSX³ff¸ff; kVfWXSX ´fi±f¸fl ·fcd¸fIZY¨ff d³f²ffÊSX
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
 



SX, IYf¸f¦ffSX, þeEÀfMXe Afd¯f ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX ÃfZÂff°fe»f 
Àfb²ffSX̄ ff IYSX°f 2025 ̧ f²¹fZ ·ffSX°ff³fZ ́ fdSX̄ ff¸ff²ffdSX°f Afd±fÊIY 

´fiVffÀf³ff¨fe NXûÀf dQVff d³fd›°f IZY»fe. Àf¸ffUZVfIY dUIYfÀf, ½¹fUÀff¹f 
Àfb»f·f°ff Afd¯f ·fdU¿¹fÀfªþ A±fÊ½¹fUÀ±fZ̈ fe ́ ff¹ff·fSX̄ fe IYSX̄ ff‍Ê¹ff 
¹ff Àfb²ffSX̄ ffÔ̈ ff ÀfdUÀ°fSX AfPXfUf. Àf³f 2025 ¸f²fe»f Afd±fÊIY 
Àfb²ffSX̄ ff ´fdSX̄ ff¸ff²ffdSX°f ´fiVffÀf³f, ´fī ff»fe Àfb»f·feIYSX̄ f Afd¯f 
Afd±fÊIY UfPX, Àf¸ffUZVfIY°ff U ½¹fUÀff¹f Àfb»f·f°fZ»ff ¨ff»f³ff 
QZ̄ ¹ffUSX IZYÔdQi°f WXû°¹ff. IYf¸f¦ffSX Àfb²ffSX̄ ffÔ°f¦fÊ°f 29 IYf¹fQZ ¨ffSX 
IYf¸f¦ffSX ÀfÔdWX°ffÔ̧ f²¹fZ EIYÂf IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, Àff¸ffdþIY 
ÀfbSXÃff Afd¯f IYf¹fÊÀ±fT ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ ff dUÀ°ffSX IYSX̄ ¹ff°f Af»ff 
AfWXZ. 2025 WXZ U¿fÊ ·ffSX°ff¨¹ff Afd±fÊIY ´fiVffÀf³ffÀffNXe EIY 
¸fWXØUf¨fZ UT¯f NXSX»fZ AfWXZ. ¹ff IYfTf°fe»f Afd±fÊIY Àfb²ffSX̄ ff 
IZYUT IYf¹fQZ UfPXdU¯¹ff´fbSX°¹ff ̧ f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff ́ fi°¹fÃf ́ fdSX̄ ff¸f 
QZ̄ ff‍Ê¹ff ́ fiVffÀf³ffUSX IZYÔdQi°f SXfdWX»¹ff. IYSX́ fī ff»fe, IYf¸f¦ffSX IYf¹fQZ, 
þeEÀfMXe, ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX, E¸fEÀfE¸fBÊ Afd¯f d³f¹ffÊ°f ÃfZÂff°f 
Àfb»f·feIYSX̄ f, ́ ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f dUV½ffÀf d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ffUSX ·fSX 
QZ̄ ¹ff°f Af»ff. ÀfSXIYfSẌ ff ·fSX 'BÊþ AfgRY d»fd½WXÔ¦f', 'BÊþ AfgRY 
OXbBÊÔ¦f d¶fÓf³fZÀf' Afd¯f Àf¸ffUZVfIY dUIYfÀf ¹ffUSX SXfdWX»ff. ¹fbUIY, 
¸fdWX»ff, »f§fbCXôû¦f, ÀMXfMXÊA´Àf Afd¯f ¦fif¸fe¯f §fMXIYfÔ³ff ÀfÃf¸f 
IYSX̄ ffSXe ²fûSX̄ fZ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. ¹ff ÀfUÊ Àfb²ffSX̄ ffÔ̧ fbTZ Qe§fÊIYf»fe³f 
Afd±fÊIY À±f̀¹fÊ Afd¯f ·fdU¿¹fÀfªþ ·ffSX°ff¨fe ́ ff¹ff·fSX̄ fe Óff»fe AfWXZ.
CX°´f³³f IYSX Àfb²ffSX̄ ff : ̧ f²¹f¸fU¦ffÊ»ff dQ»ffÀffIZYÔQie¹f A±fÊÀfÔIY»´f 
2025-26 ̧ f²¹fZ ±fZMX IYSX́ fī ff»fe°f ̧ fûNXf dQ»ffÀff QZ̄ ¹ff°f Af»ff. 
³f½¹ff IYSX́ fī ff»feAÔ°f¦fÊ°f Ufd¿fÊIY 12 »ffJ ÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f¨fZ CX°´f³³f 
IYSX̧ fböY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, UZ°f³fQfSXfÔÀffNXe WXe ̧ f¹ffQfÊ ̧ ff³fIY 
UþfUMXe¸fbTZ 12.75 »ffJfỐ f¹fÔÊ°f þf°fZ. °¹ff¸fbTZ IYûMXÐ¹fU²fe 
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f IbYMXbÔ¶ffÔ̈ ¹ff WXf°fe Ad²fIY J¨fÊ¹fû¦¹f CX°´f³³f SXfWX̄ ffSX 
AfWXZ. þb»f̀ 2024 ̧ f²¹fZ 1961 ̈ ¹ff CX°´f³³fIYSX IYf¹fôf¨¹ff þf¦fe 
³fUe³f CX°´f³³fIYSX IYf¹fQf 2025 »ff¦fc IYSX̄ ¹ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe. ¹ff IYf¹fôf¨ff CXïZVf ·ff¿ff Àfû´fe IYSX̄ fZ, IYf»f¶ff‘ °fSX°fbQe 
IYfPXc³f MXfIY¯fZ Afd¯f IYf¹fôf¨fe SẌ f³ff Ad²fIY À´fá IYSX̄ fZ WXf 
AfWXZ. IYSXQSXf°f IYû¯f°ffWXe ¶fQ»f ³f IYSX°ff IYSX́ fī ff»fe Ad²fIY 
´ffSXQVfÊIY Afd¯f Àfb»f·f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff IYf¹fôf°f 
Afd±fÊIY U¿fÊ WXe EIY¨f ÀfÔIY»´f³ff ÀUeIYfSX̄ ¹ff°f Af»fe AÀfc³f, 
Af²fe¨¹ff AÀfZÀf¸fZÔMX BASX Afd¯f d´fid½WX¹fÀf BASX̧ f²fe»f ¦fûÔ²fT 
QcSX Óff»ff AfWXZ. dOXdþMX»f Afd¯f RZYÀf»fZÀf IYSX́ fiVffÀf³f, EIYdÂf°f 
MXeOXeEÀf °fSX°fbQe Afd¯f °fÔÂfÄff³ff²ffdSX°f ¹fÔÂf¯ff ¹ff¸fbTZ UfQdUUfQ 
Afd¯f JMX»¹ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f IY¸fe WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ.
IYf¸f¦ffSX Àfb²ffSX̄ ff : ¨ffSX ÀfÔdWX°ffÔ̧ f²fc³f EIYÀfÔ²f ½¹fUÀ±ff
ÀfSXIYfSX³fZ 29 IYf¸f¦ffSX IYf¹fQZ EIYÂf IYøY³f ̈ ffSX IYf¸f¦ffSX ÀfÔdWX°ff 
»ff¦fc IZY»¹ff AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ UZ°f³f ÀfÔdWX°ff, Aüôûd¦fIY ÀfÔ¶fÔ²f 
ÀfÔdWX°ff, Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff ÀfÔdWX°ff Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfbSXÃff U 
AfSXû¦¹f ÀfÔdWX°ff ¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ. ¹ff Àfb²ffSX̄ ffÔ̧ fbTZ UZ°f³ff¨fe 
EIYÀf¸ff³f ½¹ff£¹ff, dIY¸ff³f UZ°f³ff¨fe WX̧ fe, Aüôûd¦fIY UfQfÔ̈ fZ 
Àfb»f·feIYSX̄ f, °fÀfZ̈ f AÀfÔ§fdMX°f, d¦f¦f Afd¯f ́ »fgMXRYfģ fÊ IYf¸f¦ffSXfÔ³ffWXe 
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃfZ̈ fZ IYU¨f d¸fTf»fZ AfWXZ. Àfb̧ ffSXZ QWXf »ffJ d¦f¦f 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff Ufd¿fÊIY Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff »ff·f d¸fT¯ffSX AfWXZ°f. 
¸fdWX»ffÔÀffNXe ´fiÀfc°fe SXþf, ÀfbSXdÃf°f IYf¹fÊÀ±fT Afd¯f Àff¸ffdþIY 
ÀfÔSXÃf¯f Ad²fIY ¸fþ¶fc°f Óff»fZ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX Àfb²ffSX̄ ff : 
125 dQUÀffÔ̈ fe WX̧ fe ̧ fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX WX̧ fe IYf¹fôf¨¹ff 
þf¦fe dUIYdÀf°f ·ffSX°f SXûþ¦ffSX U AfþedUIYf WX̧ fe (¦fif¸fe¯f) 
IYf¹fQf 2025 »ff¦fc IYSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX 
´fi°¹fZIY ¦fif¸fe¯f IbYMXbÔ¶ff»ff U¿ff»ffÊ 125 dQUÀffÔ̈ ff WX̧ fJfÀf SXûþ¦ffSX 
QZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. AfNXUOXÐ¹ff°f dIÔYUf IY¸ff»f 15 dQUÀffÔ°f 
¸fþbSXe QZ̄ ¹ff¨fe °fSX°fcQ, VfZ°fe U ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX ¹ffÔ̈ ff Àf¸f³U¹f, 
þ»fÀfÔ²ffSX̄ f, ¦fif¸fe¯f ́ ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff Afd¯f WXUf¸ff³f-ÀfWX³fVfe»f 
IYf¸ffÔUSX ·fSX QZ̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fif¸fÀf·ffÔ̈ ¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f d³f¹fûþ³f 
IYøY³f IYf¸fZ SXf¿MÑXe¹f dOXdþMX»f ´»fgMXRYfģ fÊVfe þûOX̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ°f. E¸fEÀfE¸fBÊ Afd¯f CXôû¦f Àfb»f·feIYSX̄ f ÀfcÃ¸f, »f§fc Afd¯f 
¸f²¹f¸f CXôû¦ffÔ̈ fe ½¹ff£¹ff UfPXdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¦fbÔ°fU¯fcIY 
Afd¯f CX»ffPXf»f ̧ f¹ffQfÊ UfPXU»¹ff¸fbTZ CXôû¦f dUÀ°ffSXf»ff ̈ ff»f³ff 
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ÀfcÃ¸f CXôû¦ffÔÀffNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY ¸f¹ffQfÊ 2.5 IYûMXe, 
»f§fc CXôû¦ffÔÀffNXe 25 IYûMXe Afd¯f ̧ f²¹f¸f CXôû¦ffÔÀffNXe 125 IYûMXe 
÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f UfPXdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. E¸fEÀfE¸fBÊÔÀffNXe IYþÊ WX̧ fe 
¸f¹ffÊQf Qb́ ´fMX IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AÀfc³f, ¦fb̄ fUØff d³f¹fÔÂf¯f AfQZVf 
MX́ ´¹ffMX́ ´¹ff³fZ »ff¦fc IYøY³f »f§fbCXôû¦ffÔ³ff ÀfU»f°fe QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff 
AfWXZ°f. þeEÀfMXe 2.0 : Àfû´fe IYSX́ fī ff»fe ³f½¹ff d´fPXe°fe»f þeEÀfMXe 
Àfb²ffSX̄ ffAÔ°f¦fÊ°f Qû³f¨f IYSXÀ»fg¶f (5 MX¢IYZ Afd¯f 18 MX¢IYZ) 
»ff¦fc IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ U¦feÊIYSX̄ ff°fe»f ¦fûÔ²fT, 
A³fb́ ff»f³f J¨fÊ Afd¯f UfQ IY¸fe WXû¯ffSX AfWXZ°f. þeU³ffUV¹fIY 
UÀ°fcÔUSXe»f IYSX IY¸fe Óff»¹ff³fZ ¸fWXf¦ffBÊ̈ ff ·ffSX IY¸fe WXû¯¹ffÀf 
¸fQ°f Óff»fe AfWXZ. ¹ff Àfb²ffSX̄ ffÔ̧ fbTZ þeEÀfMXe IYSXQf°¹ffÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff 
1.5 IYûMXeỐ fZÃff Ad²fIY Óff»fe AÀfc³f, 2024-25 ̧ f²¹fZ þeEÀfMXe 
¸fWXÀfc»f 22.08 »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. d³f¹ffÊ°f 
´fiû°ÀffWX³f d¸fVf³f : E¸fEÀfE¸fBÊÔÀffNXe ÀfÔ²fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ 25,060 
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ d³f¹ffÊ°f ´fiû°ÀffWX³f d¸fVf³f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ. ¹ff 
¹fûþ³fZ°fc³f »f§fbCXôû¦f, ³fUûdQ°f d³f¹ffÊ°fQfSX Afd¯f ßf¸f´fi²ff³f ÃfZÂffÔ³ff 
dUØf´fbSXUNXf, ¦fb̄ fUØff ´fi̧ ff¯f´fÂfZ, ¶f-hdOXÔ¦f Afd¯f ¶ffþfSX́ fZNXŹ f¹fÔÊ°f 
´fûWXû¨f ¹ffÀffNXe ¸fQ°f d¸fT¯ffSX AfWXZ. A´fSXỐ fSXf¦f°f dþ»‘fÔ̧ f²fc³f 
d³f¹ffÊ°f UfPXU¯fZ Afd¯f SXûþ¦ffSXd³fd¸fÊ°fe WXZ ¹ff d¸fVf³f¨fZ ̧ fb£¹f CXdïá 
AfWXZ. ´fdSX̄ ff¸ff²ffdSX°f ´fiVffÀf³ff¨fe dQVff 2025 ¸f²fe»f Afd±fÊIY 
Àfb²ffSX̄ ff ¹ff IZYUT ²fûSX̄ ff°¸fIY ¶fQ»f ³fÀfc³f, ´fi°¹fÃf ´fdSX̄ ff¸f 
QZ̄ ffº¹ff ´fiVffÀf³ff¨fZ CXQfWXSX̄ f AfWXZ°f. IYSXÀfb»f·feIYSX̄ f, IYf¸f¦ffSX 
ÀfÔSXÃf¯f, ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX, E¸fEÀfE¸fBÊ ÀfÃf¸feIYSX̄ f Afd¯f d³f¹ffÊ°f 
UfPX ¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff Ad²fIY ̧ fþ¶fc°f, Àf¸ffUZVfIY 
Afd¯f þf¦fd°fIY À°fSXfUSX À´f²ffÊ°¸fIY WXû°f AfWXZ. dOXdþMX»f ́ fiVffÀf³f 
Afd¯f °fÔÂfÄff³ff²ffdSX°f Àfb²ffSX̄ ffÔ³feWXe 2025 ̧ f²¹fZ Afd±fÊIY ¶fQ»ffÔ³ff 
UZ¦f dQ»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSXe ÀfZUf, A³fbQf³fZ, IYþÊdU°fSX̄ f Afd¯f 
IYSX́ fiVffÀf³f Ad²fIYfd²fIY Afg³f»ffB³f U IYf¦fQdUSXdWX°f IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. ±fZMX »ff·f WXÀ°ffÔ°fSX̄ f, Af²ffSX-Af²ffdSX°f AûTJ ´fī ff»fe 
Afd¯f SXf¿MÑXe¹f dOXdþMX»f ´»fgMXRYfģ fȨ̂ fbTZ ¦fT°fe IY¸fe Óff»fe AÀfc³f 
»ff·ff±¹ffÊỐ f¹fÔÊ°f ¹fûþ³ff ±fZMX ´fûWXû¨fc »ff¦f»¹ff AfWXZ°f. ÀMXfMXÊA´Àf 
Afd¯f ³fUCXôû¦ffÔÀffNXe d³f¹ff¸fIY Àfb»f·feIYSX̄ f, þ»fQ ̧ fÔþbSXe ́ fidIiY¹ff 
Afd¯f dOXdþMX»f A³fb́ ff»f³f ¹ff¸fbTZ ³fUIY»´f³ffÔ³ff ̈ ff»f³ff d¸fTf»fe 
AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ CX́ ff¹f¹fûþ³ffÔ̧ fbTZ ·ffSX°ff¨fe A±fÊ½¹fUÀ±ff Ad²fIY 
dUV½ffÀffWXÊ, ́ ffSXQVfÊIY Afd¯f Qe§fÊIYf»fe³f ¦fbÔ°fU¯fbIYeÀffNXe AfIY¿fÊIY 
¶f³f°f AfWXZ.

Afd±fÊIY Àfb²ffSX¯ffÔ¨fZ ³fUZ ´fUÊ
IY

      ÀUSXfª¹f 
d³fd¸fÊ°feÀffNXe LÂf´f°fe 

dVfUfþe ̧ fWXfSXfþfÔ³fe IYf¹f IZY»fÔ? °fSX...
ÀUSXfª¹f IiYfÔ°fe ´f¯fe »ffdU»fZ,

ÀfUÊ ²f¸fÊ ´fÔ±fÜ
¸fWXf³f IZY»ff SXf¿MÑXe¹f°fZ̈ ff,

¸fWXfSXf¿MÑX ²f¸fÊÝ
       "·fZQf·fZQ ·fi̧ f A¸fÔ¦f»f" WXf 
ÀfÔ°f °fbIYû¶ffÔ̈ ff ÀfÔQZVf Af¨fSX̄ ff°f Af¯fc³f 
dVfUSXf¹ffÔ³fe ÀUSXfª¹f d³fd¸fÊ°feÀffNXe ÀfUÊ 
þf°fe-²f¸ff°feÊ»f »fûIYfÔ³ff "¸ffUTZ" 
¸WX¯fc³f Àfªþ IZY»fZ. dVfUSXf¹ffÔ³fe IY²fe 
þf°fe¨ff °fûSXf Afd¯f ²f¸ff¨ffÊ °ffNXf 
QfJU»ff ³ffWXe; ̧ WX̄ fc³f¨f °fZ ÀfUÊ "SX¹f°fZ̈ fZ 
LÂf´f°fe" Óff»fZ Afd¯f IYfTf»ff ´fbøY³f 
CXSX»fZ. AÀfZ AÀf°ff³ff ¦fZ»fe IYfWXe U¿fZÊ 
"ÀfÔ§f- ·ffþ´f"¨¹ff A³fZIY ¦f¯fÔ¦ffÔ³fe 
"dVfU¨fdSXÂf" d¶f§fOXU¯¹ff¨ff Àf´ffMXf¨ff 
»ffU»ff¹f, °fû Aþc³fWXe ±ffÔ¶f°f ³ffWXe. 
°ffþe Af¦fTeIY "·ffþ´f"¨fZ IZYÔQie¹f 
þ»fVföYe¸fÔÂfe Àfe. AfSX. ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
IZY»fe¹f. ¦fbþSXf°f¸f²¹fZ "·ffþ´f"»ff 
¸fþ¶fc°f IYSX̄ ¹ff¨¹ff IYf¸ff°fe»f ³fSXZÔQi ̧ fûQe 
Afd¯f Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ̈ ff "JfÂfe¨ff ³fZ°ff" 
AVfe Àfe.AfSX. ´ffMXe»f ¹ffÔ̈ fe AûTJ 
AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
AÀf»fZ»ff "¸fSXfNXf Àf¸ffþ" SXfª¹ff°fe»f 
SXfþIYfSX¯ffUSX Af´f»ff ´fi·ffU ´ffOX°fû; 
°fVfe¨f IYSXf¸f°f ¦fbþSXf°fZ°f "´ffMXeQfSX 
Àf¸ffþ" IYSX°fû. Àfe. AfSX. ´ffMXe»f 
¹ff Àf¸ffþf¨fZ AfWXZ°f. "´ffMXeQfSX" WXf 
¦fbþSXf°f¸f²fe»f ´fi̧ fbJ þ¸fe³fQfSX Afd¯f 
VfZ°fIYSXe Àf¸ffþ AfWXZ. "»fZUf" Afd¯f 
"IYOXUf" ‘f ´ffMXeQfSXfÔ̈ ¹ff ´fi̧ fbJ 
CX´fþf°fe AfWXZ°f. WXf ÀfÔ§fdMX°f Àf¸ffþ 
AfWXZ. A³fZIY Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IZYÔQifÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
°¹ffÔ̈ fZ Àf¸ffþ dUIYfÀff¨fZ IYf¹fÊ ¨ff»f°fZ. 
¦fbþSXf°fZ°fe»f "»fZUf ´ffMXeQfSX" Àf¸ffþ 
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f Jf³fQZVf ·ff¦ff°f "»fZUf 
´ffMXe»f" WXû°fû. ÀfbSX°f Afd¯f ²fbTZ-
þT¦ffU ´f Ð̃¹ff°fe»f "»fZUf ´ffMXeQfSX" 
Àf¸ffþ ½¹fUÀff¹f Afd¯f ³ff°fZÀfÔ¶fÔ²f 
¹ffÔ³fe þûOX»fZ»ff AfWXZ. Àfe.AfSX. ́ ffMXe»f 
'¦fbþSXf°fe'´fi̧ ff¯fZ̈ f "Jf³fQZVfe ̧ fSXfNXe"WXe 
ÀfRYfBÊ³fZ ¶fû»f°ff°f. ÀfbSX°f VfWXSXf°f ̧ fSXfNXe 
U »fZUf ́ ffMXeQfSX Àf¸ffþ ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
AfWXZ. °fZ±fe»f þfWXeSX Àf·fZ°f ¶fû»f°ff³ff Àfe.
AfSX. ´ffMXe»f ³fbIY°fZ̈ f ¸WX¯ff»fZ,"ÀfỐ fc̄ fÊ 
QZVff»ff EIYÂf Af¯f¯¹ff¨fÔ ßfZ¹f ÀfSXQfSX 
U»»f·f·ffBÊ ´fMXZ»f ¹ffÔ³ff ôf¹f»ff WXUÔ. 
ÀfSXQfSX ´fMXZ»f WXZ ´ffMXeQfSX Àf¸ffþf¨fZ 
WXû°fZ. WXZWXe ÀffÔ¦ff¹f»ff Af³fÔQ WXû°fû¹f 
IYe, LÂf´f°fe dVfUfþe ̧ fWXfSXfþ WXZQZJe»f 
´ffMXeQfSX WXû°fZ!"
 dVfUSXf¹ffÔ³ff Af´f»¹ff þf°fe°f 
IYf»fU¯¹ff¨ff JûMXŹ f¯ff "·ffþ´f"¨ff 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe IYSXe°f AÀf°ff³ff¨f; ¸fbÔ¶fBÊ 
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf d³fUOX¯fbIYe°fe»f 
UfgOXÊ IiY¸ffÔIY rxv ¸f²fe»f "·ffþ´f" 
CX¸fZQUfSXf¨¹ff Àf·fZ̈ ff d½WXdOXAû 
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff°fc³f dRYSX°f WXû°ff. 
°¹ff°f LÂf´f°fe dVfUSXf¹f Afd¯f OXfg. 
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ̈ ¹ff 
A²fẾ fb°f¼¹ffỐ fbPXZ EIY °f÷Y¯fe A¨fIYMX 
dU¨fIYMX WXfU·ffUf°f OXf³Àf IYSX°ff³ff 
dQÀf°f WXû°fe. LÂf´f°fe dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff 
A²fẾ fb°f¼¹ffUSX "´fûÓf"¸f²¹fZ WXf°f NXZUc³f 
RYûMXû IYfPXc³f §fZ̄ ffº¹ff SXfþßfe dVfSXUOXIYSX 
¹ffÔ³ffWXe "·ffþ´f"³fZ ´fb³WXf CX¸fZQUfSXe 
dQ»fe AfWXZ. ·fÔOXfSXf ³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe°f "·ffþ´f"¨¹ff ¸fdWX»ff 
CX¸fZQUfSXf³fZ ¨füIYf°fe»f dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff 
´fb°f¼¹ff¨¹ff ¦f¼¹ff°f "·ffþ´f"¨ff 
¦f¸fLf Afd¯f dþSXZMXû´ffUSX "·ffþ´f"¨fe 
MXû´fe ¨fPXU¯¹ff¨ff Af¦ffDY´f¯ff IZY»ff. 
dVfUSXf¹ffÔ³ff "Af¦¹ffWXÊc³f ÀfbMXIYf" 
´fiIYSX¯ff°f "»ff¨f" QZ̄ ffSXZ NXSXU¯ffSXf 
Ad·f³fZ°ff SXfWXb»f Àfû»ff´fcSXIYSX Afd¯f 
Bd°fWXfÀf A·¹ffÀfIY BÔQidþ°f ÀffUÔ°f 
¹ffÔ̈ ¹ffVfe QcSX²U³feUøY³f ¶fû»f°ff³ff 
dVfUSXf¹f U ÀfÔ·ffþeSXfþfÔ¶fï»f 
AU¸ff³fIYfSXe ·ff¿ff Uf´fSX¯ffSXf ´fiVffÔ°f 
IYûSXMXIYSX WXZ "ÀfÔ§f- ·ffþ´f ́ fdSXUfSX"Vfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f AÀffUZ°f, WXf ¹fû¦ff¹fû¦f d³fd›°f¨f 
³ffWXe.
     QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ̈ ¹ff "Ag¢Vf³f 
´»ff³f"¸f²¹fZ Af§ffOXe¨fZ UeSX AÀf»fZ»¹ff 
(dU²ff³f ´fdSX¿fQ)Af¸fQfSX ´fiÀffQ »ffOX 
¹ffÔ³fe, °fe³f U¿ffÊỐ fcUeÊ LÂf´f°fe dVfUfþe 
¸fWXfSXfþfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f EZd°fWXfdÀfIY UfQ 
d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ffº¹ff ¶ffT ¦fÔ¦ff²fSX dMXTIYfÔ̈ fZ 
'¶ff´f' Vfû·ffUZ°f, AÀff ́ fSXfIiY¸f IZY»ff¹f 
! dVfUSXf¹ffÔ̈ ff þ³¸f "dVfU³fZSXe"USX 
Óff»ff AÀf»¹ff¨fZ þ¦fþfWXeSX AÀf°ff³ff 
´fiÀffQ »ffOX WXZ "dVfUSXf¹ffÔ̈ ff þ³¸f 
SXf¹f¦fOXfUSX Óff»ff," AÀfÔ ¸WX¯ff»fZ.      
dMXTIYfÔ³fe dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff þ³¸fd°f±fe 
¶fSXû¶fSX¨f þ³¸fU¿ffÊ̈ ¹ff UfQf¨feWXe ¨fcOX 
»ffU»fe WXû°fe. ÙVffJ Vfbð dõ°fe¹ff VfIZY 
rvuz (¸WX¯fþZ w Ed´fi»f rwsx) 
IYe, RYf»¦fb³f Uô °fÈ°fe¹ff VfIZY rvvr 
(¸WX¯fþZ rz RZY¶fibUfSXe rwtq) AÀff 
WXf UfQ WXû°ff. °fû rqq U¿fÔÊ ¨ff»f»ff. 
QSX¸¹ff³f, Af²fe 'RYf»¦fb³f Uô °fÈ°fe¹ff' 
‘f d°f±feUSX EIY¸f°f Óff»fÔ. °¹ff³fÔ°fSX 
’dVfUþ¹fÔ°fe' d°f±fe³fZ IYSXf¹f¨fe IYe 
°ffSXJZ³fZ IYSXf¹f¨fe, ¹ffUSX UfQ ÀfbøY 
Óff»ff. °fû sqqr ´ffÀfc³f 'dVfUþ¹fÔ°fe' 
°ffSXJZ³fbÀffSX ÀffþSXe IYSXf¹f¨fe, ‘f 
VffÀfIYe¹f d³f¯fÊ¹ff³fZ ÀfỐ f»ff.  
     A±ffÊ°f, WXf UfQf¨ff §fûT 
IZYUT d°f±fe- °ffSXJZ̈ ff ³f½WX°ff! °fSX 

dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff þ³¸fQf°¹ff¶fï»f ´fiV³f 
d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯ffSXf °fû IbYdMX»f, ³fe¨f, 
Àf³ff°f³fe OXfU WXû°ff. °fû ´fb̄ fZSXe ¶fifšf¯fe 
MXûT¢¹ff¨ff 'OXfd»fÔÊ¦f' AÀf¯ffSXf dUQZVfe 
ÀfÔVfû²fIY- »fZJIY þZ̧ Àf »fZ³f ¹ff³fZ 
CX§fOXÐ¹ffUSX Af¯f»ff. þe Jfþ¦fe°f 
IbYþ¶fbþ ̈ ff»ff¹f¨fe, °fe °¹ff³fZ 'dVfUfþe 
: Q dWXÔQc dIÔY¦f B³f BÀ»ffd¸fIY BÔdOX¹ff' 
‘f ´fbÀ°fIYf°f Af¯f»fe. þZ̧ Àf »fZ³f 
WXf UfWXIY WXû°ff. °¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
dþþfDY- dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff ¨fdSXÂff»ff 
'ARYþb»fJf³fe OXÔJ' A˜»f 'IYû¶fif' 
³ff¦ffÔ³fe ̧ ffSX»ff WXû°ff. ‘f WXSXf¸fJûSXe¨ff 
Àf¸ff¨ffSX ¸fe IYNXûSX Vf¶QfÔ°f UZTe¨f 
§fZ°f»ff WXû°ff. (Àff~fdWXIY d¨fÂf»fZJf 
AÔIY : ss dOXÀfZÔ¶fSX sqqt) °¹ff³fZ 
AÀÀf»f ¸ffUTZ þf¦fZ Óff»fZ. 'ÀfÔ·ffþe 
d¶fi¦fZOX'¨¹ff ¶fg³fSXJf»fe EIYUMX»fZ 
Afd¯f °¹ffÔ³fe þZ̧ Àf »fZ³f»ff °fe³f U¿fZÊ 
´ffWXb̄ f¨ffSX QZ̄ ff‍Ê¹ff ́ fb̄ ¹ff°f»¹ff '·ffÔOXfSXIYSX 
´fif¨¹f dUôf ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±fZ’USX WX»»ff 
IZY»ff. WXf WX»»ff Àf¸f±fÊ³fe¹f ³f½WX°ff. 
´f¯f °fû IYf Óff»ff, ‘f¨fe d¨fdIY°Àff 
WXû¯fZ AfUV¹fIY WXû°fZ. °fe Óff»fe ³ffWXe. 
°fZ½WXf Afd¯f °¹ff³fÔ°fSXWXe dVfU¨fdSXÂff¨fe 
LZOXLfOX IYSX¯¹ff¨fZ ´fiIYfSX Óff»fZ; °¹ff 
´fi°¹fZIY UZTe ̧ fe °¹ff¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°f»ff. 
°¹ff¸fbTZ »fûIYþf¦fÈ°fe Óff»fe. Àf³ff°f³fe 
WXSXf¸fJûSXe¨fe d¨fSXRYfOX IYSX¯ffSXZ »fZJ³f 
¸fûNXÐ¹ff ́ fi̧ ff¯ff°f ́ fiIYfdVf°f Óff»fÔ. °¹ff¸fbTZ 
LÂf´f°feÔ̈ ¹ff ¦ffôf ÀffÔ·ffT¯ffº¹ffÔ³ffWXe 
Af´f»¹ff þ¶ff¶fQfSXe¨fÔ ·ff³f Af»¹ff¨fÔ 
d¨fÂf dQÀfc »ff¦f»fÔ. ´fdSX¯ff¸fe, þZ̧ Àf 
»fZ³f ‘f¨fÔ UfQ¦fiÀ°f ´fbÀ°fIY ´fiIYfdVf°f 
IYSX¯ffº¹ff "Afg¢ÀfRYOXÊ ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe 
´fiZÀf"¨¹ff ́ fiIYfVfIYf³fZ, Af°ff st U¿ffÊÔ³fe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fQ³ff¸feIYfSXIY ¸fþIbYSXf¶fï»f 
CXQ¹f³fSXfþZ ·fûÀf»fZ ¹ffÔ̈ fe þfdWXSXf°fe°fc³f 
¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. °fe ³¹ff¹f´fidUá 
´fidIiY¹ff AÀf»¹ff³fZ °fc°ffÊÀf B°fIZY¨f.
     'WXSX WXSX ¸fWXfQZU' Afd¯f 'UZOXf°f 
¸fSXfNXZ UeSX QüOX»fZ Àff°f' ‘f d¨fÂf´fMXfÔ̈ ¹ff 
'dÀf³fZ̧ fgdMXIY d»f¶fMXeÊ' AfOXc³f WXû¯¹ffº¹ff 
Bd°fWXfÀff¨¹ff dUIÈY°feIYSX¯ff dUSXû²ff°f 
Àff°ffSXf¨fZ LÂf´f°fe CXQ¹f³fSXfþZ Afd¯f 
IYû»WXf´fcSX¨fZ ¹fbUSXfþ ÀfÔ·ffþeSXfþZ 
¹ffÔ³fe IYNXûSX ·fcd¸f‌IYf §fZ°f»fe WXû°fe. °fe 
¸fSXfNXZVffWXe¨ff Af¶f SXfJ¯ffSXe WXû°fe. 
AVfe¨f IYNXûSX-d³f›¹fe ·fcd¸fIYf §fZ°f 
Qû§ffÔ³feWXe LÂf´f°fe dVfUSXf¹ffÔ³ff "þb³ff-
´fbSXf³ff Af¹fIYfg³f" NXSXU¯ffº¹ff ·f¦f°fdÀfÔWX 
IYûV¹ffSXe ¹ffÔ̈ ¹ff SXfª¹f´ff»f´fQf¨¹ff 
Jb̈ feJfÊ»fe WXIYf»f´f˜e¨fZ Af¦fiWXe 
Àfb÷YÔ¦f »ffU»fZ WXû°fZ. Àf¨¨fZ dVfU·föYWXe 
ÀfÔ°f~ Óff»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, WXf AÀfÔ°fû¿f 
·fOXIY°f AÀf°ff³ff '·ffþ´f' ³fZ°¹ffÔ³fe °fZ½WXf 
SXfª¹f´ff»f ́ fQfUSX ¶fÀf»fZ»¹ff IYûV¹ffSXeÔ̈ ¹ff 
¶fZ°ff»f´f¯ff dUSXû²ff°f d³f¿fZ²ff¨fZ AUfÃfSXWXe 
IYfPX»fZ ³ffWXe. CX»fMX, °fZ½WXf ̧ fbÔ¶fBÊ VfWXSXf¨fZ 
'·ffþ´f' A²¹fÃf Afd¯f ̧ fÔÂfe ̧ fÔ¦f»f´fi·ff°f 
»fûPXf ¹ffÔ³fe dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff 'Af¦¹ffXWÊc³f 
ÀfbMXIYf'¨fe °fb»f³ff 'dVfUÀfZ³ff'¸f²¹fZ 
RcYMX ´ffOXc³f ÀfØff¶fQ»f §fOXU¯ffº¹ff 
ÀfbSX°f- ¦fbUfWXMXe- ¦fûUf UfSXeVfe IZY»fe! 
°fSX '·ffþ´f'¨fZ 'SXf¿MÑXe¹f ´fiUöYZ' Àfb²ffÔVfb 
dÂfUZQe ¹ffÔ³fe dVfUSXf¹ffÔ³fe AüSXÔ¦fþZ¶f»ff 
´ffNXU»fZ»¹ff °fWX³ff¸¹ffÔ̈ fe °fb»f³ff dU.Qf. 
ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³fe AÔQ¸ff³f¨¹ff ÀfZ»¹fb»fSX 
þZ»f¸f²fc³f ÀfbMXIYf IYSX¯¹ffÀffNXe 'd¶fdMXVf 
ÀfSXIYfSX’»ff ́ ffNXU»fZ»¹ff ̧ ffRYe³ff¸¹ffVfe 
IZY»fe¹f. ´fiÀffQ »ffOX ¹ffÔ̈ ¹ff 
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, "dVfUSXf¹ffÔ̈ ff þ³¸f 
SXf¹f¦fOXfUSX Óff»ff!" °fSX QbÀfSXZ '·ffþ´f' 
Af¸fQfSX ¦fû´fe³ff±f ´fOXTIYSX ¹ffÔ³fe 
"ARYþ»fJf³ff³fZ dVfUSXf¹ffÔ̈ ff IYû±fTf 
IYfPX»ff," AÀfZ AIY»f¨fZ d¶f³fOXûIY °ffSXZ 
°fûOX»fZ°f! "dVfU¨fdSXÂf"¨fe dUMXÔ¶f³ff 
IYSX¯¹ff¨fe WXe ¸ffd»fIYf dVfUSXf¹ffÔ³ff 
"»fZUf ́ ffMXeQfSX" IYSX̄ ¹ff´f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨f»fe 
AfWXZ. WXZ A³fU²ff³ff³fZ WXû°fWXe AÀfZ»f. 
´fSXÔ°fb, °fZ 'ÀfÔ§f-·ffþ´f' ´fdSXUfSXf°fe»f 
³fZ°¹ffÔIYOXc³f¨f IYf WXû°fZ? Afd¯f LÂf´f°fe 
dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°f¨f IYf WXû°fZ ? ‘f 
´fiV³ff¨ff ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ dU¨ffSX IZY»ff ́ ffdWXþZ.
    dU³ff¹fIY Qf¸fûQSX ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³ff 
¸fü¹ffÊ̈ fe ÀfØff ³fá IYSX̄ ffSXf ́ fb¿¹fd¸fÂf VfbÔ¦f 
Afd¯f ́ fZVfUZ ̧ fWXf³f UfMX»fZ; °fSX "dVfUfþe 
IYÀf»ff SXfþf; WXf °fSX IYfIY°ff»fe¹f 
(¸WX¯fþZ, IYfUTf ¶fÀff¹f»ff Afd¯f 
RYfÔQe °fbMXf¹f»ff) ³¹ff¹ff³fZ Óff»fZ»ff 
SXfþf!" AÀfZ ¸WX¯ffUZÀfZ UfMX»fZ. 'SXf.
ÀU.ÀfÔ§ff'¨fZ '¶ff¹f¶f»f' AÀf»fZ»¹ff 
"dU¨ffSX²f³f"¸f²¹fZ dõ°fe¹f ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY 
¦fûTU»fIYSX ¦fb÷Yþe ¹ffÔ³fe ÀfÔ·ffþeSXfþfÔ³ff 
"¸fdQSXf Afd¯f ¸fdQSXfÃfe¸f²¹fZ ¶fSX¶ffQ 
Óff»fZ»ff LÂf´f°fe" ¸WX¯f°f, dVfUSXf¹ffÔ³ff 
'A´ffÂf d´f°ff' NXSXU»fZ AfWXZ. þZ̧ Àf 
»fZ³f¨¹ff ́ fbÀ°fIYfUSX UfQ ·fOXIY»ff WXû°ff, 
°fZ½WXf AMX»f d¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe ́ fi²ff³f¸fÔÂfe 
WXû°fZ. °¹ffÔ³fe þZ̧ Àf »fZ³f¸ffRYÊ°f Óff»fZ»¹ff 
dUIÈY°fe»ff dU¨ffSX NXSXUc³f "dU¨ffSXf¨fe 

»fPXfBÊ dU¨ffSXf³fZ IYSXfUe; ´fbÀ°fIYfUSX 
¶fÔQe §ff»fc ³f¹fZ," AÀff CX´fQZVf IZY»ff 
WXû°ff. °¹ffUSX dVfU´fiZ̧ feÔ³fe CXQiZIY ½¹föY 
IYSX°ff¨f Ufþ´fZ¹feÔ³fe §fb̧ fþfU IZY»fZ. 
AVfe¨f UZT ´fi̧ fûQ ¸fWXfþ³f ¹ffÔ̈ ¹ffUSX 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe AÀf°ff³ff Af»fe WXû°fe. °fZ 
¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, "Af¸f¨fe ÀfØff ÀfỐ fc̄ fÊ 
QZVf·fSX AfWXZ. dVfUfþeSXfþfÔ̈ fZ SXfª¹f RYöY 
ÀffOXZ°fe³f dþ»‘fỐ fbSX°fZ̈ f WXû°fZ!" ̧ f°ffÔÀffNXe 
LÂf´f°fe dVfUSXf¹ffÔ̈ fZ ³ffU §¹ff¹f¨fZ Afd¯f 
ÀfØff d¸fTf»fe IYe, LÂf´f°feÔ̈ ¹ff ̈ fdSXÂff¨fe 
dUMXÔ¶f³ff IYSXf¹f¨fe, WXe ÀfÔ§f ÀfÔÀIYfdSX°f 
'·ffþ´f'¨fe UÈØfe¨f AfWXZ. 
     ‘f Qb¿¸f³fe¨fZ ¸fcT dVfUSXf¹ffÔ³ff 
ÀUSXfª¹ff¨fÔ ÀU´³f QZ̄ ffº¹ff Afd¯f °fZ 
ÀffIYfSX IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUẾ fiIYfSX¨fZ 
¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯ffº¹ff SXfþ¸ff°ff 
dþþfDYÔ̈ ¹ff EZd°fWXfdÀfIY IYf¹ffÊ°f AfWXZ. 
"dUþ¹f³f¦fSX" UÔVff°f»¹ff dþþfDYÔ³fe 
ÀUSXfª¹f d³fd¸fÊ°fe¨¹ff AfOX ¹fZ̄ ffº¹ff 
¶fifšf¯f ²f¸ff¨fÊZ U¨fÊÀU WXMXUc³f Àf¸fÀ°f 
¶fWXbþ³ffÔ̈ fZWXe ÃfdÂf¹feIYSX̄ f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ 
Àff°ffSXf¨¹ff ³ff¦fZUfOXe¨ff ³ff¦f³ffIY 
¸fWXfSX ¦fOXSXÃfIY- ¦fOXIYSXe Óff»ff. 
"WXû°ff dþUf, ¸WX¯fc³f Uf¨fc³f dVfUf,' 
WXe ¸WX¯f °f¹ffSX Óff»fe. dþUf ¸fWXf»fZ WXZ 
³ffd·fIY Àf¸ffþf°fe»f WXû°fZ. EZd°fWXfdÀfIY 
IY°fÊ¶f¦ffSXe³fZ °fZ dVfUSXf¹ffÔVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ. 
´fSXÔ°fb, ‘f þûOXe»ff IbYþ¢¹ff ·fMX¶fbðe¨ff 
'IYUe ¹fû¦fZVf' ‘f³fZ MXû´f¯f³ffUf³fÔ "°ffÔ¶fOXe 
¸ff°fe" ¹ff d¨fÂf´fMXf°fe»f ¦fe°ff°f §fbÀfOX»fÔ 
Afd¯f "dþUf-dVfUf¨fe ¶f`»fþûOXe" 
IYøY³f §fb̧ fU»fÔ. ‘f¨f ÀfÔÀIYfSXf°fc³f 
AdWX»¹ff³f¦fSẌ ff '·ffþ´f'¨ff ³f¦fSXÀfZUIY 
ßfe´ffQ dLÔQ¸f ¹ff³fZ ̧ fWXfSXfþfÔ̈ ff CX»»fZJ 
dVf½¹ff QZDY³f IZY»ff WXû°ff. dQ»»fe¨ff 
'·ffþ´f' ³fZ°ff þ¹f ·f¦fUf³f ¦fû¹f»f 
¹ff³fZ ³fSXZÔQi ¸fûQeÔ̈ fe °fb»f³ff "Afþ¨¹ff 
¹fb¦ff°f»fZ dVfUfþe" AVfe ·f»ff¸f¯f IYøY³f 
IZY»fe WXû°fe. dU³fûQ °ffUOXZ SXfª¹ff¨fZ 
'ÀffÔÀIÈYd°fIY¸fÔÂfe' AÀf°ff³ff dVfUSXf¹ffÔ̈ ¹ff 
´fb̄ ¹fd°f±fe»ff (sqry) SXf¹f¦fOXfUSX PXû»f 
UfþU¯¹ff¨ff CX°ÀfU Óff»ff. 
þZ̧ Àf »fZ³f Af»ff Afd¯f dVfU¨fdSXÂff¨fe 
³ffÀf²fcÀf IYøY³f ¦fZ»ff AÀfZ Óff»fZ»fZ ³ffWXe. 
Bd°fWXfÀff¨ff¹fÊ SXfþUfOXZ, ¶f.¸fû. ´fbSXÔQSXZ, 
d³f³ffQ ¶fZOXZIYSX AfdQÔ³fe »fZJ³ff°fc³f 
VfWXfþeSXfþfÔ³ff Àf°f°f ¦f`SXWXþSX QfJU¯fZ; 
SXf¸fQfÀf-IYûÔOXQZU WXZ '¦fbøY' ³fÀf°ff³ff 
°fÀff CX»»fZJ IYSX̄ fZ; IYûÔOXQZU ¹ffÀf Àf°f°f 
dVfU¶ff- dþþf¸ff°ff ·fûU°fe QfJU¯fZ, 
AÀfZ CXôû¦f IZY»fZ AfWXZ°f. ´fbSXÔQSXZÔ³fe °fSX 
°¹ff´fbPXZ CXOXe ̧ fføY³f "QfQûþe, dþþf¸ff°ff 
Afd¯f dVfU¶ff ¹ffÔ̈ fZ ¦fûÂf EIY¨f" AVfe 
dUIÈY°f IY»´f³ff dVfU¨fdSXÂff°f ̧ ffÔOX»fe¹f. 
°¹ff¨fe ¨f¨ffÊ §fOXfUe, ‘f¨f WXZ°fc³fZ QZUZÔQi 
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe WXû°ff¨f 
¶f.¸fû.´fbSXÔQSXZ ¹ffÔ³ff '¸fWXfSXf¿MÑX·fc¿f¯fl 
´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f IYSX¯¹ff¨ff §ffMX 
§ff°f»ff; Afd¯f °¹ff»ff ¸fWXfSXf¿MÑX·fSXf°fc³f 
dUSXû²f WXûDY³fWXe °fû °fOXeÀf ³fZ»ff. 
°¹ff¸fbTZ̈ f "SXf¸fQfÀf ³fÀf°fZ °fSX, LÂf´f°feÔ³ff 
IYû¯fe dU¨ffSX»fZ ³fÀf°fZ," AVfe AU¸ff³f 
IYSX¯ffSXe ·ff¿ff IYûV¹ffSXe ‘f³fZ Uf´fSX»fe.
¹ff¶fï»f °¹ffÔ³ff °fZ½WXf CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
AÀf»fZ»¹ff QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe 
IYfWXe ÀffÔ¦ffUZ, AVfe A´fZÃff NXZUf¹f¨fe, 
°fSX °fZWXe "³ffdVfIY¨fZ ´fû»feÀf Af¹fböY 
LÂf´f°fe AfWXZ°f IYf?" AÀfZ ¶fû»fc³f 
¸fûIYTZ Óff»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ³fe AÀfZ ¶fû»ffUZ 
; ´fiÀffQ »ffOX ¹ffÔ³fe dVfUSXf¹ffÔ̈ fÔ 
þ³¸fÀ±fT 'dVfU³fZSXe’UøY³f SXf¹f¦fOXf»ff 
WX»fUfUZ; ¦fû´fe³ff±f ´fOXTIYSXfÔ³fe 
ARYÓf»fJf³fIYSXUe dVfUSXf¹ffÔ̈ ff IYû±fTf 
IYfPXfUf dIÔYUf Àfe.AfSX. ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
dVfUSXf¹ffÔ³ff "´ffMXeQfSX" IYSXfUZ ; WXZ ́ fiIYfSX 
A³fU²ff³ff³fZ WXû¯¹ffÀffSXJZ ³ffWXe°f. WXf 
°fSX, ¶fWXbþ³ffÔ̈ fZ ßfðfÀ±ff³f AÀf»fZ»¹ff 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ, ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ, 
dþþf¸ff°ff, °ffSXfSXf¯fe, ¸fWXf°¸ff RbY»fZ, 
SXfþd¿fÊ VffWXc, OXfg. AfÔ¶fZOXIYSX AfdQ 
¸fWXf¸ff³fUfÔ¶ff¶f°f 'þû¢Àf' °f¹ffSX IYSX¯fZ; 
°¹ff¨ff IbYþ¶fbþ °fÔÂffõfSXZ ́ fï ffSX IYSX̄ ffº¹ff 
'ÀfÔ§fe ¸ff³fdÀfIY°ff' AÀf¯ffº¹ffÔ̈ ff 
WXû»fÀfZ»f ²fÔQf AfWXZ.
 'ÀfÔ§f-·ffþ´f'¨fZ ¨ff»fIY dVfUSXf¹ffÔ̈ fZ 
³ffU §fZ°ff°f; ´f¯f ´fi°¹fÃff°f °¹ffÔ̈ ¹ff 
CX»fMX dU¨ffSXf¨fZ IYf¸f IYSX°ff°f. °¹ffÔ³ff 
dVfUfþeSXfþZ WXZ ¸f°ffÔ̈ fZ ²fibUeIYSX¯f 
IYSX¯ffº¹ff QÔ¦f»feÔÀffNXe Afd¯f 
Àff¸ffdþIY U¨fÊÀUfÀffNXe ´ffdWXþZ°f. 
dVfUSXf¹ffÔ̈ fZ VfZ°fIYSXedWX°f, ÀÂfe Àf³¸ff³f, 
Àff¸ffdþIY Àf¸f°ff, CXQfSX ²ffd¸fÊIY 
²fûSX¯f ¹ff¨¹ffVfe °¹ffÔ̈ fZ IYfWXeWXe QZ̄ fZ-
§fZ̄ fZ ³ffWXe. dVfUSXf¹ffÔ̈ fe ³f`d°fIY°ff Afd¯f 
´fi¦f»·f°ff °¹ffÔ̈ ¹ff°f ¹fZ̄ fZ Vf¢¹f ³ffWXe. 
IYfSX¯f °¹ffÔ̈ fe °fe UÈØfe¨f ³ffWXe; °fÀff 
ÀfÔÀIYfSX¨f ³ffWXe! ‘f¨fe ÀffÃf Äff³fû¶ff- 
°fbIYû¶ffÔ̈ ¹ff ¸ff³fU°ffUfQe dU¨ffSXfỐ fZÃff 
'¸f³fbÀ¸fÈ°fe'»ff ßfZâ ¸WX¯f¯ffSXf ¸f³fûWXSX 
d·fOXZ USX¨fZUSX QZ°f AÀf°fû. AVffỐ ffÀfc³f 
dUVfZ¿f°f: ¶fWXbþ³f- ̧ fSXfNXf Àf¸ffþf³fZ QcSX 
SXfWXf¹f»ff WXUÔ. AVffÔ³ff Àff±f QZ̄ fZ; ̧ WX̄ fþZ 
dVfUSXf¹ffÔ̈ fe ¶fQ³ff¸fe IYSX̄ ff‍Ê¹ffÔ³ff °ffIYQ 
QZ̄ ¹ffÀffSXJZ AfWXZ. »fûIYVffWXe¨fe WX°¹ff 
IYSX¯ffº¹ffÔ³ff ̧ fQ°f IYSX¯¹ffÀffSXJZ AfWXZ. 
°fZ MXfTf. IYfSX¯f - 

Àf‘fQie¨¹ff IYOXZIY´ffSXe,
»fPX»fZ dVfUSXf¹ffÜ

dWX¸ff»f¹ff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff,
§fOXdU»ff ¸fcT´ff¹ffÝ

Äff³fZVf ¸fWXfSXfU
 (ª¹fZâ ´fÂfIYfSX- ÀfỐ ffQIY)

  
IYf»f þUT WXû°fZ °fÀfZ
¦f¼¹ff°f ¦fTZWXe WXû°fZ...
Af´f»fZ Af´f»fZ̈ f AfWXZ°f
AÀfZ UfMX̄ ffSXZ Àf¦fTZ WXû°fZ...
   d¶f³fdUSXû²f Óff»fZ Af°ff
   d¶f³fVf°fÊ þbTc »ff¦f»fZ...
   EIY¸fZIYfÔ̈ ¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ff°f
   ´fi°¹fZIYþ¯f AOXJTc »ff¦f»fZ...

¶fZ°ff»f ¶fû»f

 ,
²ffSXfdVfU, 

8698067566

d¶f³fdUSXû²f d¶f³fVf°fÊ

´fi¶fû²f³f

øY
øYPXe ¸fûOXf, ´fi¦f°fe IYSXf

dPXSXZU ¶f»fe¹fdÀf A±ffÊ°f 'øYPXeÔ ·f¹fÔIYSX 
¶fd»fâ AÀf°ff°f. WXZ ³fbÀf°fÔ EZIcY³f, 

WXûIYfSXf±feÊ ¸ff³f WXf»fUc³f RYfSXÀfÔ IYT¯ffSX ³ffWXe; 
°¹ffÀffNXe A³fb·fU §fZ̄ ¹ff¨fe °f¹ffSXe NXZU»¹ffÀf °¹ffÔ̈ fe 
SXfÃfÀfe °ffIYQ ³f¢IYe IYTZ»f. UMXÀffdUÂfe¨¹ff 
Ui°ff¸f²¹fZ IYfWXe A±fÊ ³fÀf°fû. IYfSX¯f Af°¸ff, 
¹f¸fSXfþ, ´fb³fþÊ³¸f AfdQ ÀfRZYQ ÓfcNX AfWXZ°f, AÀfÔ 
»fZˆYSX IYfg»fZþf°f QZ¯ffº¹ff ´fif²¹ffd´fIYf IYfg»fZþ 
ÀfbMX°ff¨f UMXUÈÃff»ff Àfc°f ¦fbÔOXfTc³f RZYº¹ff §ff»f°ff³ff 
dQÀf°ff°f. øYPXe ‘f SXfÃfÀfe AfWXZ°f, WXZ IYT°fÔ ´f¯f 
°¹ffÔ¨¹ff dUT£¹ff°fc³f IYÀfÔ ÀfbMXfUÔ WXZ ¸ffÂf IYT°f 
³ffWXe. IYT°fÔ ́ f¯f UT°f ³ffWXe AÀff WXf ÀffSXf ¦f¨ffT 
¸fZÔQc¨ff IYfSX·ffSX AfWXZ. ¸WX¯fc³f¨f dUõf³f øYdPXSXZU 
¶f»fe¹fdÀf ¸WX¯fc³f ¸ff±ff NXûIY°f ¦f´´f ¶fÀf°ff°f.
»fûIYfÔ¨¹ff øYdPXd´fi¹f°fZ¨fÔ SXWXÀ¹f ÀffÔ¦f°ff³ff ÀUf¸fe 
dUUZIYf³fÔQ ̧ WX¯f°ff°f, '´fi°¹fZIYf¨¹ff ̧ fZÔQc°f dU¨ffSXSXZ¿ff 
AÀf°ff°f. ́ f¯f ³f½¹ff ³f½¹ff dU¿f¹ffUSX ¶fû»f»¹ffdVfUf¹f 
°¹ff SXZ¿ff À´fá WXû°f ³ffWXe°f. ª¹ff dU¨ffSXVfe»f, 
À´fáUöYÐ¹ffÔ³fe dU¨ffSX IYøY³f, ¶fû»fc³f ‘f SXZ¿ff À´fá, 
NXTIY IZY»¹ff °fZ øYPXe¨¹ff IY¨ffMXÐ¹ff°fc³f ÀfbMX°ff°f. 
¸ffÂf ª¹ffÔ³fe øYPXeÔ¨fe d¨fdIY°Àff¨f IZY»fe ³ffWXe, 
°¹ffÔ¨¹ff°fe»f Qû¿ffÔUSX ¶fû»f¯¹ffÀffNXe °fûÔOX CX§fOX»fÔ 
³ffWXe, °fZ »fûIY øYdPXd´fi¹f¨f AÀf°ff°f. »fûIYfÔ¨¹ff 
øYdPXd´fi¹f°fZ¨fÔ ¦fbd´f°f WXZ AÀfÔ AfWXZ.' øYPXe ¸WX¯fþZ 
²f¸fÊ ³f½WXZ. øYPXeÔ¨fÔ ́ ff»f³f IZY»fÔ ³ffWXe ̧ WX¯fþZ IYfWXe 
²f¸fÊ ¶fbOX°f ³ffWXe (Afd¯f þSXe ²f¸fÊ ¶fbOXf»ff °fSXe 
IYfWXe Af´f¯f ¸fSX¯ffSX ³ffWXe.). °¹ffdU¿f¹feÀfbðf 
ÀUf¸feþe ¸WX¯f°ff°f, 'ª¹ff»ff Af´f¯f ²f¸fÊ ¸WX¯f°fû 
°fû ÃfbQi, JbT¨fMX øYPXeÔ¸f²¹fZ Àff¸ffU»fZ»ff AfWXZ. 
(CXQf. UMXÀffdUÂfe Ui°f, Vfd³f¸fWXf°¸¹f Uf¨f¯fZ, ¦fbPXe 
CX·ffSX¯fZ, WXûTe B°¹ffdQ) À±ffd³fIY øYPXe AÀfÔ£¹f 
AfWXZ°f. ´f¯f øYPXe ¸WX¯fþZ JSXf ²f¸fÊ AÀfÔ AÄff³fe 
»fûIY ¸ff³f°ff°f. °fe °¹ffÔ¨fe RYfSX ¸fûNXe ¨fcIY AÀf°fZ. 
À±ffd³fIY, JbT¨fMX øYPXeÔ³ff UZQ, À¸fÈ°fe Uf ´fbSXf¯f 
IbY¯ff¨ff¨f Af²ffSX ³fÀf°fû. ´f¯f AÄf »fûIY ²f¸fÊ 
IbY¯ff¨ff¨f Af²ffSX ³fÀf°fû. ´f¯f AÄf »fûIY ²f¸fÊ 
¶fbOX¯¹ff¨¹ff ·fe°fe´fûMXe °¹ffÔ¨fÔ ´ff»f³f IYSX°ff°f. 
øYPXeÔ¨ff °¹ff¦f IZY»¹ff³fZ ¨ffÔ¦f»ff ¸ff¯fcÀf WXû°ff ¹fZ°fÔ, 
WXZWXe °¹ffÔ³ff IYT°f ³ffWXe. Afþ EJfôf JZOXÐ¹ff°fe»f 
Ãfb»»fIY øYPXe WXe CX´fd³f¿fQf¨¹ff CX´fQZVff´fZÃff ßfZâ 
¸ff³f»fe þf°f AfWXZ. '
'´f¯f »fÃff°f IYû¯f §fZ°fû' WXe WX. ³ff. Af´fMXZ ¹ffÔ³fe 
IYfQÔ¶fSXe JT¶fT ¸ffþUc³f ¦fZ»fe. IYfQÔ¶fSXe¨fe 
³ffd¹fIYf ¹f¸fc WXe Qbá VfÔIYSX¸ff¸fÔþe¨¹ff IZYVf- 
U´f³ff¨¹ff øYdPXd´fi¹f°fZ¨fe ¶fTe Óff»fe. °¹ffIYfTe 
´fd°fd³f²f³ff³fÔ°fSX ¶fifšf¯f dU²fUf ÀÂfe¨fZ IZYÀf IYfPXc³f 
d°f»ff ¶fûOXIYe IYSXe°f. Afþ WXe øYPXe ̧ fûOXe°f d³f§ff»fe 
¸WX̄ fc³f IYfWXe Àf³ff°f³fe ¶fifšf¯ffÔ̈ fÔWXe §fûOXÔ IbYNXÔ AOX»fÔ 
³ffWXe. ÀfÔ°f °fbIYOXûþe ¹ffÔ³fe ¦fif¸f¦fe°fZ°f øYPXe´ff»f³ff¨ff 
CX´fWXfÀf IZY»ff AfWXZ. °fZ ¸WX¯f°ff°f,

ÀU¹fZ ¸WX¯fUe SXf¸f ·föY Ü
³ffWXe EIY´f}eUi°f Ü

d³f°¹f ´fcdþ°fû WX³fb¸fÔ°fÜ
½¹fÀf³fZ Óff»ff ´fiZ°ffEZÀff Ý

´ffOX½¹ffdQUVfe ôb°f (þb¦ffSX JZT¯¹ff¨fe øYPXe 
AfWXZ. °¹ffdU¿f¹fe °fZ ¸WX¯f°ff°f,
IYfWXe ´ffOXUf þb¦ffSX JZT°fe Ü

WXe AfWXZ Àf¸ffþf¨fe A²fû¦f°fe Ü
IYfWXe »fûIY dþÔIYû³f þf°fe Ü

IYfWXe WXSX°fe UÀÂfZWXe Ý
øYPXe ‘f AþSX, A¸fSX, d¨fSXÔ°f³f, Àf³ff°f³f ³fÀf°ff°f. 
¶fº¹ff¨f þb³¹ff øYPXe ³fá WXû°ff°f °fSX ¶fº¹ff¨f ³f½¹ff 
øYPXe ̧ fcT ²fSX°ff°f. dUUZIYf³fÔQ ̧ WX̄ f°ff°f, 'ßfb°feÔ̧ f²¹fZ 
BÊV½fSX, þeU B°¹ffQe dU¿f¹ffÔUSXe»f Àf°¹fZ AÀf°ff°f. 
´f¯f À¸fÈ°feÔ̧ f²¹fZ dUdVfá À±ff³fe, dUdVfá ́ fdSXdÀ±f°fe°f 
Af¨fSX¯¹ff¨fe IY°fÊ½¹fÔ ÀffÔd¦f°f»fZ»fe AÀf°ff°f Afd¯f 
¸WX¯fc³f¨f °fe IYf»f¸ff³ff³fbÀffSX ¶fQ»f°ff°f. EJfQe 
ÃfbQi Àff¸ffdþIY øYPXe ¶fQ»f»fe ¸WX¯fþZ ²f¸fÊ ¶fbOX°f 
³ffWXe. CXQf. UZQIYfTe ¦fû¸ffÔÀf Jf¯ffSXf¨f ¶fifšf¯f 
Àf¸fþ»ff þfBÊ. ́ f¯f IÈYd¿fdUIYfÀff¸fbTZ ¦ffBÊÔ̈ fÔ ̧ fWXØU 
UfPX»fÔ. IYfSX¯f ¶f`»ffÔ¨fe ́ f`QfÀf d°f¨¹ffdVfUf¹f Vf¢¹f 
³f½WX°fe ¸WX¯fc³f °fe øYPXe ¶fÔQ ´fOX»fe. '
EIYfQVfe IYSX¯¹ff¨fe øYPXe ¸fWXf°¸ff ¨fIiY²fSXfÔ³fe 
¸fûOX»fe. ¦fiÔ±f ÀfÔÀIÈY°f ·ff¿fZ°f¨f d»fWXfUZ°f, WXe øYPXe 
Äff³fQZUfÔ³fe ¸fûOX»fe. ³fUÀffÔ¨fe øYPXe °fbIYû¶ffÔ³fe 
¸fûOX»fe, (³fUÀfZ IY³¹ff-´fbÂf WXû°fe, °fSX IYf IYSX¯fZ 
»ff¦fZ ́ f°fe? AÀff SXûIYOXf ́ fiV³f °¹ffÔ³fe dU¨ffSX»ff.) 
AÔ°¹fþ ́ fûSX IYOXZUSX §fZDY³f EIY³ff±ffÔ³fe AÀ´fÈV¹f°fZ̈ fe 
øYPXe ¸fûOX»fe. QZU Afd¯f ·föY ¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ·fMX-
Q»ff»f ³fIYû ̧ WX¯fc³f ̧ fWXf°¸ff þûd°fSXfUfÔ³fe øYdPX·fÔ¦f 
IZY»ff. Àf°fe ́ fi±ff SXfþf SXf¸f¸fûWX³f SXfg¹f ¹ffÔ³fe ̧ fûOXe°f 
IYfPX»fe. SXfþ¿feÊ VffWXcÔ³fe ´fbSXf¯fûöY ¸fÔÂffÔ¨fe øYPXe 
¸fûOXc³f IYfPX»fe. WXZ ÀffSXZ øYdPX·fÔþIY Àf¸ffþfUSX 
A³fÔ°f CX´fIYfSX IYøY³f ¦fZ»fZ. ́ f¯f Àf¸ffþ WXf ¹ff ÀfUÊ 
±fûSXfÔ¨¹ff øYPXe·fÔþIY UÈØfe¨fZ A³fbIYSX¯f IYSX°fû¹f 
IYf? øYdPXd´fi¹f QZVf d¨fJ»ff°f ÷Y°f»fZ»¹ff WXØfeÀffSXJf 
AÀf°fû. Af´f¯ff»ff ´fi¦f°fe IYSXf¹f¨fe AÀfZ»f °fSX 
øYPXeÔ̈ ¹ff d¨fJ»ff°fc³f Af´f¯f Vf¢¹f d°fd°f¢¹ff »fUIYSX 
¶ffWXZSX ´fOX»fÔ ´ffdWXþZ. IYfSX¯f-

øYdPXSXfÃfÀfeÔ³fe Ü dIY°fe »fûIY Jf»»fZ
dIY°fe WXf»f IZY»fZ Ü IYf¹f ÀffÔ¦fcÝr
øYPXe LT°ff°f Ü øYPXe d´fT°ff°f
øYPXe d¦fT°ff°f Ü Àf¸ffþf»ff Ýs
øYPXe d³fSX±fÊIY | A³¹ff¹fIYfSXIY

øYPXe °¹ff ¸ffSXIY Ü ·fû¼¹ff þ³ff Ýt
Àf¸ffþdWX°ff¨¹ff Ü »ffUc³fe IYÀfûMXÐ¹ff

´fWXf Jº¹ff-JûMXÐ¹ff Ü øYPXe IYVff Ýu
½¹föYe¨¹ff dWX°ff»ff Ü Àff²fIY-¶ff²fIY

°ffSXIY-¸ffSXIYÜ ´ffWXf øYPXe Ýv
A³f±fÊ dQÀf°fû Ü ª¹ff ª¹ff øYPXe¸f²¹fZ

AVff øYPXe¸f²¹fZÜ ¦fbÔ°fc ³fIYf Ýw
Àf¸ffþf»ff ¸ff¦fZÜ ³fZ¯ffº¹ff øYPXeÔ³ff
QcSX RZYIY°ff³ff Ü ³fIYû Qb:J Ýx
Qbá øYPXeÔVfe þû Ü VfÂfb°U IYSX°fû
°fû¨f ´fbPXZ ³fZ°fû Ü Àf¸ffþf»ff Ýy

´fif. OXfg. þZ. ¶fe. dVfÔQZ
844/1, ÀffTûJZ³f¦fSX, 

IYTÔ¶ff SXûOX, IYû»WXf´fcSX-416012
92258 09071

¸ff

UfS: VfbIiYUfSX  XX XX 
dQ³ffÔIY : qz þf³fZUfSXe sqsw  

dVfUSXf¹ffÔ¨fÔ ¨fdSXÂf IY»fÔdIY°f IYSX¯ffSXZ
QZVfe ¸fÀ°fIY, dUQZVfe ´fbÀ°fIY

Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf...
  

þZ d¸fTf»fÔ¹f °¹ff¨ff Af·ffSXe SXWXf, Afd¯f þZ ³ffWXe d¸fTf»fÔ °¹ff¨ff ÀfÔ¹f¸f NXZUf.

dVfUSXf¹f Afd¯f dþþf¸ff°ff ‘fÔ¨fZ ¨fdSXÂf IY»fÔdIY°f IYSX¯ffSXf dUQZVfe »fZJIY þZ¸Àf »fZ³f ‘f¨¹ff UfQ¦fiÀ°f 
´fbÀ°fIYf¨¹ff ´fiIYfVfIYf³fZ st U¿ffÊÔ³fe þfWXeSX ¸ffRYe ¸ffd¦f°f»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, "ÀfÔ§f- ·ffþ´f" ´fdSXUfSXf¨ff 
dVfU¨fdSXÂff»ff d¶f§fOXU¯¹ff¨ff Àf´ffMXf ÀfbøY¨f AfWXZ. ‘f WX»fIYMX́ f¯ff»ff MXIY¸fIY MXûIY dVfU·föY IY²fe QfJU¯ffSX?

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf þZ 
¶fû»f°ff°f °fZ IY÷Y³f QfJU°ff°f WXf 
´fi°¹f¹f Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ³ff UZTûUZTe 
Af»ff AfWXZ. CXþ³fe Àfû»ff´fcSX 
QbWXZSXe þ»fUfdWX³fe, dU¸ff³fÀfZUf 
Afd¯f Af¹fMXe ´ffIYÊ ³fÔ°fSX QZUf 
·ffDY Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ³ff IYf¹f ·fZMX 
QZ¯ffSX ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ 
AfWXZ. Àfû»ff´fbSXf°f EIY¨f ¨f¨ffÊ 
AfWXZ °fe ¸WX¯fþZ QWXf °ffSXJZ»ff 
WXSXe·ffBÊ QZUIYSX¯f ´fiVff»fZ¨¹ff 
¸f`Qf³ffUSX WXû¯ffº¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ff Àf·fZ¨fe.

Àfû»ff¹fcSX¨¹ff dUIYfÀff»ff ³fUe 
dQVff QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f IbY¯fe IZY»fZ 
AÀfZ»f °fSX °fZ SXfª¹ff¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
AfQSX¯fe¹f QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe. 
QZUf·ffDY þZ ¶fû»f°ff°f °fZ IY÷Y³f 
QfJU°ff°f ¹ff¨ff ́ fi°¹f¹f UZTûUZTe 
Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ³ff Af»ff AfWXZ. 
Àfû»ff´fcSX VfWXSXf¨ff ´ff¯fe´fbSXUNXf 
ÀfbSXTe°f IYSX̄ ¹ff¨fe WX̧ fe QZUf·ffDYÔ³fe 
dQ»fe Afd¯f  CXþ³fe Àfû»ff´fcSX QbWXZSXe 
´ffBẾ f»ffBÊ³fÀffNXe °f¶¶f»f 892 IYûMXe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe dQ»ff. °¹ff¸fbTZ 
Àfû»ff´fcSX¨¹ff d´f¯¹ff¨ff ´ff¯¹ff¨ff 

´fiV³f IYf¹f¸fÀUøY´fe ÀfỐ f¯ffSX AfWXZ.
¦fZ»¹ff ´fÔ²fSXf U¿ff´ffÊÀfc³f ¶fÔQ 

´fOX»fZ»fe Àfû»ff´fcSX¨fe dU¸ff³f ÀfZUf 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f QZUf 
·ffDYÔ³fe dQ»fZ Afd¯f °fZ ´fc¯fÊ°UfÀf 
³fZ»fZ. Àfû»ff´fcSX ¦fûUf dU¸ff³fÀfZUf 
ÀfbøY Óff»fe ³fÔ°fSX Àfû»ff´fcSX ¸fbÔ¶fBÊ 
dU¸ff³f ÀfZUf ÀfbøY AfWXZ. ¹ff´fbPXZ 
Àfû»ff´fcSXWXb³f d°f÷Y´f°fe ¶fZÔ¦f»fû÷Y 
dU¸ff³fÀfZUf ÀfbøY IYSX¯¹ff¨ff 
¸ff³fÀf AfWXZ. QdWXMX̄ fZ ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff 
IYf¹fÊIiY¸ff°f QZUf·ffDYÔ³fe Àfû»ff´fbSXf°f 
Af¹fMXe ́ ffIYÊ̈ fe IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff 
IZY»fe Afd¯f IYf¹f, AU§¹ff ¨ffSX 
¸fdWX³¹ff°f Af¹fMXe ´ffIYÊÀffNXe 
þf¦ff d³f›e°f WXûDY³f IYf¸f Àfb÷Y 
Óff»fZ. »fUIYSX¨f Af¹fMXe IÔY´f³¹ffÔ 
Àfû»ff´fbSXf°f Àfb÷Y WXû°fe»f Afd¯f 
WXþfSXû °f÷Y¯ffÔ³ff IYf¸f d¸fTZ»f.

°¹ff³fÔ°fSX Af°ff 10 þf³fZUfSXe 
SXûþe WXdSX·ffBÊ QZUIYSX¯f ́ fiVff»fZ̈ ¹ff 

¸f`Qf³ffUSX QZUf·ffDYÔ¨fe Àf·ff 
WXû¯ffSX AfWXZ. Àf·fZ°f QZUf·ffDY 
Àfû»ff´fcSXIYSXfÔÀffNXe IYû¯f°fe §fû¿f¯ff 
IYSX¯ffSX ¹ffIYOXZ Àf¦f¼¹ffÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ. QZUf ·ffDYÔ³fe 
Af°ff´f¹fÔÊ°f ª¹ff ª¹ff §fû¿f¯ff 
IZY»¹ff °¹ff ´fc¯fÊ IZY»¹ff. °¹ff¸fbTZ 
Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ¨ff QZUf·ffDY Afd¯f 
·ffþ´fUSXe»f dUV½ffÀf UfPX»ff AfWXZ. 
Àfû»ff´fcSXIYSX Afd¯f QZUf·ffDY ¹ffÔ̈ fZ 
³ff°fÔ dQUÀfZÔdQUÀf §f˜ WXû°f AfWXZ.

¹ffÀffNXe QbUf NXSX»fZ AfWXZ°f 
°fZ ¸WX¯fþZ dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe 
³ff. þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ. ³ff. ¦fûSXZ 
¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àfû»ff´fcSX¨¹ff 
dUIYfÀff¨ff ³fUf A²¹ff¹f ÀfbøY 
IZY»ff AfWXZ.

10 °ffSXJZ»ff WXû¯ffº¹ff 
QZUf·ffDYÔ¨¹ff Àf·fZÀffNXe þ¹¹f°f 
°f¹ffSXe Óff»fe AÀfc³f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ̈ ff 
CX°ÀffWX dVf¦fZ»ff ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f Àfû»ff´fcSXIYSX ¹ffÔ³ff 
EIY¨f AfVff AfWXZ °fe ¸WX¯fþZ 
QZUf·ffDY. Àfû»ff´fcSX¨¹ff dUIYfÀff¨fZ 
³fUZ ́ fUÊ ¹ff Àf·fZ̈ ¹ff d³fd¸fØff³fZ ÀfbøY 
WXû¯ffSX AfWXZ.

QWXf °ffSXJZ»ff WXû¯ffº¹ff QZUf ·ffDYÔ¨¹ff 
Àf·fZIYOXZ Àfû»ff´fcSXIYSXfÔ¨fZ »ff¦f»fZ »fÃf

J¶fSXQfSXe¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ff°f Af»fe. OXfg. Àfd¨f³f Aû¸¶ffÀfZ ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, k¸f°fQf³f ´fidIiY¹ff WXe »fûIYVffWXe¨ff IY¯ff 
AfWXZ. ´fi°¹fZIY ¸f°fQfSXf»ff d³f·fÊ¹f Uf°ffUSX̄ ff°f ¸f°fQf³f IYSX°ff ¹ffUZ, ¹ffÀffNXe ÀfUÊ 
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffSXe Àf¸f³U¹ff³fZ Afd¯f d³f¹f¸ffÔ̈ fZ IYfMXZIYûSX ´ff»f³f IYøY³f IYf¸f 
IYSX̄ fZ AfUV¹fIY AfWXZ.”¹ffUZTe ́ fidVfÃf¯ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ̈ fZ Ad²fIYfSXe, ̧ f°fQf³f 
IZYÔQiÀ°fSXe¹f IY¸fÊ̈ ffSXe, Ófû³f Ad²fIYfSXe U B°fSX d³fUOX̄ fcIY IYf¸fIYfþfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
IY¸fÊ̈ ffSXe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff ´fidVfÃf¯ff¸fbTZ d³fUOX̄ fcIY ´fidIiY¹fZ°fe»f 
ÂfbMXe MXfT¯¹ffÀf °fÀfZ̈ f ̧ f°fQf³f ́ fidIiY¹ff ÀfbSXTe°f ́ ffSX ́ ffOX̄ ¹ffÀf ̧ fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ.
Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff U°fe³fZ ¹fZ̄ ffº¹ff ÀffUÊdÂfIY d³fUOX̄ fbIYf ̧ fböY, d³f¿´fÃf U 
´ffSXQVfÊIY Uf°ffUSX̄ ff°f ́ ffSX ́ ffOX̄ ¹ffÀffNXe AfUV¹fIY °fe ÀfUÊ ́ fcUÊ°f¹ffSXe IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ ́ fiVffÀf³ff³fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.¹ffUZTe CX́ ff¹fböY AfdVf¿f »fûIYSXZ, d³fUOX̄ fcIY 
Ad²fIYfSXe-u ßfe¸f°fe AÔþ»fe ̧ fbSXûOX,d³fUOX̄ fcIY Ad²fIYfSXe-v Ad·f¿fZIY QZVf¸fbJ, 
SXþfIY ´fZÔOXfSXe AfQe ¸ff³¹fUSX CX́ fdÀ±f°fe WXû°fZ.




 d¸fNXfÀffSXJf ÀU·ffU NXZUf; ³ff IbY¯fe þfÀ°f Uf´føY VfIZY»f Afd¯f ³ff °fb¸f¨¹ffdVfUf¹f SXfWXc VfIZY»f.
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 ,  
,  
 , 
  , 
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   , 
 , .
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Omhra à{gÜXrH$aU H«$. A{^/H$m{d Z§.
527/2025

‘mohmoi ¶oWrb ‘o. Vh{gbXma gmmo,¶m§Mo g‘moa

AO©Xma}

gm‘Zodmbm

{bnrH${bnrH${bnrH${bnrH${bnrH$ hþHw$‘mdéZ

ZwaOhm± Om¶moÔrZ ‘mo‘rZ d¶ 23 df}, Y§Xm- {ejU,
am. ‘mohmoi, Vm. ‘mohmoi, {O. gmobmnya
{déÜX{déÜX{déÜX{déÜX{déÜX
ZJan[afX ‘mohmoi, Vm. ‘mohmoi, (AOm©Mr ZmoQ>rg
‘w»¶m{YH$mar ZJan[afX ‘mohmoi, ‘mohmoi, ¶m§Moda
~Omd{dÊ¶mV ¶mdr.)

{e³H$m

Á¶mAWu da Z‘wX AO©Xma åhUOoM ZyaOhm± Om¶moÔrZ ‘mo‘rZ {hMm
OÝ‘ Vm. 10/12/2002 amoOr ‘m¡Oo ‘mohmoi, Vm. ‘mohmoi, {O. gmobmnya ¶oWo
Pmbm Amho. AO©Xma ¶mZo gXa gm‘Zodmbm ¶m§MoH$S>o AO©Xma åhUOoM ZyaOhm±
Om¶moÔrZ ‘mo‘rZ {hMr OÝ‘ XmIë¶mMr Vm.10/12/2002 amoOrà‘mUo ‘mJUr
Ho$br AgVm Ë¶mdoir gm‘Zodmbm ¶m§Zr Ë¶m§À¶mH$S>rb ‘mho {S>g|~a 2002 Mo
A{^boImV AO©Xma åhUOoM ZyaOhm± Om¶moÔrZ ‘mo‘rZ {hMr OÝ‘ Zm|X
Zgë¶m~m~VMm XmIbm {Xbm d Ë¶m~Ôb gXa AO©XmamZo ¶m ‘o. H$moQ>m©V
gm‘Zodmbm ¶m§MoH$S>rb A{^boImV OÝ‘mMr Zm|X KoUo~m~V AmXoe hmoUogmR>r
AO© Ho$bm Amho. ¶m~m~V H$moUmMm Amjon/haH$V Agë¶mg {X.23/01/
2026 amoOr qH$dm hr ZmoQ>rg à{gÜX Ho$ë¶mnmgwZ 15 {XdgmMo AmV g‘j
AWdm dH$sbm‘m’©$V ‘o. H$moQ>m©V hOa amhþZ Amnbo åhUUo ‘m§S>mdo. ‘wXVrV
H$moUmMr H$gbrhr haH$V Zmhr Amë¶mg AOm©Vrb ‘mJUrà‘mUo OÝ‘ XmIbm
XoUo~m~V gm‘Zodmbm ¶m§Zm AmXoe H$aÊ¶mV ¶oB©b ¶mMr Zm|X ¿¶mdr. ho
à{gÜXrH$aU Am‘Mo ghr{Zer d {eŠ¶m{Zer {Xbo Ago.Vm.08/01/ 2026.

´fûJSXf´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- J°ffT ´fdSXUfSXfVfe 
Af¸f¨fZ ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f 
FY¯ff³fb¶fÔ²f AfWXZ°f. IYá, dþï 
Afd¯f ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff¨¹ff ¶fTfUSX 
°¹ffÔ³fe CX·ff IZY»fZ»ff ½¹fUÀff¹f 
d³fd›°f¨f IYü°fbIYfÀ´fQ AfWXZ. 
dþ±fZ dþ±fZ ̧ fQ°fe¨fe ¦fSXþ ·ffÀfZ»f, 
d°f±fZ Af¸WXe IYf¹f¸f ´ffNXeVfe CX·fZ 
SXfWXc, AÀfZ AfV½ffÀf³f ´ff»fIY¸fÔÂfe 
þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff ́ f}e Àfûd³f¹ff 
¦fûSXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

»ffÔ¶fûMXe ¹fZ±fZ þ¹fVfÔIYSX Àfb´fSX 
¸ffIZYÊMẌ ¹ff CXîfMX³f ÀfûWX¼¹ffd³fd¸fØf 
Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸ff°f °¹ff ¶fû»f°f 
WXû°¹ff. ¹ffUZTe Àfûd³f¹ff ¦fûSXZ U 
SXfþßfe ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ 
CX´fdÀ±f°fe°f IYf¸f°fe ´fÔ¨ff¹f°f 
Àfd¸f°fe ¦f¯ff°fe»f dUdU²f ÃfZÂff°f 

CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX¯ffº¹ff 
ÀÂfeVföYe¨ff Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

IiYfÔ°fe³ff³ff ¸fTZ¦ffUIYSX 
¹ffÔ¨¹ff ‘WXû¸f d¸fd³fÀMXSXl U 
kJZT ´f`NX¯fe¨ffl ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff 
¸fdWX»ffÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ 
»ff·f»ff. ¸fSXfNXe U dWXÔQe ¦fe°ffÔ¨¹ff 
ÀffQSXeIYSX¯ffUSX ¸fdWX»ffÔ³fe NXZIYf 
²fSX°f þ»»fû¿f IZY»ff. Àfb¸ffSXZ °fe³f 
°fZ ÀffOXZ°fe³f WXþfSX ¸fdWX»ffÔ¨¹ff 

CX́ fdÀ±f°fe°f WXf IYf¹fÊIiY¸f CX°ÀffWXf°f 
´ffSX ´fOX»ff.

þ¹fVfÔIYSX Àfb´fSX ¸ffIZYÊMX¨fZ 
CXîfMX³f SXfþßfe SXfþ³f ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ÀfÔ¹fûdþIYf ¸ffþe 
´fÔ̈ ff¹f°f Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹ff dU¸f»f°ffBÊ 
°ff³ffþeSXfþZ J°ffT ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
¦f¯fZVf (Af´´ff) J°ffT, CXd¸fÊ»ff 
J°ffT, IYdU°ff J°ffT, AÃf¹f 
J°ffT, ÷YQifÃf J°ffT, Ad³f÷Yð 

J°ffT, ÀfÔ¦fif¸f J°ffT, ²f³fßfe 
J°ffT, Àfû³f»f J°ffT, Àfû³ff»fe 
J°ffT, UÈ¿ff»fe J°ffT, AdWX»¹ff 
J°ffT AfQeÔÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ J°ffT 
´fdSXUfSX ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°ff.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ CX°IÈYá d³f¹fûþ³f 
¦f¯fZVf (Af´´ff) J°ffT U AÃf¹f 
J°ffT ¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe J°ffT 
´fdSXUfSXf³fZ IZY»fZ AÀfc³f WXf CX´fIiY¸f 
A°¹fÔ°f ¹fVfÀUe NXSX»ff.

ÀÂfeVföYe¨¹ff ´ffNXeVfe CX·fZ SXfWX¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX : Àfûd³f¹ff ¦fûSXZ
¸fûWXûT (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 

¸fûWXûT °ff»fb¢¹ff°fe»f Àfe³ff U 
·fû¦ffU°fe ³fQeIYfNẌ ¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff 
VfZ°fþd¸f³fe°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX 
¸ff°fe JSXOXc³f UfWXc³f ¦fZ»fe AÀfc³f, 
VffÀf³ff³fZ ´ff¨f EIYSXf¨ff d³fIY¿f ³f 
»ffU°ff ª¹ff ÃfZÂff¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ °fZUPXÐ¹ff ÃfZÂff³fbÀffSX ÀfSXÀfIYMX 
³fbIYÀff³f ·fSX́ ffBÊ ôfUe, AVfe ̧ ff¦f¯fe 
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f þ³fdWX°f VfZ°fIYSXe 
ÀfÔ§fMX³fZ̈ ¹ff U°fe³fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe ÀfÔ§fMX³fZ̈ fZ 
ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ´fi·ffIYSX 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe ¸fûWXûT °fWXÀfe»f 
IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX ¶fZ̧ fbQ°f ²fSX̄ fZ 
AfÔQû»f³f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ.

Àfe³ff ³fQeIYfNẌ ¹ff AþbÊ³fÀfûÔOX, 
ÀffUTZV½fSX, ¸fbÔPXZUfOXe, ³ffÔQ¦ffU, 
UOXUT, IYûTZ¦ffU, AfáZ, 

§ffMX̄ fZ, ·fû¹fSXZ, EIbYSXIZY, ³fSXJZOX 
AfQe ¦ffUfÔ°fe»f °fÀfZ̈ f ·fû¦ffU°fe 
³fQeIYfNẌ ¹ff UfTcþ, QZ¦ffU, 
dOXIYÀfT U B°fSX ¦ffUfÔ°fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff VfZ°fþd¸f³fe°fc³f ¸ff°fe 
UfWXc³f ¦fZ»¹ff³fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f Óff»fZ 
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe ·f¹ff³fIY 
Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»ff 
AÀfc³f, VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ 
¸fQ°fe¨ff WXf°f ôfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe 
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.  °fÀfZ̈ f AfáZ U 
dUSXUOXZ ¶fbQibIY ¹fZ±fe»f VfZ°fIYSXe U 

³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff §fSXfÔ̧ f²¹fZ ´fbSXf¨fZ ´ff¯fe 
dVføY³f ³fbIYÀff³f Óff»fZ AfWXZ. ¹ff 
¶ffd²f°ffÔ³ff d³f¹f¸ff´fi̧ ff¯fZ QWXf dIY»fû 
SXZVf³f d¸fTf»fZ AÀf°ff³ff, °ff°fOXe¨fe 
QWXf WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fe Afd±fÊIY ̧ fQ°f 
Aôf´f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ»fe ³ffWXe. 
ÀfÔ¶fÔd²f°f VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff Jf°¹ffUSX 
°ff°fOXe³fZ QWXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ þ¸ff 
IYSXfUZ°f. ¹ffÀfû¶f°f¨f AfáZ U dUSXUOXZ 
¶fbQibIY ¹fZ±fe»f ¦fif¸fÀfZUIYfÔ̈ fe ̈ füIYVfe 
IYøY³f °¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f IYSX̄ ¹ff°f 
¹ffUZ, AVfeWXe ¸ff¦f¯fe IYSX̄ ¹ff°f 

Af»fe. Uf§fû»fe, MXfIYTe, ´fZ³fcSX U 
VfZMXRYT ¸fÔOX»ff°fe»f Ad°fUÈáe¸fbTZ 
³fbIYÀff³f Óff»fZ»¹ff, ¸ffÂf Aôf´f 
·fSX́ ffBÊ ³f d¸fTf»fZ»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff 
Jf°¹ffUSX °ff°fOXe³fZ ³fbIYÀff³f ·fSX́ ffBÊ 
þ¸ff IYSXfUe, AVfe ̧ ff¦f¯feWXe ¹ffUZTe 
´fiVffÀf³ffIYOXZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.

¹ff ²fSX̄ fZ AfÔQû»f³ff°f 
dþ»WXf²¹fÃf ³ff³ff ¸fûSXZ, dþ»WXf 
IYf¹ffÊ²¹fÃf ³ff³ff SX̄ fdQUZ, dþ»WXf 
CX́ ff²¹fÃf dUþ¹f °fTZIYSX, d¶føY 
Uf§f¸fûOXZ, ¦f¯fZVf ¨fUSXZ, ¸ff³ffþe 
¨fUSXZ, Àf¸ff²ff³f SX̄ fdQUZ, ³ff³ff 
Uf§f¸fûOXZ, »fJ³f §ffMXZ, dU¿¯fc 
¸fZ»f¦fZ, Àfû¸f³ff±f ¦ffUOXZ, ¶fÔOXc ¦ffUOXZ, 
ÀfbSXUÔ°ff ³f÷YMXZ, QØffÂf¹f ½¹fUWXfSXZ, 
´fi̧ fûQ WXfUTZ, ³fU³ff±f WXfUTZ, VffWXc 
¨fü¦fb»fZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
VfZ°fIYSXe CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ.

kþ³fdWX°fl ¨fZ ¸fûWXûT °fWXÀfe»fÀf¸fûSX ¶fZ¸fbQ°f ²fSX¯fZ AfÔQû»f³f

UfS: VfbIiYUfSX  XX XX 
dQ³ffÔIY : qz þf³fZUfSXe sqsw  
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

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


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
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

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY ss ¸f²¹fZ 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ´fi¨ffSXfQSX¸¹ff³f 
dUIYfÀfIYf¸ffÔ¶ff¶f°f ³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ 
ÀfIYfSXf°¸fIY U dU¨ffSX´fc¯fÊ ¨f¨ffÊ 
WXû°ff³ff dQÀf°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXeÊ¨fZ CX¸fZQUfSX dIYÀf³f 
þf²fU, QØffÂf¹f ³fOXd¦fSXe, Àfü. 
AÔd¶fIYf ³ff¦fZVf ¦ff¹fIYUfOX U Àfü. 
¨f`Âff»fe dVfUSXfþ ¦ff¹fIYUfOX WXZ 
´fQ¹ffÂff, §fSXû§fSXe ·fZMXe U 
¦ffNXe·fZMXeÔ̈ ¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f ¦fb÷YUfSXe 
²fûÔOXe¶ff UÀ°fe SXf¸fUfOXe AÔ¶ff¶ffBÊ 
¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¹fZ±fe»f ¸f°fQfSXfÔVfe 
±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f°f AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ff 
A´fZÃff, Àf¸fÀ¹ff U Àfc̈ f³ff þf¯fc³f 
§fZ°f AfWXZ°f. ¹ff´fiÀfÔ¦fe SXfþc þf²fU, 
Qe´fIY þf²fU »ffg³OÑe, I`Y»ffÀf 
WXMXIYSX, Àf¸feSX dÀfIÔYQSX VfZJ, 
AÔIbYVf ¦ff¹fIYUfOX, dRYSXûþ 
´fNXf¯f, VfWXf³fUfþ IYUNXZIYSX 

AfQeÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe.
´fi·ff¦ff°f Af°ff´f¹fÔÊ°f 

¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔÀfû¶f°f¨f 
ÀU¨L°ff ½¹fUÀ±fZ¨ff QþfÊ 
Àfb²ffSX¯ff, IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f, 
ÀffUÊþd³fIY AfSXû¦¹f ÀfZUf, 
¸fdWX»ffÔ U ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe 
ÀfbdU²ff, AÔ°f¦fÊ°f SXÀ°¹ffÔ¨fZ 
ÀfbVfû·feIYSX¯f °fÀfZ¨f ÀffUÊþd³fIY 
þf¦ffÔ̈ fZ ÀfüÔQ¹feÊIYSX̄ f ¹ffUSX ·fSX 
QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIY ÀffÔ¦f°f 

AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff Qû³f QVfIYfỐ ffÀfc³f 
´fi·ff¦ff¨¹ff dUIYfÀffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f 
AÀf»fZ»¹ff ³ff¦fZVf ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹ff¨ffÊ UfSXÀff ¹fÔQf Àfü. 
AÔd¶fIYf ¦ff¹fIYUfOX ´fbPXZ ³fZ°f 
AÀfc³f °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfỐ fIYÊ ¸fûdWX̧ fZ»ffWXe 
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff ¨ffÔ¦f»ff ´fid°fÀffQ 
d¸fT°f AfWXZ.Af¸WXe dUIYfÀff¨fe 
AfV½ffÀf³fZ QZ̄ ¹ff´fZÃff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
³fZ̧ fIYf IYû¯f°ff dUIYfÀf WXUf AfWXZ, 
WXZ ´fif²ff³¹ff³fZ þf¯fc³f §fZ°f AfWXû°f. 

³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff Àfc̈ f³ffÔ³fbÀffSẌ f ́ fbPXe»f 
IYfTf°f ́ fi·ff¦f ss ̈ ¹ff dUIYfÀff¨fe 
dQVff NXSXU»fe þfBÊ»f, AÀfZ ¸f°f 
CX̧ fZQUfSX dIYÀf³f þf²fU ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ. ¹ff´fbPXe»f IYfTf°f ́ fi·ff¦ffÀffNXe 
Qe§fÊIYf»fe³f, d³f¹fûþ³f¶fð U 
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dUIYfÀf AfSXfJOXf 
SXf¶fdU¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf CX̧ fZQUfSXfÔ³fe 
½¹föY IZY»ff AfWXZ.

 °fÀfZ̈ f BÊ̈ Lf ·f¦fUÔ°ff¨fe 
´fdSXUfSXf¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY ÀfÔÀ±ff´fIY 
»fÃ¸f¯f þf²fU Afd¯f ¸ffþe 
³f¦fSXÀfZUIY ³ff¦fZVf ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f BÊ̈ Lf ·f¦fUÔ°ff¨fe 
´fdSXUfSXf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe Afd¯f 
ÀfQÀ¹f ¹ffÔ³fe QZJe»f ́ fï ffSXfQSX̧ ¹ff³f 
Af´f»fe ÀU°fÔÂf ´fï ffSX ¹fÔÂf¯ff 
SXf¶fUe°f ¸f°fQfSXfỐ f¹fÔÊ°f þfDY³f 
·ffþ´ff¨¹ff ¨ffSXWXe CX̧ fZQUfSXfÔ³ff 
dUþ¹fe IYSXf AÀfZ AfUfWX³f IYSXe°f 
AfWXZ°f. ́ fï ffSXf¨ff UZ¦f ́ ffWX°ff ̈ ffSXWXe 
CX¸fZQUfSXfÔ³ff ¸f°fQfSXfÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ 
´fid°fÀffQ d¸fT°f AfWXZ.

´fi·ff¦f ss ¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸f°ffÔUSX 
Af²ffdSX°f dUIYfÀffUSX ·fSX- dIYÀf³f þf²fU

A¢IY»fIYûMX, (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- A¢IY»fIYûMX ³f¦fSX 
´fdSX¿fQZ¨¹ff ³f¦fSXf²¹fÃf ´fQf¨ff 
Ad²fIÈY°f ´fQ¦fÈWX¯f ÀfûWXTf, 
dUVfZ¿f Àf·ff °fÀfZ¨f CX´f³f¦fSXf²¹fÃf 
U ÀUeIÈY°f ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff d³fUOXe¨ff 
IYf¹fÊIiY¸f ¹fZ°¹ff rs þf³fZUfSXe 

SXûþe ´ffSX 
´fOX¯ffSX AfWXZ. ÀUf¸fe 

dUUZIYf³fÔQ Afd¯f SXfþ¸ff°ff dþþfDY 
¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ¹ff dUVfZ¿f 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 

Af»fZ AÀfc³f, ¹ff dQUVfe ³f¦fSX 
´fdSX¿fQZ°fe»f ¸fWXØUf¨¹ff d³fUOXe 
WXû¯ffSX AfWXZ°f.

³fbIY°¹ff¨f ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff 
A¢IY»fIYûMX  ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨¹ff 
d³fUOX¯fbIYe°f Af¸fQfSX  Àfd¨f³f 

IY»¹ff¯fVfZ˜e ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe 
·ffþ´f³fZ §fU§fUe°f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f 
IZY»fZ AfWXZ.

¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ·ffþ´f»ff 
À´fá ¶fWXb¸f°f d¸fTf»fZ AÀfc³f, ³f¦fSX 
´fdSX¿fQZ°f ́ fÃff¨fZ U¨fÊÀU A²fûSXZdJ°f 
Óff»fZ AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 

d¸f»f³f IY»¹ff¯fVfZ̃ e ¹ffÔ̈ fe ±fZMX 
þ³f°fZ°fc³f ³f¦fSXf²¹fÃf´fQe d³fUOX 
Óff»fe AfWXZ.

EIcY¯f sv ³f¦fSXÀfZUIYfÔ´f`IYe 
°f¶¶f»f ss ÀfQÀ¹f ·ffþ´f¨fZ 
d³fUOXc³f Af»fZ AÀfc³f, IZYUT 
°fe³f þf¦ff dUSXû²fe ¦fMXf»ff 
d¸fTf»¹ff AfWXZ°f. ·ffþ´fIYOXZ 
¶fWXbÀfÔ£¹f ÀfQÀ¹fÀfÔ£¹ff AÀf»¹ff³fZ 
³f¦fSX ́ fdSX¿fQZ°fe»f d³f¯fÊ¹f ́ fidIiY¹fZUSX 
´fÃff¨fZ U¨fÊÀU SXfWX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ 
À´fá Óff»fZ AfWXZ.

¶fWXb̧ f°ff¨¹ff þûSXfUSX ·ffþ´f»ff 
°fe³f ÀUeIÈY°f ÀfQÀ¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe 

IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX d¸fT¯ffSX 
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ°f 
·ffþ´f¨fe ÀfÔ£¹ff Af¯fJe 
UfPX̄ ffSX AÀfc³f, ́ fiVffÀfIYe¹f Afd¯f 
dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨¹ff úáe³fZ ´fÃff»ff 
Ad²fIY ¶fT d¸fT¯ffSX AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff WXû¯ffº¹ff dUVfZ¿f 
Àf·fZ°f d¸f»f³f IY»¹ff¯fVfZ˜e WXZ 
Ad²fIÈY°fdSX°¹ff ³f¦fSXf²¹fÃf ´fQf¨fe 
ÀfcÂfZ ÀUeIYfSX¯ffSX AfWXZ°f. °¹ff¨f 
Àf·fZ°f CX́ f³f¦fSXf²¹fÃf ́ fQf¨fe d³fUOX 
´fidIiY¹ff QZJe»f 

´ffSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f, ¹ff 
´fQfUSXWXe ·ffþ´f¨ff¨f CX¸fZQUfSX 
d³fUOXc³f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

EIcY¯f¨f A¢IY»fIYûMX ³f¦fSX 
´fdSX¿fQZ°f ·ffþ´f¨fZ d³fdUÊUfQ U¨fÊÀU 
´fiÀ±ffd´f°f Óff»fZ AÀfc³f, Af¦ff¸fe 
IYfTf°f VfWXSXf¨¹ff dUIYfÀfIYf¸ffÔ³ff 
UZ¦f d¸fTZ»f, AVfe A´fZÃff ½¹föY 
IZY»fe þf°f AfWXZ.

³f¦fSXf²¹fÃf ´fQ¦fÈWX¯f U CX´f³f¦fSXf²¹fÃf, 
ÀUeIÈY°f ÀfQÀ¹f d³fUOX rs þf³fZUfSXe»ff WXû¯ffSX
CX´f³f¦fSXf²¹fÃf d³fUOXe°fWXe SXfWX¯ffSX ·ffþ´f¨fZ U¨fÊÀU

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ B±fZ³ffg»f ¸fg³¹fbRYgˆYSXÀfÊ 
AÀfûdÀfEVf³f AfgRY BÔdOX¹ff (EMA 
I»»fdiÔ) ¹ffÔ¨fe EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ 
Afd¯f dQVffQVfÊIY ¶f`NXIY ³fbIY°fe¨f 
´ffSX ́ fOX»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f QZVff°fe»f 
B±fZ³ffg»f CXôû¦ff¨fe ÀfôdÀ±f°fe, 
·fdU¿¹ff°fe»f Af½WXf³fZ Afd¯f ÀfÔ²fe 
¹ffÔ¨ff ÀfJû»f AfPXfUf §fZ¯¹ff°f 
Af»ff. B±fZ³ffg»f d³fd¸fÊ°fe´ffÀfc³f °fZ 
ÀffNXU¯fcIY, UfWX°fcIY Afd¯f dU°fSX̄ f 
´fidIiY¹fZ´f¹fÔÊ°f¨¹ff ÀfUÊ MX´´¹ffÔUSX 
ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¶f`NXIYeQSX¸¹ff³f dUVfZ¿f°f: 
B±fZ³ffg»f ´fbSXUNXÐ¹ff¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f 
°fZ»f dU´f¯f³f IÔY´f³¹ffÔÀfû¶f°f 
(OMCs) ¹fZ̄ ffº¹ff AOẌ f¯fe, IYSXfSX 
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°fe»f ½¹ffUWXfdSXIY 
Àf¸fÀ¹ff, »ffgdþdÀMXIY AOX±fTZ 
°fÀfZ¨f ²fûSX¯ff°¸fIY À´fá°fZA·ffUe 
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff AOX¨f¯fe ¹ffUSX 
ÀfQÀ¹ffÔ³fe Af´f»fZ A³fb·fU ̧ ffÔOX»fZ. 

¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX ÀfIYfSXf°¸fIY Afd¯f 
´fdSX¯ff¸fIYfSXIY CX´ff¹f¹fûþ³ff 
Àfb¨fU¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f, °¹ff 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffỐ f¹fÔÊ°f ́ fûWXû¨fU¯¹ff¨ff 
d³f¯fÊ¹f AÀfûdÀfEVf³f³fZ §fZ°f»ff AfWXZ.

AÀfûdÀfEVf³f¨fZ IYf¹fÊIYfSXe 
A²¹fÃf ¹ff ³ff°¹ff³fZ ¶f`NXIYeÀf 
CX́ fdÀ±f°f SXfWXc³f ÀfQÀ¹f CX°´ffQIYfÔ̈ fZ 
´fi°¹fÃf A³fb·fU, AOX¨f¯fe 
Afd¯f Àfc¨f³ff EZIY¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe 
d¸fTf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 
CXôû¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f d³f¯fÊ¹f §fZ°ff³ff 

ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ ¸f°f ¸fWXØUf¨fZ AÀfc³f, 
AVff ¶f`NXIYf ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fT 
UfPXdU¯¹ffÀf CX´f¹fböY NXSX°ff°f, 
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. ¹ff 
¶f`NXIYeÀf AÀfûdÀfEVf³f¨fZ ÀfUÊ 
ÀfÔ¨ff»fIY Afd¯f QZVf·fSXf°fe»f 
B±fZ³ffg»f CX°´ffQIY ̧ fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀfQÀ¹ffÔ̈ ff CX°ÀRcY°fÊ 
´fid°fÀffQ Afd¯f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f 
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY AÀfc³f, ¹ff¸fbTZ 
B±fZ³ffg»f CXôû¦ff¨¹ff ·fdU¿¹ffÀffNXe 
ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f WXû°f 

AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f Af»fZ.
B±fZ³ffg»f CXôû¦f Ad²fIY 

¸fþ¶fc°f IYSX¯fZ, VfZ°fIYº¹ffÔ³ff 
°¹ffÔ¨¹ff IY©¹ff ¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f 
QSX d¸fTUc³f QZ¯fZ Afd¯f QZVff¨¹ff 
DYþfÊ ÀUfU»fÔ¶f³ff¨¹ff dQVfZ³fZ 
NXûÀf ¹fû¦fQf³f QZ¯fZ, ¹ff dÂfÀfcÂfeUSX 
AÀfûdÀfEVf³f IYdMX¶fð AÀf»¹ff¨ff 
´fb³f÷Y¨¨ffSX ¹ffUZTe IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff B±fZ³ffg»f d¸fßf¯f 
²fûSX¯ff»ff ¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe 
CXôû¦f, VfZ°fIYSXe Afd¯f VffÀf³f 
¹ffÔ¨¹ff°fe»f Àf¸f³U¹f Ad²fIY úPX 
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ ̧ f°fWXe 
¶f`NXIYe°f ½¹föY Óff»fZ. EIcY¯f¨f, 
WXe ¶f`NXIY B±fZ³ffg»f ÃfZÂff°fe»f 
²fûSX¯ff°¸fIY dQVff NXSXdU¯¹ffÀffNXe 
¸fWXØU´fc¯fÊ NXSX»fe AÀfc³f, Af¦ff¸fe 
IYfTf°f AÀfûdÀfEVf³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f NXûÀf ́ ffU»fZ CX¨f»f»fe 
þf°fe»f, AÀff dUV½ffÀf ÀfQÀ¹ffÔ³fe 
½¹föY IZY»ff.

¸fbÔ¶fBÊ°f B±fZ³ffg»f ¸fg³¹fbRYgˆYSXÀfÊ AÀfûdÀfEVf³f 
AfgRY BÔdOX¹ff¨fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f

¸ffÓfZ þb³fZ ³ffU VffTf ÀfûOX»¹ff¨¹ff QfJ»¹ff³fbÀffSX WXÀfe³ff A 
ÀfØffSX VfZJ AÀfZ WXû°fZ U Af¹fIYSX dU·ff¦ff¨¹ff ´fg³f IYfOXÊUSX ¸ffÓ¹ff 
UdOX»ffÔ¨fZ ³ffU ÀfØffSX VfZJ AÀfZ AfWXZ ´fSXÔ°fb ¸fe ¸ffÓfZ ³fUe³f ³ffU 
WXÀfe³ff SXdRYIY ̧ fb»ff¯fe AÀfZ IZY»fZ AfWXZ °fSXe ̧ f»ff Afþ´ffÀfc³f ̧ ffÓ¹ff 
³fUe³f ³ffUf³fZ AûTJfUZ.

³ffUf°f ¶fQ»f 

¸ffÓ¹ff AfBÊ̈ fZ ³ffU A³fbSXf²ff SX¸fZVf ¦ff¹fIYUfOX AÀfZ WXû°fZ °fZ ¶fQ»fc³f 
¸ffÓ¹ff AfBÊ¨fZ ³fUe³f ³ffU Ad³f°ff SX¸fZVf ¦ff¹fIYUfOX AÀfZ IZY»fZ AfWXZ 
°fSXe ¸ffÓ¹ff AfBÊ¨fZ ³fUe³f ³ffUf³fZ AûTJfUZ.

³ffUf°f ¶fQ»f 




 ·fc°fIYfTfIYOXZ ¶f§fc³f ´f›fØff´f IYSX¯¹ff´fZÃff, ·fdU¿¹ffIYOXZ ´ffWXc³f Af´f»¹ff ²¹fZ¹ffIYOXZ UfMX¨ff»f IYSX¯fÔ Ad²fIY ¨ffÔ¦f»fÔ AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ´fi·ff¦f IiY. u 

¸f²fe»f ¸f²f»ff ¸ff÷Y°fe, ¶ffTeUZÀf, 
¶fb²fUfSX ´fZNX ´fdSXÀfSXf°fe»f 
²ffd¸fÊIYÀ±fTfÔ̈ fZ ÀfbVfû·feIYSX̄ f 
IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AÀfc³f, ·föYfÔÀffNXe 
dUdU²f Àfû¹feÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f IYøY³f 
QZ̄ ¹ffÀffNXe ´fi¹f} IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°fe»f, 
AVfe ¸ffdWX°fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
(Adþ°f ´fUfSX ¦fMX)¨fZ CX̧ fZQUfSX 
ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
dQ»fe. ̧ fWXf´ffd»fIYf d³fUOX̄ fbIYe¨¹ff 
´ffV½fÊ·fç feUSX ´fi·ff¦f IiY. u ¸f²fe»f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (Adþ°f ´fUfSX 
¦fMX)¨¹ff CX̧ fZQUfSXfÔ³fe ¸fÔ¦fTUfSXe 
¶fb²fUfSX ´fZNX U ´fdSXÀfSXf°f ´fQ¹ffÂff 
IYfPX»fe. ¹ff ´fQ¹ffÂfZ°f ÀfbVfe»f 
¶fÔQ´f Z̃ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX CX̧ fZQUfSX IYdU°ff 
Af³fÔQ ̈ fÔQ³fdVfUZ, ÀffdSXIYf RbYMXf¯fZ, 

dUV½f³ff±f d¶fOXUZ °fÀfZ̈ f ´fÃff¨fZ 
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ.

¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff ÀfbVfe»f 
¶fÔQ´f Z̃ ¸WX̄ ff»fZ, ´fi·ff¦ff°f ¸f²f»ff 
¸ff÷Y°fe, CXØfSX̧ fbJe U QdÃf¯f¸fbJe 
¸ff÷Y°fe ̧ fÔdQSXZ, dVfU¦fÔ¦ff QZUe ̧ fÔdQSX, 
»fÃ¸fe³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¹ffÀfWX A³fZIY 
²ffd¸fÊIYÀ±fTZ AfWXZ°f.

 ¹ff dNXIYf¯fe ·ffdUIY ¸fûNXÐ¹ff 
ßfðZ³fZ ´fcþf-A¨ffÊ IYSX°ff°f. ¸ffÂf, 
¹ff ¸fÔdQSXfÔ̈ ¹ff ÀfbVfû·feIYSX̄ ffIYOXZ 

Af°ff´f¹fÔÊ°f Qb»fÊÃf Óff»fZ AfWXZ. 
°¹ff¸fbTZ ¸fWXf´ffd»fIYf, dþ»WXf 
d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe °fÀfZ̈ f dUdU²f 
VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 
¹ff dNXIYf¯fe dUIYfÀfIYf¸fZ IYSX̄ ¹ff¨ff 
´fi¹f} IZY»ff þfBÊ»f. WXe IYf¸fZ 
IYSX°ff³ff À±ffd³fIY ·föY, ³ff¦fdSXIY 
U Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ³ff dUV½ffÀff°f 
§fZ°f»fZ þfBÊ»f, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá 
IZY»fZ.

°fÀfZ̈ f ¹ff ·ff¦ff°fe»f AfSXû¦¹f 
U Vf̀Ãfd¯fIY ÀfbdU²ffÔ̈ ff ´fiV³f 

IYf¹f¸f¨f ̈ f¨fZÊ°f AÀfc³f, °¹ffUSX NXûÀf 
CX́ ff¹f¹fûþ³ff IZY»¹ff þf°fe»f, AÀff 
Vf¶QWXe °¹ffÔ³fe dQ»ff.´fQ¹ffÂfZQSX̧ ¹ff³f 
dUdU²f dNXIYf¯fe CX̧ fZQUfSXfÔ̈ fZ þÔ¦fe 
ÀUf¦f°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. 

A³fZIY IYf¹fÊIY°fZÊ U ³ff¦fdSXIYfÔ³fe 
CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f ³fûÔQdU»ff. ÀfRYfBÊ 
IYf¸f¦ffSXfÔ³ff ´f¢IYe §fSXZ QZ̄ ffSẌ f 
- IYdU°ff ¨fÔQ³fdVfUZ ¹ffUZTe 
CX̧ fZQUfSX IYdU°ff Af³fÔQ ̈ fÔQ³fdVfUZ 
¸WX̄ ff»¹ff IYe, ¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff 
ÀfRYfBÊ IYf¸f¦ffSXfÔ̈ fe UÀffWX°f 
þe¯fÊ Óff»fe AÀfc³f, °¹ffÔ³ff ´f¢IYe 
§fSXZ d¸fTf»fe¨f ´ffdWXþZ°f. ¹ffÀffNXe 
Àff°f°¹ff³fZ ́ ffNX́ fbSXfUf IYSX̄ ¹ff°f ¹fZBÊ»f. 
¶ff¦f»fZ UÀ°fe, ¸fbIbYÔQ³f¦fSX, SXfþeU 
¦ffÔ²fe³f¦fSX ´fdSXÀfSXf°f SX̧ ffBÊ AfUfÀf 
¹fûþ³ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»fZ 
þf°fe»f, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸f²f»ff ¸ff÷Y°fe U ¶fb²fUfSX ´fZNXZ°fe»f ²ffd¸fÊIYÀ±fTfÔ¨fZ 
ÀfbVfû·feIYSX¯f IYSX¯ffSX- ÀfbVfe»f ¶fÔQ´f˜Z

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf) 
:- Àfû»ff´fbSXf°fe»f ¶fWXb¨fd¨fÊ°f 
rtx EIYSX þb³fe d¸f»f ·fcJÔOX 
§fûMXf¼¹ff°fe»f ´fi¸fbJ AfSXû´fe 
IbY¸ffSX VfÔIYSX IYSXþ¦fe ¹ffÔ³fe 
²f¸ffQfÊ¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
·fSX IYûMXfÊ°f AþÊQfSX U Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°fZÊ OXfg. ÀfÔQe´f AfOXIZY ¹ffÔ³ff 
þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»¹ff¨ff 
¦fÔ·feSX ´fiIYfSX CX§fOXIYeÀf Af»ff 
AfWXZ. WXe §fMX³ff dQ. sz dOXÀfZÔ¶fSX 
sqsv SXûþe Qb́ ffSXe §fOX»fe AÀfc³f, 
¹ff¸fbTZ IYûMXÊ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f 
JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe.

´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IbY¸ffSX 
IYSXþ¦fe WXZ þb³fe d¸f»f ¶fZIYfSX 
IYf¸f¦ffSX, UfSXÀfQfSX Afd¯f þ³fdWX°f 
ÀfÔ§f¿fÊ Àfd¸f°fe MÑÀMẌ ¹ff IYf¸ffd³fd¸fØf 
²f¸ffQfÊ¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe AþÊQfSX U 
ÀfQSX MÑÀMẌ fZ Àfd¨fU AÀf»fZ»¹ff OXfg. 
ÀfÔQe´f AfOXIZY ¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe Aãe»f 
dVfUe¦ffT IYSX°f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe 
²f¸fIYe dQ»fe. WXf ́ fiIYfSX ·fSX IYûMXfÊ°f 
§fOX»¹ff³fZ °ff°IYfT ´fûd»fÀffÔ³ff 
´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

IbY¸ffSX IYSXþ¦fe WXZ dOXÀfZÔ¶fSX 
sqrx ´ffÀfc³f þb³fe d¸f»f ·fcJÔOX 

§fûMXf¼¹ff´fiIYSX¯fe ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f 
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ÀfVf°fÊ þfd¸f³ffUSX 
¶ffWXZSX AfWXZ°f. þfd¸f³ff¨¹ff 
AMXeÔ¨ff ·fÔ¦f IZY»¹ff´fiIYSX¯fe OXfg. 
ÀfÔQe´f AfOXIZY ¹ffÔ³fe ¹ff´fcUeÊ¨f 
°¹ffÔ¨ff þf¸fe³f SXï ½WXfUf ¹ffÀffNXe 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfUf QfJ»f 
IZY»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ°fSX dQ. rr 
RZY¶fibUfSXe sqsv SXûþe ¸fbÔ¶fBÊ 
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ þfd¸f³ff¨¹ff 
AMXe dVfd±f»f ³f IYSX°ff, ´fû»feÀf 
Af¹fböYf»f¹f U ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
d³f¹fd¸f°f WXþZSXe, ÀfÔ¶fÔd²f°f þf¦fZ¨fZ 
IYû¯f°fZWXe ½¹fUWXfSX ³f IYSX¯fZ °fÀfZ¨f 
IYû¯ffUSXWXe Q¶ffU ³f MXfIY¯¹ff¨¹ff 
À´fá AMXe §ff°f»¹ff WXû°¹ff.

dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ, ¹ff´fcUeÊ 
þfd¸f³ff¨¹ff AMXe ¸fûOX»¹ff¨fe 
IY¶fb»fe ÀU°f: IbY¸ffSX IYSXþ¦fe ¹ffÔ³fe 

³¹ff¹ff»f¹ff°f Vf´f±f´fÂffõfSXZ dQ»fe 
WXû°fe Afd¯f ¹ff´fbPXZ AVff ´fiIYfSX¨fZ 
IÈY°¹f IYSX¯ffSX ³ffWXe, AVfe WX¸feWXe 
dQ»fe WXû°fe. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe ·fSX 
IYûMXfÊ°f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe 
QZ̄ fZ WXZ ±fZMX ³¹ff¹ff»f¹fe³f AfQZVffÔ̈ fZ 
CX»»fÔ§f³f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f OXfg. 
AfOXIZY ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.

¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX OXfg. ÀfÔQe´f 
AfOXIZY ¹ffÔ³fe Àfû»ff´fcSX¨fZ ´fû»feÀf 
Af¹fböY E¸f. SXfþIbY¸ffSX ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ 
»fZJe °fIiYfSX IYøY³f IbY¸ffSX IYSXþ¦fe 
¹ffÔ¨ff þf¸fe³f °ff°IYfT SXï IYøY³f 
°¹ffÔ³ff IYfSXf¦fÈWXf°f ´ffNXUfUZ, 
AVfe NXf¸f ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f Afþ IbY¸ffSX IYSXþ¦fe 
´fû»feÀf ¸fb£¹ff»f¹ff°f ÀfÔ¶fÔd²f°f 
´fiIYSX¯ff°f WXþZSXe »ffU¯¹ffÀffNXe 
Af»fZ AÀf°ff³ff, WXf ¦fÔ·feSX ´fiIYfSX 
°¹ffÔ³fe ÀfWXf¹¹fIY ´fû»feÀf Af¹fböY 
(¦fb³WXZ VffJf) SXfþ³f ¸ff³fZ ¹ffÔ¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀfWXe Af¯fc³f dQ»ff AfWXZ.

·fSX ³¹ff¹ff»f¹ff°f Óff»fZ»¹ff ¹ff 
´fiIYfSXf¸fbTZ IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±fZ̈ ff 
´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AÀfc³f, 
´fiIYSX¯ff°f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f IYf¹f 
·fcd¸fIYf §fZ°fZ ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ.

·fSX IYûMXfÊ°f þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe
 IYSXþ¦feUSX IYfSXUfBÊ U þf¸fe³f SXï 
IYSX¯¹ff¨fe OXfg. AfOXIZY ¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

UfS: VfbIiYUfSX  XX XX 
dQ³ffÔIY : qz þf³fZUfSXe sqsw  

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf) 
:dþ»WXf ´fdSX¿fQZ°f Afþ SXfª¹ff¨fZ 
¦fif¸fdUIYfÀf U ´fÔ¨ff¹f°fSXfþ ¸fÔÂfe 
þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Àf¸fÈ²Q ´fÔ¨ff¹f°fSXfþ Ad·f¹ff³ff¨fe 
IYf¸ff¨ff AfPXfUf §fZDY³f d³f¹fûþ³f 
U AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ.

Àfû»ff´fcSX dþ»WXf ´fdSX¿fQZ°f 
Afþ ¦fif¸fdUIYfÀf dU·ff¦ff¨fZ 
IYf¸fIYfþ U ¸fb£¹f¸fÔÂfe Àf¸fÈ²Q 
´fÔ¨ff¹f°fSXfþ Ad·f¹ff³ff¨fZ IYf¸ff¨ff 
AfPXfUf §fZ°f»ff. ¹ff ́ fiÀfÔ¦fe Ad°fdSXöY 
¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe ÀfÔQe´f 
IYûdWX¯fIYSX, CX´f ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe 
Ad²fIYfSXe dÀ¸f°ff ´ffMXe»f, 
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f dU·ff¦ff¨fZ CX´f ¸fb£¹f 
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe Àfb¹fÊIYfÔ°f 
·fbþ¶fT, CX´f ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe 
A¸fû»f þf²fU, ¹ffÔ¨fZ ÀfWX Ad·f¹ff³f 
IYÃff°fe»f IY¸fÊ¨ffSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¦fif¸fdUIYfÀf U ´fÔ¨ff¹f°fSXfþ 
¸fÔÂfe þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ ¹ffÔ³fe 
¸fb£¹f¸fÔÂfe Àf¸fÈ²Q Ad·f¹ff³ff dUdU²f 
§fMXIYfÔ¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff. Àf²¹ff 
dþ»‘f°f SXfª¹f À°fSXfUøY³f dUdU²f 
ÀfZd»fd¶fiMXe, dIY°fÊ³fIYfSX ¹ffÔ¨fZ ́ fi·ffUe 
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe ¶ff¶f°f 
AfPXfUf §fZ°f»ff. Àf²¹ff Àf¸ffþ 
¸ff²¹f¸ffÔUSX Àfû»ff´fcSX dþ»WXf ́ fdSX¿fQZ̈ fZ 
CX´f Àfû»ff´fcSX dþ»‘f°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
Àf¸fÈ²Q ´fÔ¨ff¹f°fSXfþ Ad·f¹ff³ff¨¹ff 
IYf¸ff¨fZ d³f¹fûþ³ff¨ff AfPXfUf 
§fZDY³f Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff¨ff ´fi·ffUe 

Uf´fSX IZY»fZ ¶fï»f IYü°fbIY IZY»fZ. 
Ad°fdSXöY dÀfBÊAû ÀfÔQe´f IYûdWX¯fIYSX 
¹ffÔ³fe dþ»‘f°f SXf¶fdU¯fZ°f AÀf»fZ»fZ 
CX´fIiY¸ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ¹ff  
Ad·f¹ff³ffÀffNXe Àf¸ffþ ¸ff²¹f¸ff¨ff 
´fi·ffUe Uf´fSX U ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe ¸f²¹fZ 
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ IYf¸ff¨fZ ´fiZÓfZÔMXZVf³f 
CX´f ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe 
Àfb¹fÊIYfÔ°f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe 
Ad²fIYfSXe IbY»fQe´f þÔ¦f¸f, Ad°fdSXöY 
dÀfBÊAû ÀfÔQe´f IYûdWX¯fIYSX ¹ffÔ¨fZ 
ÀfWX dU·ff¦f ´fi¸fbJ U ¦fMXdUIYfÀf 

Ad²fIYfSXe ´fi°¹fZIY ¦ffUfÀf ·fZMX 
QZDY³f ̧ fb£¹f¸fÔÂfe Àf¸fÈ²Q ́ fÔ̈ ff¹f°fSXfþ 
Ad·f¹ff³ff¨fZ IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe QZ°f 
AÀf»¹ff¨fZ CX´f ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe 
Ad²fIYfSXe Àfb¹fÊIYfÔ°f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ. IYSXÀfÔIY»f³ff°f CX°IÈYâ 
IYf¸fZ IZY»fZ»fZ ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°fe, »fZJf 
´fdSXÃf¯f AWXUf»ff¨fZ VfIY ´fb°fÊ°ff 
Ad·f¹ff³f, AIYû»ff U ¦fû´ffT´fcSX 
¹fZ±fe»f dIY°fÊ³fIYfSX IYf¹fÊIiY¸f, vv 
¦ffUf°f Ad°fdSXöY v ¦fif¸fÀfZUIY 
IYf¸fIYfþ ́ ffWX¯fZ ÀffNXe QZ¯fZ°f Af»fZ 
AÀf»¹ff¨fZ Ad°fdSXöY dÀfBÊAû ÀfÔQe´f 
IYûdWX¯fIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYÃff°fe»f þ³fÀfỐ fIYÊ Ad²fIYfSXe 
Àfd¨f³f þf²fU, Ad²fÃfIY ÀfbWXfÀf 
¨fZTZIYSX, IYÃf Ad²fIYfSXe dÀf²QfSXf¸f 
¶fûøYMXZ, AÃf¹f ÀUf¸fe, Ad²fÃfIY 
Af´´ff ·fûÀf»fZ, Ad·f³fU ´ff¹fÔOXZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe Àf¸fÈ²Q ´fÔ¨ff¹f°fSXfþ 
d³f¹fûþ³ff¨fZ ¸fÔÂfe ¦fûSXZ ¹ffÔ¨fZIYOXc³f IYü°fbIY

¸fûWXûT (IYMXcÀf°¹f UÈØf) 
: QfQf RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff U°fe³fZ 
Afþ ¸fûWXûT ¹fZ±fe»f E¸fEÀfe¶fe 
(¸fWXfdU°fSX¯f) IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ ¶fZ¸fbQ°f ¦fZMX 
¶fÔQ AfÔQû»f³f, ´fiVffÀf³ff³fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff ́ fi̧ fbJ ̧ ff¦f¯¹ff ̧ ff³¹f 
IZY»¹ff¸fbTZ ¹fVfÀUe NXSX»fZ. ¦fûRY¯fZ 
OXe´feÀfWX B°fSX OXe´fe °ff°IYfT 
ÀfbøY IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ÀfIYfSXf°¸fIY 
d³f¯fÊ¹f Óff»¹ff³fZ AfÔQû»f³f ¸ff¦fZ 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ, AVfe ̧ ffdWX°fe QfQf 
RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff A²¹fÃf dUIYfÀf 
þf²fU ¹ffÔ³fe dQ»fe.

¸füþZ »ffÔ¶fûMXe (°ff. ¸fûWXûT) 
¹fZ±fe»f ¦fûRY¯fZ OXe´fe, JSXf°f 
OXe´fe U þf²fU OXe´fe ¹ffÔ¨fe IYf¸fZ 
A³fZIY UZTf ´ffNX´fbSXfUf IYøY³fWXe 
´fc¯fÊ ³f Óff»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f 
VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²¹fZ °feUi ÀfÔ°ff´f d³f¸ffÊ¯f 
Óff»ff WXû°ff. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ̧ fWXfdU°fSX̄ f 
´fiVffÀf³ffIYOXZ UfSXÔUfSX °fIiYfSXe, 
´fi°¹fÃf ·fZMXe °fÀfZ¨f À±ffd³fIY 
Af¸fQfSXfÔ̈ fZ ́ fÂf QZDY³fWXe IYû¯f°feWXe 
NXûÀf IYf¹fÊUfWXe ³f Óff»¹ff¨ff AfSXû´f 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe IZY»ff.

Àfe³ff ³fQe»ff Af»fZ»¹ff 
¸fWXf´fbSXf»ff ¨ffSX ¸fdWX³fZ CX»fMXc³f 
¦fZ»fZ AÀfc³f, ¹ff ´fbSXf¸f²¹fZ A³fZIY 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ÀfÔÀffSX Afd¯f CX·fe 
d´fIZY UfWXc³f ¦fZ»fe. ¹ff ÀfÔIYMXf°fc³f 
ÀffUSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f 
AÀf°ff³ff¨f, VfZ°feÀffNXe A°¹ffUV¹fIY 
AÀf»fZ»fe Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¨fe IYf¸fZ 
SXJOX»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe AOX¨f¯fe°f 
Àff´fOX»fZ WXû°fZ. CXSX»fZ»fe ±fûOXeRYfSX 
d´fIZY Uf¨ffUe°f, ¹ffÀffNXe VfZ°fIYSXe 

¸fWXfdU°fSX¯f IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff 
¨fIYSXf ¸ffSX°f WXû°fZ; ¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff 
´fiV³ffÔIYOXZ ´fiVffÀf³ffIYOXc³f Qb»fÊÃf 
WXû°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

kEÀfe IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¶fÀfc³f 
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fe UZQ³ff Àf¸fþc³f §fZ°f»fe 
þf°f ³ffWXe. ́ fiVffÀf³ff³fZ UZTZ°f »fÃf 
dQ»fZ AÀf°fZ, °fSX OXe´fe¨fZ IYf¸f 
IZY½WXf¨f ´fc¯fÊ Óff»fZ AÀf°fZ,l AVfe 
ÀfÔ°f~ ́ fid°fdIiY¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fe WXû°fe. ¹ff¸fbTZ̈ f ¦fb÷YUfSX, dQ. 
y þf³fZUfSXe sqsw SXûþe VffÀfIYe¹f 
UZTZ°f ¸fûWXûT ¹fZ±fe»f MSEB 
IYf¹ffÊ»f¹ffUSX ¦fZMX ¶fÔQ AfÔQû»f³ff¨ff 
BVffSXf QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

VfZ°fIYº¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff 
d³fUZQ³ff°f, AfÔQû»f³ffQSX¸¹ff³f 
dIÔYUf °¹ff³fÔ°fSX VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fZ IYfWXeWXe 
¶fSXZUfBÊMX Óff»¹ffÀf °¹ff¨fe ÀfUÊÀUe 
þ¶ff¶fQfSXe ¸fWXfdU°fSX¯f ´fiVffÀf³f 
U VffÀf³ffUSX SXfWXe»f, AÀff NXf¸f 
BVffSXfWXe QZ¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ff

¸füþZ »ffÔ¶fûMXe ¹fZ±fe»f ¦fûRY¯fZ 
OXe´fe, JSXf°f OXe´fe U þf²fU 
OXe´feÀf AfUV¹fIY °ffSX, »fÔ¦þ 
U Uf¹fSX IY³fZ¢Vf³f IYøY³f °¹ff 
°ff°IYfT IYf¹ffÊd³U°f IYSXf½¹ff°f. 

·f¦feSX±f ´ff¯fe´fbSXUNXf ¹fûþ³fZ°f 
»ffÔ¶fûMXe ¦ffUf¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»ff 
°fSXe þf²fU UÀ°fe °fZ þb³fe »ffÔ¶fûMXe 
¦ffU Aôf´f þûOX»fZ»fZ ³fÀf»¹ff³fZ WXf 
·ff¦f °ff°IYfT ¹fûþ³fZ°f Àf¸ffdUá 
IYøY³f ´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbøY IYSXfUf.

AJZSX QfQf RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff 
¦fZMX ¶fÔQ AfÔQû»f³ff¸fbTZ ̧ fWXfdU°fSX̄ f 
´fiVffÀf³ff³fZ ¸ff¦f¯¹ffÔ¨fe QJ»f §fZ°f 
ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f dQ»¹ff³fZ 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe Àf¸ff²ff³f ½¹föY 
IZY»fZ. ̧ ffÂf, dQ»fZ»¹ff AfV½ffÀf³ffÔ̈ fe 
°ff°fOXe³fZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ³f 
Óff»¹ffÀf AfÔQû»f³f ´fb³WXf °feUi 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀff BVffSXfWXe 
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

¹ff AÔQû»f³ff°f dUIYfÀf ·ffSX°f 
þf²fU, ¸fûWX³f ¸f²fcIYSX J°ffT, 
dU»ffÀf SXfþZÔQi dVfÔQZ, ¸f»»ff´´ff 
Af´´ffSXfU þf²fU, dUÿ»f ¶fþSXÔ¦f 
IYSXZ, IbY¸ffSX »fÃ¸f¯f ̈ fMXZ, ³ff¸fQZU 
VfÔIYSX ¦fûRY¯fZ, SXf¸f¨fÔQi dUÿ»f 
¨fMXZ, d³fd°f³f ¨fÔQ³fdVfUZ, Àfû¸f³ff±f 
¨fÔQ³fdVfUZ, ÀfþZSXfÊU ´ffMXe»f, 
¹fVfUÔ°f JSXf°f, ̧ fWXfQZU ̈ fMXZ, ́ fû´fMX 
¦ffPXUZ, ́ fidU¯f ¦fbÔOX, ¶fÔOXc ́ ffMXe»f U 
þ¦f³³ff±f ¸fbTZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ¸fûNXÐ¹ff 
´fi¸ff¯ff°f VfZ°fIYSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

QfQf RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff ¦fZMX ¶fÔQ AfÔQû»f³ff»ff ¹fVf
¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f Óff»¹ff³fZ AfÔQû»f³f ¸ff¦fZ; A³¹f±ff 
MSEB IYf¹ffÊ»f¹ffUSX °feUi AfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf) :  Àfû»ff´fcSX 
¸ f W X f ³ f ¦ f S X ´ f f d » f I Y f 
ÀffUÊdÂfIY d³fUOX¯fcIY 
sqsw ̈ ¹ff ́ ffV½fÊ·fç feUSX 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY rv IY 
¸f²fe»f SXfþIYe¹f Uf°ffUSX¯f °ff´fc 
»ff¦f»fZ AÀfc³f, SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
´ffMXeÊ (Adþ°f ´fUfSX ¦fMX) IYOXc³f 
§fOXÐ¹ffT ¹ff d³fUOX¯fcIY d¨f³WXfUSX 
¦ffOXZIYSX ¸fWXZVf ¶fþSXÔ¦f ¹ffÔ³fe 
CX¸fZQUfSXe QfJ»f IZY»fe AfWXZ. 
Àff¸ffdþIY IYf¹ffÊ¨¹ff þûSXfUSX 
Afd¯f A·¹ffÀf´fc¯fÊ ¸ffÔOX¯fe¸fbTZ 
°¹ffÔ¨ff ´fi¨ffSX UZ¦f §fZ°f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf dQÀf°f AfWXZ. ¸ffTIYSXe 
IbYMXbÔ¶ff°fc³f Af»fZ»fZ, d³f½¹fÊÀf³fe 
U °f°Ud³fâ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ 
¸WX̄ fc³f ¦ffOXZIYSX ̧ fWXZVf ¶fþSXÔ¦f ¹ffÔ̈ fe 
AûTJ AfWXZ. ÀfØfZÀffNXe ³f½WXZ, °fSX 
Àf¸ffþdWX°ffÀffNXe Afd¯f »fûIYVffWXe 
Ad²fIY ·f¢IY¸f IYSX¯¹ffÀffNXe 
d³fUOX¯fcIY »fPXU°f AÀf»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. kÀfØfZ°fc³f ́ f`Àff Afd¯f ́ f`Vff°fc³f 

ÀfØffl ¹ff ´fiUÈØfe»ff LZQ 
QZ¯¹ffÀffNXe Àff¸ff³¹f 
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfÃf¸f ́ f¹ffÊ¹f 
¸WX¯fc³f °fZ d³fUOX¯fcIY 
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ¨¹ff Àf¸f±fÊIYfÔIYOXc³f 

³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
´fi·ff¦f rv ¸f²fe»f dUdU²f 

ÀffUÊþd³fIY ́ fiV³ffÔUSX °¹ffÔ³fe ¹ff´fcUeÊ 
ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. 
dÀfðZV½fSX ¹ffÂfZ°fe»f ²fcT´fiQc¿f¯f, 
ÀU¨L°ff U Af´f°IYf»fe³f 
SXÀ°¹ff¨¹ff ´fiV³ffUSX °¹ffÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹fe³f »fPXf dQ»ff WXû°ff. 
°fÀfZ¨f ´ffIYÊ ¨füIYf¨fZ ³ff¸fIYSX¯f 
¸fWXf¸ff³fU OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ̈ füIY U ·f`¹¹ff ̈ füIYf¨fZ 
³ff¸fIYSX¯f »fûIYVffWXeSX A¯¯ff·ffDY 
ÀffNXZ ¨füIY IYøY³f °fZ±fZ ÀU¨L°ff 
U ÀfbVfû·feIYSX̄ ff¨fe IYf¸fZ Óff»¹ff¨fZ 
°¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

IYûSXû³ff ̧ fWXf¸ffSXe¨¹ff IYfTf°f 
¶ffd²f°f ÷Y¦¯ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe þfWXeSX 
IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f 
IZY»fZ»¹ff ¸fbïÐ¹ff¨fe þf¦fd°fIY 

AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fZ (WHO) 
QJ»f §fZ°f»¹ff¨ff CX»»fZJWXe 
´fï ffSXfQSX̧ ¹ff³f IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. 
IYf¹fôf¨ff A·¹ffÀf, Àff¸ffdþIY 
´fiV³ffÔ¨fe þf¯f Afd¯f IYáIYSXe 
U¦ffÊ¶fï»f¨fe ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff WXe 
°¹ffÔ¨fe U`dVfáÐ¹fZ AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f 
Àf¸f±fÊIY ½¹föY IYSX°f AfWXZ°f. 
d³fUOX̄ fcIY ́ fï ffSXf°f ̧ f°fQfSXfÔ³ff þf°f, 
²f¸fÊ U ´fÔ±f ³f ´ffWX°ff Àff¸ffdþIY 
IYf¹ff¨ffÊ dU¨ffSX IYøY³f ¸f°fQf³f 
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. þf¦føYIY U ÀfbÄf ̧ f°fQfSXfÔ³fe 
¹fû¦¹f CX¸fZQUfSXf¨fe d³fUOX IYSXfUe, 
AÀff ÀfÔQZVf ́ fï ffSXf°fc³f QZ̄ ¹ff°f ¹fZ°f 
AfWXZ. Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ¸f°fQf³f ¦fb÷YUfSX, 
dQ. rv þf³fZUfSXe sqsw SXûþe 
ÀfIYfTe x.tq °fZ Àff¹fÔIYfTe 
v.tq UfþZ´f¹fÔÊ°f WXû¯ffSX AfWXZ. 
´fi·ff¦f rv IY ¸f²fe»f WXe »fPX°f 
»fÃfUZ²fe NXSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff 
AÀfc³f, ¸f°fQfSX IYû¯ff¨¹ff ¶ffþc³fZ 
IYü»f QZ°ff°f ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf 
»ff¦f»fZ AfWXZ.

´fi·ff¦f rv IY ¸f²fc³f ¦ffOXZIYSXfÔ¨ff ´fi¨ffSX þûSXf°f
SXf¿MÑXUfQe¨¹ff §fOXÐ¹ffTfIYOXc³f CX¸fZQUfSXe

Àfû»ff´fcSX (IYMXcÀf°¹f UÈØf):-
Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
´fi·ff¦f IiY¸ffÔIY ss ̧ f²fe»f ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXe¨fÊZ Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX 
dIYÀf³f þf²fU, QØffÂf¹f ³fOXd¦fSXe, 
Àfü. AÔd¶fIYf ³ff¦fZVf ¦ff¹fIYUfOX U 
Àfü. ¨f`Âff»fe dVfUSXfþ ¦ff¹fIYUfOX 
¹ffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf»ff ¸f°fQfSXfÔIYOXc³f 
CX°ÀRcY°fÊ ́ fid°fÀffQ d¸fT°f AÀf»¹ff¨fZ 
d¨fÂf Àf²¹ff ´fi·ff¦ff°f dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. ¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¶fb²fUfSXe 
SXf¸fUfOXe ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦f`¶fe´feSX 
³f¦fSX U »f¦f°f¨¹ff ·ff¦ff°f ́ fQ¹ffÂff 
U ¸f°fQfSX ÀfÔUfQ IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. 
¹ff ´fQ¹ffÂfZ°f ¸fdWX»ffÔÀfWX ¸fbdÀ»f¸f 
Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ¨fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°fe dQÀfc³f Af»fe, ª¹ff¸fbTZ 
Àff¸ffdþIY EIY°fZ¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY 
ÀfÔQZVf ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff.

¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY ³ff¦fZVf 
¦ff¹fIYUfOX °fÀfZ¨f »fÃ¸f¯f þf²fU 
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe WXe 
´fQ¹ffÂff ´ffSX ´fOX»fe. ´fiVffÀf³f 

SXfþUMXe¨¹ff IYfTf°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff 
·fZOXÀffU»fZ»¹ff dUdU²f AOX¨f¯fe, 
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ°fe»f ÂfbMXe °fÀfZ¨f 
°¹ff ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ´fi¹f}fÔ¨ff AfPXfUf 
¹ffUZTe ¸f°fQfSXfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f 
¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff. Af¸fQfSX QZUZÔQi 
IYûNXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f °fÀfZ¨f 
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSX¨¹ff ÀfWXIYf¹ff°fÊc³f 
´fi·ff¦f ss ÀffNXe IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨ff d³f²fe CX´f»f¶²f Óff»¹ff³fZ 
SXÀ°fZ, ´ff¯fe´fbSXUNXf, ÀU¨L°ff 
AfQe IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe d¸fTf»¹ff¨fZWXe 
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

´fbPXe»f IYfTf°f AfSXû¦¹f 
ÀfbdU²ff ¶fTIYMX IYSX¯fZ, 
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe CXôf³f, 
¶ff»f¦fû´ff»ffÔÀffNXe d¨f»OÑ³f ´ffIYÊ 

°fÀfZ¨f ÀU¨L°ff dU¿f¹fIY ·fSXeU 
IYf¸fZ IYSX¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf dIYÀf³f 
þf²fU ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. »ffOX¢¹ff 
¶fdWX¯fe ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ¸fdWX»ffÔ³ff 
·fdU¿¹ff°f Ad²fIY »ff·f d¸fTfUf, 
¹ffÀffNXe VffÀf³f QSX¶ffSXe ́ fif²ff³¹ff³fZ 
´ffNX´fbSXfUf IZY»ff þfBÊ»f, AÀfZWXe 
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. dUIYfÀff¨¹ff 
þûSXfUSX ´fb³WXf EIYQf ´fi·ff¦f ss 
¨fZ ³fZ°fÈ°U IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe ôfUe 
U ¸f°fQf³ff¨¹ff øY´ff³fZ Af¸f¨¹ff 
´ffNXeVfe NXf¸f´f¯fZ CX·fZ SXfWXfUZ, 
AÀfZ AfUfWX³fWXe ¹ffUZTe dIYÀf³f 
þf²fU ¹ffÔ³fe ¸f°fQfSXfÔ³ff IZY»fZ. ¹ff 
´fQ¹ffÂfZ¸fbTZ dUIYfÀf, Àff¸ffdþIY 
Àf»fûJf Afd¯f dUV½ffÀff¨fZ 
Uf°ffUSX¯f Ad²fIY úPX Óff»¹ff¨fZ 
dQÀfc³f Af»fZ.

´fi·ff¦f ss ¸f²¹fZ ·ffþ´f CX¸fZQUfSXfÔ¨fe 
SXf¸fUfOXe°fe»f ¦f`¶fe´feSX ³f¦fSXf°f ´fQ¹ffÂff

Àfû»ff´fcSX ( IYMXcÀf°¹f UÈØf) 
:- Àfû»ff´fbSXf°fe»f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
IYû¯f°¹ffWXe A´f´fi¨ffSXf»ff ¶fTe ³f 
´fOX°ff Af´f»¹ff ´fi·ff¦ff°f dRYøY³f 
´fi°¹fZIY §fSX d´fÔþc³f IYfPXfUZ.Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZYUSX Af´f»ff¨f ÓfZÔOXf 
RYOXIY¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨fZ ÀfỐ fIYȨ̂ fÔÂfe QØffÂf¹f ·fSX̄ fZ 
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. 

Àfû»ff´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf 
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX 
¦fb÷YUfSXe Qb´ffSXe SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf ·fU³ff°f Àfû»ff´fcSX 
¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff d³fUOX̄ fbIYe»ff 
Àff¸fûSXZ þf°f AÀf»fZ»¹ff SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
IYSX¯¹ffÀffNXe Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ»¹ff ¶f`NXIYe´fiÀfÔ¦fe °fZ ¶fû»f°f 
WXû°fZ.

Àfû»ff´fcSX ̧ fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff 

AÔ°f¦fÊ°f dUdU²f dUIYfÀf IYf¸ffÔÀffNXe 
SXfª¹ff¨fZ CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°fQfQf 
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Af´f¯f ÀU°f: 
´ff»fIY¸fÔÂfe AÀf°ff³ff IYûMXÐ¹fU²fe 
÷Y´f¹ffÔ¨fe IYf¸fZ IZY»fe AfWXZ°f.
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff³fZ IZY»fZ»fe 
IYf¸fZ ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff §fSXû§fSXe 
´fûWX¨fUf. ¹ff¸fbTZ dUþ¹ff»ff ¸fûNXf 
WXf°f·ffSX »ff¦f¯ffSX AfWXZ.IYû¯f 
IYf¹f ¸WX¯f°f¹f ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSXf 
´fï ffSX Afd¯f A´f´fï ffSXf»ff ¶fTe ³f 
´fOX°ff ´fi·ff¦ff°f SXfWXc³f d³fUOX¯fcIY 

dþÔIY¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ AWXûSXfÂf 
IYf¸f IYSXf,AÀfZWXe ÀfÔ´fIYÊ¸fÔÂfe 
·fSX¯fZ ¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff ¸WX¯ff»fZ. 
¹ff´fiÀfÔ¦fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fZ 
VfWXSX - dþ»WXf²¹fÃf ÀfÔ°fû¿f ́ fUfSX, 
IYf¹ffÊ²¹fÃf þb¶fZSX ¶ff¦fUf³f,ª¹fZâ 
³fZ°fZ ¨fÔQiIYfÔ°f Qf¹f¸ff,°füdRYIY 
VfZJ, WXZ¸fÔ°f ¨fü²fSXe, þ³fSX»f 
ÀfZIiYZMXSXe ´fi¸fûQ ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
SXf¿MÑXUfQe¨fZ A³¹f ´fQfd²fIYfSXe 
Afd¯f IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

CX¸fZQUfSXfÔ³fe ´fi·ff¦ff°fe»f ´fi°¹fZIY §fSX d´fÔþc³f IYfPXc³f 
¸f.³f.´ff.USX SXf¿MÑXUfQe¨ff ÓfZÔOXf RYOXIYUfUf - ·fSX¯fZ

³ff°fZ´fb°fZ (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- Af¸WXe ¨fbIYe¨fZ Uf¦f°f 
³ffWXe, Af´f¯fWXe ¨fbIYe¨fZ Uf¦fc 
³fIYf. ´fif¸ffd¯fIY IYf¸f IYSXf ¹fVf 
d¸fTZ»f. dVfU´fiÀffQ RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f Àff°f WXþfSX »fûIYfÔ³ff 
AfSXû¦¹f U B°fSX Àfû¹fe ÀfbdU²ffÔ¨ff 
»ff·f d¸fTf»ff. þ³f°fZ¨¹ff 
dUV½ffÀffUSX¨f Àff¸ffdþIY IYf¹fÊ 
Ad²fIY þû¸ff³fZ IYSX°f SXfWXe³f, 
AÀfZ ´fid°f´ffQ³f dVfU´fiÀffQ CXôû¦f 
Àf¸fcWXf¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf VfSXQ 
¸fûSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.dVfU´fiÀffQ CXôû¦f 
Àf¸fbWXf¨fZ A²¹fÃf VfSXQ ̧ fûSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff 
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf dVfU´fiÀffQ 
CXôû¦f Àf¸fbWXf¨¹ff U°fe³fZ QdWX¦ffU 
¹fZ±fZ d³f¹fûþ³f ¶f`NXIYe¨fZ Af¹fûdþ³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fe, ¹ffUZTe °fZ 
¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe dVfU´fiÀffQ 
CXôû¦f Àf¸fcWXf°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
CXôû¦ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff¸f²¹fZ dVfU´fiÀffQ RcYOXÀf Ag¯OX 
d¸f»IY ́ fifgOX¢MXÀf, dVfU´fiÀffQ B³RiYf 
BÔOXÀMÑeþ, ́ fi±f¸fZVf d¸f»IY ́ fiûÀfZdÀfÔ¦f, 
EÀf.´fe.þe. ¸f»MXeÀMXZMX, ´fi¸fûMXÀfÊ 
Ag¯OX OXZ½WX»f´fÀfÊ, dVfU´fiÀffQ 

½WXZÔ̈ fÀfÊ, ̧ fbIbYÔQ RbYOXÀf Aḡ OX d¸f»IY 
´fifOXg¢MXÀf, dVfU´fiÀffQ IYgMX»f dRYOX, 
dVfU´fiÀffQ RYfCXÔOXZVf³f, VfSXQ 
(¶ff´fc) ̧ fûSXZ ̧ fûMXfSX UfWX°fcIY ÀfÔÀ±ff, 
³f¸fû: BMXZ¶f»Àf, dVfU´fiÀffQ A¶fÊ³f, 
EÀf.´fe.þe. B³VfbSX³Àf AÀfZ»f ¹ff 
ÀfUÊ ¹fûþ³ffÔ̈ fe ̧ ffdWX°fe CX́ fdÀ±f°ffÔ³ff 
QZ¯¹ff°f Af»fe.VfZ°fIYf ¹ffÔIYOXc³f 
d¸fTf»fZ»¹ff Qb²ff¨fZ IYû¯fIYû¯f°fZ U 
IYVff´fiIYfSXZ CX°´ffQ³fZ °f¹ffSX WXû°ff°f. 
EÀf.´fe.þe. ̧ f»MXeÀMXZMX, EÀf.´fe.þe. 
B³VfbSX³Àf¨ff RYf¹fQf IYf¹f, VfZ°fIY 
¹ffÔÀffNXe IYþÊ ÀfbdU²ff, dVfU´fiÀffQ 
RYfCXÔOXZVf³f¸f²fc³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSXe 
AfSXû¦¹f ÀfZUf ¹ff¶fï»f ¸ffdWX°fe 
QZ¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe VfSXQ 
¸fûSXZ ¹ffÔ³fe ³fZWX¸fe¨f VfZ°fIYSXe, Qc²f 
CX°´ffQIY U IYáIYSXe U¦ffÀffÊNXe 
IZY»fZ»¹ff IYf¹ff¨feÊ CX´fdÀ±f°ffÔ³fe 
´fiVfÔÀff IZY»fe. ¹ffUZTe ¶f`NXIYeÀf 
dVfU´fiÀffQ Qc²f ÀfÔ§ff¨fZ ÀfUÊ ÀfZÔMXSX 
¨ff»fIY, Qc²f CX°´ffQIY, VfZ°fIYSXe 
°fÀfZ¨f UfWX³f ¨ff»fIY-¸ff»fIY, 
Àfû»ff´fcSX dþ»‘fÀfWX SXfª¹ff°fe»f 
dUdU²f ·ff¦ff°fc³f Af»fZ»fZ ̧ ff³¹fUSX 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

þ³f°fZ¨¹ff dUV½ffÀffUSX¨f Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊ þû¸ff³fZ- VfSXQ ¸fûSXZ

¸ffPXf (IYMXcÀf°¹f 
UÈØf):- ¸fWXfSXf¿MÑX 
VffÀf³f IiYeOXf U ¹fbUIY 
ÀfZUf ÀfÔ¨f»f³ff»f¹f ´fb¯fZ 
AÔ°f¦fÊ°f dþ»WXf IiYeOXf 
IYf¹ffÊ»f¹f,dþ»WXf IiYeOXf 
´fdSX¿fQ U MXZ¶f»f ÀffgIYSX 
AÀfûdÀfEVf³f Àfû»ff´fcSX ¹ffÔ¨¹ff 
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ ASX¯f °ff.¸ffPXf 
¹fZ±fZ ¶fb²fUfSXe 7 þf³fZUfSXe SXûþe 
§fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fb¯fZ dU·ff¦fe¹f 
Vff»fZ¹f À´f²fZÊ°f dUÿ»fUfOXe 
¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe U ¸ffPXf ¹fZ±fe»f 
Af¹ffÊ ´fd¶»fIY ÀIcY»f¸f²¹fZ B¹fØff 
AfNXUe°f dVfIY°f AÀf»fZ»fe ̧ fZ§fßfe 
SXfþZÔQiIbY¸ffSX ¦fbÔOX dWX³fZ CX°IÈYá U 
¨f¸fIYQfSX IYf¸fd¦fSXe¨¹ff þûSXfUSX 
´fi±f¸f IiY¸ffÔIYfÀfWX SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
MXZ¶f»f ÀffgIYSX À´f²fZÀffÊNXe ¸fþ»f 
¸ffSX»fe AfWXZ.¹ff¶fï»f d°f¨fZ ÀfUÊ 
À°fSXf°fc³f IYü°fbIY U Ad·f³fÔQ³f 
WXû°f AfWXZ.

¸fZ§fßfe ¦fbÔOX dWX³fZ ´fi¹f},dþï, 
d¨fIYfMXe,·fSX´fcSX ÀfSXfU U ¹fû¦¹f 
¸ff¦fÊQVfÊ³ff¨¹ff þûSXfUSX 19 U¿fZÊ 
U¹fû¦fMXf°f MXZ¶f»f ÀffgIYSX À´f²fZÊ°f 
´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU°f WXe 
CX»»fZJ³fe¹f U CXØfbÔ¦f IYf¸fd¦fSXe 
IZY»fe AfWXZ.d°f»ff Af¹ffÊ ´fd¶»fIY 
ÀIcY»f¨fZ dIiYOXfdVfÃfIY Vfb·f¸f 
´fcSXU°f ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ 

AfWXZ.°fe dUÿ»fUfOXe¨fZ 
AfQVfÊ dVfÃfIY SXfþZÔQi 
¦fbÔOX ¹ffÔ¨fe ¸fb»f¦fe 
AfWXZ.d°f¨fZ Ad·f³fÔQ³f 
ÀfÔÀ±fZ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY 
dþ»WXf Qc²f ÀfÔ§ff¨fZ 

¨fZASX¸f³f SX¯fdþ°fdÀfÔWX dVfÔQZ, VffTf 
½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃff 
´fid¯f°ff dVfÔQZ, ¦fMXdVfÃf¯ffd²fIYfSXe 
dUIYfÀf ¹ffQU, ´fif¨ff¹fÊ Àff¦fSX 
±fûSXf°f, AfQVfÊ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY 
¶ffTc ¦fbÔOX, ̈ fZASX¸f³f Ad³f»fIbY¸ffSX 
A³f·fb»fZ, AVfûIY ¨f½WXf¯f, 
WX³fb¸fÔ°f CX¶ffTZ, A÷Y¯f ¸fûSXZ, OXfg.
dIYVfûSX ¦f½WXf¯fZ, OXfg.¸fûWX³f VfZ¦fSX,  
OXfg‌.ÀfÔ°fû¿f IYQ¸f, OXfg.³fZ°ffþe 
IYûIYfMXZ, ¸fWXfUeSX ¶fSXIYOXZ, 
dVfUfþe IYQ¸f, Àfû¸f³ff±f JSXf°f, 
AÔIbYVf OXc¨ffT, Àfb²feSX ¦fbÔOX, 
ÀfÔ·ffþe ´ffMXe»f, Ad¸f°f ¨f½WXf¯f, 
³fZ°ffþe CX¶ffTZ, ÀfüQf¦fSX ¦f½WXf¯fZ, 
SXfþf·ffDY IYQ¸f, ÀfbWXfÀf dVfÔ¦ffOXZ, 
Àf°feVf ¦fbÔOX, ²f³ffþe ÀfÀ°fZ, 
Àf¸ff²ff³f IYûIYfMXZ, ¦fûSXJ³ff±f 
VfZ¦fSX, dQ³fZVf ¦fbÔOX, I`Y»ffÀf 
ÀfÀ°fZ,ÀfüQf¦fSX JSXf°f, ¶fi¸WXQZU 
dVfÔ¦ffOXZ,Àfb²ffIYSX ¦f½WXf¯fZ,¦f¯fZVf 
³ff¦fdMXTIY, d·fUfþe þf²fU, 
Àfªþ³f ¸fbTZ,Àff¦fSX ¸fûSXZ,AVfûIY 
þf²fU, dUIYfÀf J`SXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
¦fif¸fÀ±f U dVfÃfIYfÔ³fe ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

Af¹ffÊ ÀIcY»f¨¹ff ¸fZ§fßfe ¦fbÔOX¨fe SXfª¹fÀ°fSXe¹f 
MXZ¶f»f ÀffgIYSX À´f²fZÊÀffNXe d³fUOX

AIY»fcþ (IYMXcÀf°¹f UÈØf):- 
¸ffTe³f¦fSX ¹fZ±fe»f dQ ÀffÀfUOX ¸ffTe 
Vfb¦fSX RYg¢MXSXe ¹ff IYfSXJf³¹ff¨¹ff 
U°fe³fZ Àff»ff¶ffQ ´fi¸ff¯fZ, IYfSXJf³ff 
¦fZÀMX WXfDYÀf ¹fZ±fZ Af¨ff¹fÊ 
¶ffTVffÀÂfe þfÔ·fZIYSX þ³¸fdQUÀf U  
¸fSXfNXe ´fÂfIYfSX dQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ, 
¸ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff°fe»f ´fÂfIYfSXfÔ¨ff 
Àf°IYfSX,Àf³¸ff³f,Afd¯f À³fZWX·fûþ³f 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ.

¦fZ»¹ff ´fÔ¨fUeÀf U¿ff´fÊZÃffWXe 
þfÀ°f IYfTf´ffÀfc³f ÀffÀfUOX ¸ffTe 
Vfb¦fSX RYg¢MXSXe QSXU¿feÊ ´fÂfIYfSX dQ³f 

ÀffþSXf IYSX°f Af»ff AfWXZ.°fÀfZ¨f 
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸ffTe³f¦fSX ´fÂfIYfSX 
ÀfÔ§ff¨¹ff ³fc°f³f A²¹fÃf´fQe dSX°fZVf 

´ffÔPXSXZ U Àfd¨fU´fQe ¦fû´ffT »ffUÔOX 
¹ffÔ̈ fe d³fUOX Óff»¹ff¶fï»f IYfSXJf³¹ff¨fZ 
U°fe³fZ Àf°IYfSX IYøY³f Vfb·fZ̈ Lf QZ̄ ¹ff°f 

Af»¹ff.
¹ff´fiÀfÔ¦fe dQ ÀffÀfUOX ¸ffTe 

Vfb¦fSX RYg¢MXSXe¨fZ ¨fZASX¸f³f SXfþZÔQi 
d¦fSX¸fZ,¸fg³fZdþÔ¦f OXf¹fSXZ¢MXSX ¦f¯fZVf 
B³ff¸fIZY,ÀfÔ¨ff»fIY SXfWXb»f d¦fSX¸fZ, 
dUVff»f þf²fU,Vfb¦fSXIZY³f ÀfûÀff¹fMXe¨fZ 
¨fZASX̧ f³f A¸fû»f °ff¸WXf¯fZ,dQ ÀffÀfUOX 
¸ffTe Eª¹fbIZYVf³f ÀfûÀff¹fMXe¨fZ ÀfZIiYZMXSXe 
Aþ¹f d¦fSX̧ fZ, ̧ fWXf°¸ff RbY»fZ ́ f°fÀfÔÀ±fZ̈ fZ 
½WXf. ¨fZASX¸f³f ¸fWXfQZUSXfU EIY°f´fcSXZ 
AfQe ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ °fSX ¹ff 
IYfSXJf³¹ff¨fZ ¸ffdWX°fe U þ³fÀfÔ´fIYÊ 
Ad²fIYfSXe Ad³f»f ¶f³fIYSX ¹ffÔ³fe 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ¨fûJ ½¹fUÀ±ff IZY»fe 

WXû°fe.¹ffUZTe ̧ ffTdVfSXÀf °ff»fb¢¹ff°fe»f 
Q`d³fIY,Àff~fdWXIY, ´ffdÃfIY,¸ffdÀfIY 
°fÀfZ¨f dUdU²f UÈØfUfdWX³fe¨fZ U ¹fc 
MXÐ¹fc¶f ¨fg³f»f¨fZ ´fid°fd³f²fe, ´fÂfIYfSX 
¶fÔ²fc ·fd¦f³fe ¶fWXbÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f 
WXû°fZ.¹ffUZTe ¨fZASX¸f³f SXfþZÔQi 
d¦fSX¸fZ,¸fg³fZdþÔ¦f OXf¹fSXZ¢MXSX ¦f¯fZVf 
B³ff¸fIZY °fÀfZ¨f AgOX AdU³ffVf IYf»fZ 
¹ffÔ³fe dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX Af´f»fZ 
¸f³fû¦f°f ½¹föY IYøY³f ´fÂfIYfSXfÔVfe 
ÀfbÀfÔUfQ Àff²f»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ 
ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f ´fÂfIYfSX ¦f¯fZVf IYSXOXZ 
¹ffÔ³fe IZY»fZ °fSX Af·ffSX ́ fÂfIYfSX d³f³ffQ 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ.

dQ ÀffÀfUOX ¸ffTe Vfb¦fSX RYg¢MXSXe¨¹ff U°fe³fZ ´fÂfIYfSXfÔ¨ff Àf³¸ff³f


